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Podpisanie umowy o dofinansowanie projek-
tu w ramach Programu Fundusze Europej-
skie dla Slaskiego 2021-2027 ,Eliminowanie
zdrowotnych czynnikéw ryzyka w Zaktadzie
Gospodarki Mieszkaniowej w Czestochowie”.
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Huta Czestochowa na nowym
etapie rozwoju

Huta Czestochowa zakonczyta budowe doce-
lowej struktury wilascicielskiej spétki. Zgod-
nie z przyjetym modelem WEGLOKOKS S.A.
posiadac¢ bedzie 50,1 % udziatéw, a Agencja
Mienia Wojskowego 49,9 %.
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Zajmie sie on analizg efektywnosci budowy
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wie. To wazne dla oceny mozliwosci realizacji
inwestycji w ramach partnerstwa publiczno-
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Podpisanie umowy o dofinansowanie projektu w ramach Programu Fundusze
Europejskie dla Slaskiego 2021-2027 ,,Eliminowanie zdrowotnych czynnikéw
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ryzyka w Zakladzie Gospodarki Mieszkaniowej w Czestochowie’.

Fundusze Europejskie

Rzeczpospolita
dla Slaskiego

Polska

W dniu 6 maja 2026 r. podpisano umowe o dofinansowanie projektu pn.
»Eliminowanie zdrowotnych czynnikow ryzyka w Zakladzie Gospodarki
Mieszkaniowej w Czestochowie”. Program kierowany jest do wszystkich
pracownikow Zakladu Gospodarki Mieszkaniowej w Czestochowie. Obej-
muje zadania majace na celu eliminowanie niekorzystnych czynnikéw ry-
zyka w miejscu pracy.

Zakres projektu obejmuje przeprowadzenie trzech zadan, tj:

Zad. 1 Modernizacja stanowisk pracy polegajaca na zakupie:

o Krzesel biurowych ergonomicznych w ilosci 38 szt.

« Klawiatur ergonomicznych w ilosci 70 szt.

» Mlotéw udarowych z ergonomicznym pochwytem w ilosci 6 szt.

« Szlifierek katowych z ergonomicznym pochwytem w ilosci 6 szt.
 Pilarek tarczowych akumulatorowych w ilosci 6 szt.

o  Wiertarko-wkretarek z ergonomicznym pochwytem w ilosci 6 szt.

Zad. 2 Dzialania edukacyjno-szkoleniowe polegajace na udziale w szkole-
niach o tematyce:

o Zasady ergonomii w pracy/zdrowy kregostup 58 os.

« Wypalenie zawodowe i stres w miejscu pracy 45 os.

« Stres w miejscu pracy i wypalenie zawodowe dla kadry kierowniczej 14 os.
« Ergonomia dla pracownikéw fizycznych 8 os.

o Asertywna obstuga klienta-kontakt z trudnym klientem 25 os.

Zad. 3 Pakiety badan profilaktycznych obejmujacych badania:
« Kompleksowe markery nowotworowe dla kobiet 400s.

« Kompleksowe markery nowotworowe dla m¢zczyzn 20 os.

« Badania na stres dla kobiet 40 os.

« Badania na stres dla m¢zczyzn 20 os.

Dofinansowane przez

Wojewodztwo
Slaskie

| C

W najblizszym czasie zostanie zorganizowana otwarta rekrutacja do pro-
jektu, ktora ostatecznie obejmie 120 pracownikéw. Kazda z oséb z grupy pro-
jektowej otrzyma minimum jedna forme wsparcia.

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej (Europejski Fun-
dusz Spoteczny Plus) w ramach programu Fundusze Europejskie dla Slaskiego
2021-2027.

Dodatkowo w dniu 29 maja 2026 r. na budynku gltéwnej siedziby Spétki
przy ul. POW 24 w Czestochowie zostala umieszczona tablica informacyjna
na temat uzyskania dofinansowania unijnego dla projektu w ramach Fundu-
sze Europejskie dla Slgskiego 2021-2027 (Europejski Fundusz Spoteczny +),
dla priorytetu FESL. 05.00-Fundusz Europejski dla rynku pracy, dla dzialania:
FESL.05.13-Zdrowy pracownik pn. “Eliminowanie zdrowotnych czynnikow
ryzyka w Zakladzie Gospodarki Mieszkaniowej w Czestochowie”.

%

Unie Europejska

Fundusze
Europejskie

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Eliminowanie zdrowotnych czynnikdw ryzvka
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Czym zyje miasto

Huta Czestochowa na nowym etapie rozwoju

Huta Czestochowa zakonczyla budowe doce-
lowej struktury wlascicielskiej spolki. Zgodnie z
przyjetym modelem WEGLOKOKS S.A. posia-
da¢ bedzie 50,1 % udzialéw, a Agencja Mienia
Wojskowego 49,9 %.

Podpisanie dokumentéw ukonczylo wieloeta-
powy proces, ktdry rozpoczat si¢ od wydzierzawie-
nia majatku Huty Czestochowa 20 listopada 2025
roku przez WEGLOKOKS S.A., a nastgpnie objal
wykup majatku zaktadu przez Skarb Panstwa — Mi-
nisterstwo Obrony Narodowej oraz przekazanie go
Agencji Mienia Wojskowego. Po uzyskaniu zgody
Prezesa UOKIK oraz zamknigciu transakcji Agen-
cja Mienia Wojskowego i WEGLOKOKS S.A. obej-
mujg udzialy w Hucie Czestochowa.

Ponadto, podpisana zostanie réwniez umo-
wa finansowania obrotowego o wartosci 100 mln
zI miedzy Agencja Rozwoju Przemystu S.A. oraz
Hutg Czestochowa. Srodki zostang przeznaczo-
ne na biezacy dzialalnoé¢ zakladu, w tym zakup
surowcow oraz materialéw wspierajacych rozwdj
produkgiji stali.

Dotychczasowy model dzierzawy zostaje zastg-
piony trwalg strukturg wlascicielska, ktéra wzmac-
nia stabilno$¢ funkcjonowania Huty i tworzy pod-
stawy do dalszego rozwoju zaktadu.

- To bardzo wazny moment dla Huty Czestocho-
wa, ale rowniez dla catej Grupy Kapitatowej Weglo-
koks. Proces, ktory rozpoczelismy od zabezpieczenia
ciggtosci dziatania zaktadu i przywracania jego po-
tencjatu produkcyjnego, przechodzi dzis w kolejny,
docelowy etap. Huta Czestochowa ma juz stabilng
strukture wiascicielskg, a nie wylgcznie model opar-
ty na dzierzawie. To daje wigkszqg przewidywalnosc,

Czym zZyje miasto

porzgdkuje sytuacje majgtkowg i pozwala mysle¢ o
rozwoju zaktadu w dtuzszej perspektywie — mowi
Tomasz Slezak, prezes zarzadu WEGLOKOKS S.A.

Huta Czegstochowa jest istotnym elementem
strategii Grupy Kapitalowej Weglokoks do 2030
roku, zgodnie z ktérg segment stalowy ma stac si¢
jej glownym filarem dzialalnosci. Strategia Weglo-
koksu zaklada rozwdj segmentu stalowego oraz
wzmacnianie portfela aktywéw przemystowych.

- Przed Hutg Czestochowa otwiera sig etap roz-
woju produkcji i wzmacniania jej pozycji w segmen-
tach o wysokim znaczeniu przemystowym. Zaktad
posiada kompetencje, ktére pozwalajg mysle¢ o
szerszym wykorzystaniu jego potencjatu w obszarze
wyrobow specjalistycznych, w tym blach pancernych
dla przemystu obronnego. Rownolegle analizujemy
mozliwosci zwigzane z przygotowaniem huty do
udziatu w projektach dla energetyki jgdrowej, ktére
wymagajg najwyzszych standardow jakosci, certyfi-
kacji i powtarzalnosci produkcji. To kierunki, ktére
dobrze wpisujg si¢ zarowno w strategie Grupy We-
glokoks, jak i w potrzeby polskiego przemystu — pod-
kresla Adrian Sienicki, prezes zarzadu Huty Cze-
stochowa.

Huta Czgstochowa posiada koncesje Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji na wytwa-
rzanie i obrét wyrobami oraz technologiami o
przeznaczeniu wojskowym i policyjnym. To klu-
czowe z punktu widzenia realizacji zadan, jakie w
zwigzku zagospodarowaniem majatku spotki po-
stawil przed Agencja Mienia Wojskowego minister
obrony narodowe;.

- Naszym zadaniem jest przede wszystkim
wzmocnienie czesci produkcji zwigzanej z obron-

©

WEGLOKOKS

noscig. Bedziemy mieli na nig wplyw poprzez odpo-
wiednie przedstawicielstwo w organach spotki. Chce-
my bra¢ udzial w innowacyjnych, nowoczesnych
projektach, m.in. produkcji BWP Borsuk, KTO Ro-
smak czy fregat rakietowych w ramach programéw
Ratownik i Miecznik — méwi Marcin Horyn, prezes
Agencji Mienia Wojskowego. — Najwiekszg szanse
dla wzmocnienia bezpieczeristwa Polakéw widzimy
przy wykorzystaniu lokalnego potencjatu, poprzez
wspélprace z takimi podmiotami jak Polska Grupa
Zbrojeniowa. Stal z Huty Czestochowa pozwoli na
uniezaleznienie produkcji i skrocenie taricucha do-
staw — podkrela.

Finalizacja procesu wlascicielskiego otwiera
nowy etap zwigzany z dalszym rozwojem kompe-
tencji produkcyjnych zakladu oraz wzmacnianiem
jego pozycji jako jednego z kluczowych aktywow
przemystowych w rozwijanym segmencie stalo-
wym Grupy Kapitalowej Weglokoks. Zaklad ma
pelni¢ wazna rol¢ w budowie zintegrowanego lan-
cucha wartosci w filarze hutniczym Grupy - od
produkcji pétwyrobéw stalowych, po ich dalsze
wykorzystanie w zakladach nalezacych do Grupy.

Informacja i zdjecie z podpisania dokumentow:
hutaczestochowa.com.pl

Droga rowerowa i chodnik przy al ]ana Pawla IT

Wiele osob korzysta juz z nowego ciagu pie-
szo-rowerowego wybudowanego wzdluz al. Jana
Pawla II — od Rynku Wielunskiego do ul. ks. Je-
rzego Popieluszki. Inwestycja o dlugosci okolo
500 metrow poprawila komfort i bezpieczenstwo
zarowno rowerzystow, jak i pieszych, a jednocze-
$nie uporzadkowala przestrzen w jednej z waz-
niejszych czesci miasta.

Zakres prac objal budowe nowej infrastruktury
rowerowej i pieszej, wykonanie nowej nawierzch-
ni asfaltowej, przebudowe fragmentéw chodnikow
oraz dostosowanie polaczen z istniejagcym rondem
i peronem autobusowym. W ramach zadania upo-
rzagdkowano réwniez tereny zielone oraz wykona-
no nowe oznakowanie poziome i pionowe.

Nowa organizacja przestrzeni utatwi komunika-
cje, poprawi estetyke, a przede wszystkim bezpie-
czenstwo w rejonie Rynku Wielunskiego i skrzy-
zowania z ul. ks. Popietuszki, gdzie ruch pieszy i
rowerowy jest szczegolnie intensywny. Koszt inwe-
stycji to okoto 1,3 mln zt.

Realizacja inwestycji wpisuje si¢ w konsekwent-
nie prowadzony proces ujednolicania czestochow-
skiej sieci drog rowerowych. Dzieki temu kolejne

odcinki tras stajg si¢ bardziej funkcjonalne i wy-
godne dla uzytkownikéw.

Fot. Lukasz Kolewiriski / UM Czestochowy
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Czym Zyje miasto

Powstaje wspdlny zespol miasta i ,,Rakowa”

Zajmie si¢ on analizg efektywno$ci budowy nowe-
go stadionu pilkarskiego w Czestochowie. To wazne
dla oceny mozliwosci realizacji inwestycji w ramach
partnerstwa publiczno-prywatnego.

Analiza efektywnosci ma uwzglednia¢ m.in. podzial
zadan i ryzyk pomiedzy podmiot publiczny i partne-
ra lub partneréw prywatnych, szacowane koszty cyklu
zywotnos$ci przedsigwzigcia i czas niezbedny na reali-
zacje inwestycji. Przygotowana zostanie takze analiza
poréwnawcza efektywnosci realizacji zadania w inny
sposdb, w tym - przy wykorzystaniu wylacznie srodkow
publicznych.

Rezultat pracy zespolu zostanie przekazany przez
miasto ministrowi wlasciwemu ds. rozwoju regionalne-
go, w celu uzyskania opinii dotyczacej realizacji przed-
siewziecia w procesie partnerstwa publiczno-prywat-
nego. Miasto zaklada tez konsultacyjne, proceduralne
i logistyczne wsparcie ministerstwa w trakcie trwania
tego procesu. Plany budowy stadionu Rakowa wpisuja
sie w szersza koncepcje¢ rewitalizacji terenéw Starego
Miasta, wraz z przejmowanym przez samorzad terenem
bytego ,,Elanexu”

Zespodl ds. analizy efektywnosci jest powolywany
zarzadzeniem Prezydenta Miasta Czgstochowy. W jego
sklad wejda przedstawiciele RKS Rakow, w tym: prezes
klubu Wojciech Cygan, jego zastepca Dawid Krzetow-
ski, przedstawiciel strony spotecznej i sponsoréw Rafal
Niewmierzycki oraz przedstawiciel Stowarzyszenia Ki-
bicow ,Wieczny Rakow” Marcin Grzejszczak. Przewod-
niczacym zespolu bedzie zastepca prezydenta Czesto-
chowy Lukasz Kot, a Urzad Miasta beda reprezentowac

Kultura

takze naczelnicy wydziatéw: Funduszy Europejskich i
Rozwoju - Anna Krél-Wisniewska, Mienia i Nadzoru
Wihascicielskiego - Piotr Gerasch, Inwestycji i Zamo-
wien Publicznych - Michat Konieczny, Informacji i Ko-
munikacji - Aleksander Wierny oraz zastepca naczelni-
ka Wydziatu Kultury i Sportu Stawomir Gajda.

Przedstawiciele wladz miasta - z pierwszym zastep-
ca prezydenta Zdzistawem Wolskim oraz zastepcami
prezydenta fukaszem Kotem i Lukaszem Pabisiem,
odwiedzili 22 maja RKS Rakéw, m.in. zapoznajac sie
z ostatecznymi efektami rozbudowy zaplecza stadio-
nu przy ul. Limanowskiego. Klub na swoje potrzeby
zaaranzowal nowe wnetrza zrealizowane w ramach II
przebudowy obiektu, zakonczonej jesienig ubieglego.
Miejska inwestycja kosztowata 18,1 mln zt wraz z do-
finansowaniem ministerialnym. Objela m.in. powiek-
szenie gtéwnego budynku klubowego o czg¢s¢ regenera-
cyjno-rehabilitacyjng i administracyjno-biurowa wraz
z remontem czesci istniejacych pomieszczen, budowe
pietra w drugim budynku przeznaczonego na czes¢
szkoleniowq z czgscig socjalno-sanitarng oraz boisk tre-
ningowych z zapleczem.

W kontekscie plandw rewitalizacji terenu bylego
»Elanexu” istotna jest informacja o podtrzymaniu -
przez Generalnego Konserwatora Zabytkow — decyzji o
wpisaniu do wojewddzkiego rejestru zabytkéw zespo-
tu zabudowy Przedzalni Czesankowej ,,Elanex” wraz z
gruntami. Przypomnijmy, ze od tej decyzji z maja 2025
r. odwolalo si¢ miasto, uwazajac dotychczasowa forme
ochrony wybranych zabytkowych budynkdéw za wystar-
czajaca i adekwatng do stopnia zachowania istotnych

wartosci istniejacej jeszcze zabudowy poprzemystowej.
Obecna decyzja zostanie zaskarzona przez miasto do
Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego. Utrudnia
ona mozliwosci zagospodarowania i racjonalnej rewi-
talizacji terendéw bylego ,,Elanexu’, ale ich nie uniemoz-
liwia. Miasto i klub s3 nadal zgodne co do koncepcji lo-
kalizacji nowego stadionu w zachodniej czesci Starego
Miasta.

Fot. Grzegorz Skowronek (Urzgd Miasta Czestochowy)

Najlepsza wystawe w wojewddztwie zrobilo Muzeum Czestochowskie

Chodzi o ,,BOMBKOWA historie¢
Czestochowy”. Wystawa wlasnie dosta-
la Nagrode Marszalka Wojewodztwa
Slaskiego za Wydarzenie Muzealne
Roku 2025.

Ekspozycja ,BOMBKOWA historia
Czgstochowy” - przygotowana przez
Muzeum Czestochowskie - zwycigzyla
w kategorii wystaw, pokonujac 25 innych
propozycji z catego wojewodztwa.

Caly projekt ,BOMBKOWA historia
Czgstochowy” stuzyt doglebnemu zbada-
niu niezwykle precyzyjnej - a artystycz-
nie czesto niedocenionej - dziedziny
sztuki rzemieslniczej, jaka jest tworzenie
szklanych 0zdéb choinkowych. Przegle-
dzono i udokumentowano etapy ich po-
wstawania; wzieto takze pod lupe histo-
rie firm z tej branzy wytwdrczosci - jako
przekazicieli tradycji - oraz oséb bezpo-
$rednio zaangazowanych w ich dzialal-
nos¢. Efektem tego przedsiewzigcia byta
przede wszystkim wystawa, ale takze -
jako jej merytoryczne uzupelnienie - bo-
gato ilustrowana publikacja.

Wezesniej nikt nie rozpatrywal tej
dziedziny sztuki jako lokalnego rzemio-
sta. A przekazywanie go dalej jest tym
trudniejsze - i tym bardziej zastuguje na
uznanie - ze odbywa si¢ poza kursami,
szkoleniami, materialami drukowanymi
etc. Ta wiedza i umiejetnosci podtrzy-
mywane s3 jednak w szklanych manufak-

turach, przekazywane kolejnym pokole-
niom rozwijaja si¢ i ewoluuja.

W przedsiewzieciu wzieto udziat 13
firm z Czestochowy i najblizszych oko-
lic - Choinka, Duet-2, Er-Kram, Glaspol
GlitterLab, Gwiazda, Huras Family, Im-
puls, Irys, Komozja Family, Koronex,
Max Glass Ornaments, Starglass. Udo-
stepnily one swoje narzedzia pracy oraz
jej materialne rezultaty na finalng ekspo-
zycje. Spotkata si¢ ona z ogromnie Zycz-
liwym przyjeciem, ukazujac ozdobe cho-
inkowg jako produkt lokalny, artystyczny
konglomerat, wizytéwke miasta powoli
zyskujaca uznanie takze w calej Polsce.

Wystawe ,BOMBKOWA  historia
Czgstochowy” mozna byto oglada¢ do 28
marca. Kto tego nie zrobil, niech zatuje.
Ekspozycje zakonczyto spotkanie z mu-
zealniczkami, bez ktérych tego sukcesu
by nie bylo - koordynatorka projektu
Eweling Medrala-Mlynska oraz kurator-
ka ekspozycji Agnieszka Ciuk-Koc¢win.

Nagrody Marszatka Wojewddztwa
Slaskiego za wydarzenie muzealne roku
ustanowiono 20 lat temu. Honoruje si¢
nimi instytucje muzealne z calego woje-
wodztwa, ktérych statut lub regulamin
zostal uzgodniony z Ministrem Kultury
i Dziedzictwa Narodowego. Na konkurs
- we wszystkich 4 kategoriach (wystawy,
publikacje, inicjatywy edukacyjne oraz
popularyzacja dziedzictwa kulturowego

- w tym multimedia, dokonania z za-
kresu konserwacji) wplynelo tacznie 65
zgloszen z 19 muzeéw wojewddztwa $lg-
skiego. Konkurencja w kategorii wystaw
byta najbardziej wymagajaca — propozy-
cji byto az 26.

18 maja na gali w Bielsku-Bialej na-
grody wreczyli wicemarszatek Woje-
wédztwa Slaskiego Joanna Bojczuk oraz
wiceprzewodniczacy Sejmiku Stanistaw
Gmitruk.

Nagroda dla naszego Muzeum cieszy
tym bardziej, ze wiadomos¢ o niej przy-
chodzi tuz po Miedzynarodowym Dniu
Muzeéw (18 maja) i poprzedzajacej go,
czestochowskiej odstonie Nocy Muzeéw
(16 maja), ktéra - jak informuje sama
czestochowska instytucja - przyciagneta
ttumy do jej obiektéw na spotkania, wy-
kiady, wystawy, oprowadzania kurator-
skie, koncerty, wernisaz, spacer, premiere
bajki i stuchowiska, warsztaty oraz gry i
zabawy dla dzieci.

Na bazie informacji z Dziatu Etno-
grafii Muzeum Czestochowskiego oraz
portalu Wojewédztwa Slgskiego

w galerii obok: zdjecia z nagrodzonej
wystawy oraz z uroczystosci wreczenia
nagrod w Bielsku Biatej 18 maja 2026
(fot. z FB Muzeum Czestochowskiego)
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Zdrowie
Marsz rozowe] Wstqzkl przeszed! ulicami ngstochowy

W wydarzeniu zorganizowanym przez Sto-
warzyszenie Czestochowskie Amazonki uczest-
niczyli mieszkancy, przedstawiciele instytucji,
$rodowisk medycznych, szkdl i organizacji spo-
fecznych.

Gléwng ideg Marszu jest promocja profilaktyki
i wezesnego wykrywania raka piersi oraz okazanie
solidarnosci z osobami dotknietymi tg choroba.

Tegoroczny Marsz Rézowej Wstazki odbyt sie
pod hastem ,,Mamo, badz zdrowa!” Uczestnicy
spotkali si¢ na placu Bieganskiego, skad wspolnie
przeszli na Stary Rynek.

W ramach akcji staneto Miasteczko Profilak-
tyczne z punktami bezplatnych badan. Uczestnicy
mogli skorzysta¢ tam z darmowych konsultacji i

Zdrowie

badan, m.in. USG piersi i tarczycy, a takze odebraé
vouchery na badania PSA. Przygotowano rowniez
stoiska informacyjne, pokazy pierwszej pomocy
oraz dzialania zwigzane z edukacja zdrowotng.

W programie znalazla si¢ takze debata dotycza-
ca profilaktyki i dbania o zdrowie, w ktérej podkre-
slano znaczenie regularnych badan oraz szybkiej
diagnostyki w wykrywaniu choréb nowotworo-
wych.

Marsz Rézowej Wstazki od 18 lat jest jednym
z najbardziej rozpoznawalnych wydarzen profilak-
tycznych organizowanych w Czgstochowie.

Fot. Grzegorz Skowronek
/ UM Czestochowy

Po transplantacji na Jure

Grupa osob po transplantacji organéw wyje-
chala na Rowerowy Szlak Orlich Gniazd. Start
nastapil w Czestochowie. Rajd prowadzil przez
najbardziej atrakcyjne miejsca Jury.

Rowerowy Szlak Orlich Gniazd to 190 km mie-
dzy Czestochowa a Krakowem. Kilkanascie oséb
po transplantacji organéw wraz z kilkoma osoba-
mi towarzyszacymi przejechalo malowniczg, ale
wymagajaca trase¢ w 3 dni (od czwartku do sobo-
ty), ze zwiedzaniem najciekawszych turystycznie
miejsc na Jurze. Byly wéréd nich symbole szlaku,
czyli $redniowieczne zamki i warownie polozone
na wapiennych wzgérzach i skalach (,,Orle Gniaz-
da”), ktére kiedys strzegly granic panstwa. Po dro-
dze uczestnicy wyprawy odwiedzili zatem: zamek
Olsztyn, Ztoty Potok i Rezerwat Parkowe, zamek
Ostreznik, Zarki, zamki Miréw i Bobolice, Gore
Zboroéw, zamek Bakowiec, Okiennik Wielki, zrédta
Rzeki Warty, zamki: Ogrodzieniec, Pilcza w Smole-
niu, Bydlin i Rabsztyn, koséciél w Paczéttowicach,
Doline Eliaszéwki, Klasztor w Czernej i zamek
Tenczyn.

Czlonkowie grupy ,,Osoby po Transplantacji i
Przyjaciele” zatrzymali si¢ na dwa noclegi — w Hu-
cisku i Olkuszu. Wiekszo$¢ z nich poruszala si¢
na wypozyczonych ,elektrykach’, reszta na rowe-
rach tradycyjnych. Ich wyzwanie wspieral Zwiagzek
Gmin Jurajskich (dyrektor Biura ZG]J jest przewod-
nikiem rajdu) oraz Jurajska Grupa GOPR.

Grupa ,,Oséb po Transplantacji oraz Przyjaciét”

chce motywowac do aktywnosci, pokazywac, ze po
transplantacji mozna normalnie zy¢, a takze pro-
mowac samg ide¢ Transplantacji - Dawstwa Narza-
doéw. Na fb liczy juz ona ok. 1,4 tys. uczestnikow. Jej
czlonkowie biora udzial w kolejnych wyprawach -
pieszych badz rowerowych. Na koncie majg m.in.
zdobycie Korony Gor Polski. Na Jurze probowali
juz wezesniej wspinaczki skalkowej, a teraz na tra-
sie Rowerowego Szlaku Orlich Gniazd.

Fot. ze startu grupy ,Oséb po Transplantacji

i Przyjaciele” spod czestochowskiego dworca PKP

- na poczgtku Rowerowego Szlaku Orlich Gniazd -
Ltukasz Kolewiniski (Urzgd Miasta Czestochowy).
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Miasto, ktdre daje znaki - o roli identyfikacji wizualnej
w codziennym zyciu mieszkancow

Sa takie elementy miasta, ktorych na co dzien
prawie nie zauwazamy. Tablica na urzedzie,
oznaczenie przystanku, kolor miejskiego komu-
nikatu, nazwa instytucji, symbol na dokumencie,
uklad informacji na stronie internetowej. Mija-
my je w drodze do pracy, szkoly, lekarza albo pod-
czas zalatwiania urzedowych spraw. Zwykle nie
poswiecamy im wiekszej uwagi - dopoki wszyst-
ko dziala. Ich znaczenie ujawnia si¢ dopiero wte-
dy, gdy zaczyna ich brakowa¢. Gdy nie wiadomo,
ktore wejscie jest wlasciwe, gdy komunikat wy-
glada przypadkowo, gdy tablica nie prowadzi do
celu, a informacja w przestrzeni publicznej nie
daje pewnosci, czy jest aktualna i oficjalna. W ta-
kich momentach miasto przestaje by¢ oczywiste.
Staje si¢ trudniejsze do odczytania.

Wriasnie dlatego identyfikacja wizualna miasta
nie powinna by¢ traktowana wylacznie jako kwe-
stia estetyki i promocji. W ujeciu wspoéiczesnych
badan nad komunikacjg miejska jest ona jednym
z narzedzi porzadkowania informacji w przestrze-
ni publicznej. Identyfikacja wizualna pelni funkgcje
systemu znakow, ktory wspiera procesy poznawcze
uzytkownika: rozpoznawanie, klasyfikowanie i in-
terpretowanie komunikatow. Jej skuteczno$¢ zale-
zy nie tylko od waloréw graficznych, lecz takze od
konsekwencji stosowania, czytelnosci oraz zgod-
nosci z potrzebami odbiorcow. Obejmuje nie tylko
logo, herb czy kolorystyke, ale caly system znakow,
nazw, oznaczen, komunikatéw i rozwigzan graficz-
nych, dzieki ktérym mieszkaniec moze szybciej
rozpoznac instytucje, ustuge lub oficjalny przekaz.

To wazne, poniewaz wspoélczesne miasto jest
srodowiskiem nadmiaru informacji. Mieszkaniec
odbiera komunikaty z wielu zrédel jednoczesnie:
z Internetu, aplikacji mobilnych, mediéw spotecz-
nosciowych, plakatéw, tablic, ogloszen, ekranéw i
oznaczen w terenie. W tym gaszczu znakow szcze-
golnego znaczenia nabiera spojnos¢. Jezeli oficjal-

Policja

ne komunikaty miasta sa konsekwentne wizualnie,
tatwiej je rozpozna¢, zapamigtac i odrézni¢ od in-
formacji przypadkowych. Badania nad percepcja
wizualng wskazuja, ze powtarzalno$¢ form, kolo-
réw i ukladéw graficznych zmniejsza obcigzenie
poznawcze odbiorcy, czyli wysitek potrzebny do
zrozumienia komunikatu. W praktyce oznacza to,
ze mieszkaniec szybciej podejmuje decyzje, gdzie
i$¢, komu zaufaé oraz ktéra informacje uznaé za
oficjalna.

Identyfikacja wizualna pelni wiec funkcje prak-
tyczng. Pomaga orientowac si¢ w przestrzeni, ufa-
twia korzystanie z ustug publicznych oraz skraca
dystans miedzy mieszkanicem a instytucja. Dobrze
zaprojektowany znak, czytelna tablica albo jed-
noznaczne oznaczenie budynku w rzeczywistosci
wplywajg na codzienny komfort uzytkownikow

miasta. Dla osoby, ktéra $pieszy si¢ do urzedu,
seniora szukajacego wlasciwego punktu obslugi,
rodzica z dzieckiem czy kogos, kto dopiero pozna-
je miasto, czytelno$¢ informacji ma bardzo kon-
kretne znaczenie. W tym kontekscie identyfikacje
wizualng mozna uzna¢ za element infrastruktury
informacyjnej miasta, podobnie jak sie¢ ulic, przy-
stankow czy instytucji publicznych. Nie organizuje
ona ruchu fizycznego bezpos$rednio, ale wptywa na
sposob, w jaki ludzie rozumiejg przestrzen i poru-
szajg sie po niej. W $wiecie, w ktérym codziennie
dociera do nas zbyt wiele komunikatéw, taka czy-
telno$¢ staje si¢ jedng z najwazniejszych form tro-
ski o mieszkanca.

Julia Wieczorek, Michat Dziadkiewicz
Politechnika Czgstochowska

Nielegalne papierosy zabezpieczone przez policjantow z Cze;stochowy

Policjanci z Wydzialu do Walki z
Przestepczoscia Ekonomiczna Ko-
mendy Miejskiej Policji w Czesto-
chowie zatrzymali 61-letniego mez-
czyzne¢ podejrzanego o posiadanie
nielegalnych wyrobéw tytoniowych.
W wyniku przeprowadzonych dzia-
lan mundurowi zabezpieczyli 40
tysiecy papieroséw bez polskich
znakow skarbowych akcyzy. Straty
Skarbu Panstwa z tytulu niezapta-
conego podatku akcyzowego oraz
podatku VAT oszacowano na blisko
60 tysiecy zlotych.

Sledczy z Wydzialu do Walki z
Przestepczoscia Ekonomiczng Ko-

mendy Miejskiej Policji w Czesto-
chowie na co dzien zajmujg sie¢ zwal-
czaniem przestepczosci godzacej w
interesy finansowe Skarbu Panstwa,
w tym przestepstw skarbowych oraz
podatkowych. Podczas prowadzo-
nych dzialan podejmuja rowniez
czynnosci dotyczace nielegalnego ob-
rotu papierosami, tytoniem, alkoho-
lem oraz innymi wyrobami, ktére nie
posiadaja wymaganych przepisami
znakow akeyzy.

Efektem ich pracy bylo odkrycie
kolejnego przypadku tego rodza-
ju nielegalnej dzialalnosci - wczo-
raj policjanci zatrzymali 61-letniego

mezczyzne, u ktérego w mieszkaniu
i w pomieszczeniach gospodarczych
znalezli znaczne ilosci papieroséw
bez polskich znakéw skarbowych ak-
cyzy. Nielegalny towar zostal zabez-
pieczony przez policjantéw. Lacznie
policjanci zabezpieczyli 40 tysigcy
sztuk papieroséw, ktore w przypadku
wprowadzenia do obrotu, narazityby
Skarb Panstwa na straty w wysoko-
$ci blisko 60 tysiecy zlotych z tytutu
niezaptaconego podatku akcyzowego
oraz VAT.

61-latek ustyszal juz zarzut prze-
chowywania wyrobéw tytoniowych
bez polskich znakéw skarbowych

raLic L

akcyzy. Za popelnione przestgpstwo
grozi mu wysoka grzywna, kara po-
zbawienia wolnosci albo obie te kary
acznie.

KMP w Czgstochowie
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Przypominamy o obowigzku utworzenia korytarza zycia

Przypominamy o obowigzku ula-
twienia przejazdu pojazdowi uprzy-
wilejowanemu, czyli tworzenia
korytarza zycia na drogach o co naj-
mniej dwdéch pasach ruchu w jed-
nym kierunku. Zgodnie z obowia-
Zujacym prawem, wszyscy Kierujacy
zobowigzani s3 do umozliwienia
swobodnego przejazdu pojazdom
stuzb ratowniczych, a takze pojaz-
dow zarzadcow drog lub pomocy
drogowej, jesli biora udzial w akcji
ratowniczej.

Do 2019 roku szybkie i swobodne
dotarcie na miejsce zdarzenia drogo-
wego stuzb ratunkowych, ktére mu-
szg porusza¢ si¢ miedzy stojacymi
w korku samochodami, bylo utrud-
nione. Dlatego tez kilka lat temu do
Ustawy Prawo o Ruchu Drogowym
dopisany zostal obowigzek utworze-
nia korytarza zycia.

Jak go utworzy¢? Kierowcy poru-
szajacy si¢ lewym skrajnym pasem
zjezdzaja na lewo, a poruszajacy si¢
pozostalymi pasami na prawo. Po
przejezdzie pojazdu uprzywilejowa-
nego, kierujacy moga kontynuowaé
jazde uprzednio zajmowanym pasem.

Kiedy utworzy¢ korytarz zycia?
Nie czekaj, az ustyszysz sygnaly po-
jazdow uprzywilejowanych. Jesli na
drodze, ktérg si¢ poruszasz utworzyl
sie zator, przygotuj sie, by w kazdym
momencie méc umozliwi¢ przejazd
stuzbom.

Nie blokuj przejazdu pojazdowi
uprzywilejowanemu. Za utrudnia-
nie przejazdu takim pojazdom grozi
mandat karny!

Wszyscy kierujacy zobowigzani sg
do umozliwienia swobodnego prze-
jazdu pojazdom stuzb ratowniczych
oraz zarzadcéw drég lub pomocy

KORYTARZ ZYCIA
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4 BIURD RUCHU DROGOWEGO KOMENDY GLOWNE. F'DLIBJI ’

drogowej, jesli biorg udzial w akcji rozsadek i odpowiedzialnos¢ za siebie
ratowniczej. Jak w wielu innych sy- iinnych.
tuacjach, najwazniejszy jest zdrowy materiat KWP w Katowicach

Policja
Zmiana w przepisach - obowiazkowa jazda w kasku

- ZMIANA W PRZEPISACH

nowe przepisy dotyczace bezpieczen-
stwa najmlodszych uczestnikéw ruchu
drogowego. Rowerzysci, kierujacy hu-
lajnoga elektryczna lub UTO (urzs-
dzenie transportu osobistego) do 16.
roku Zycia beda mieli obowiazek uzy-
wania kaskow ochronnych.

Wprowadzenie nowych regulacji ma
na celu zwiekszenie bezpieczenstwa
dzieci i mlodziezy oraz ograniczenie
liczby powaznych urazéw gtowy pod-
czas zdarzen drogowych. Kask to jeden
z najwazniejszych elementéw ochrony,
ktéry moze uratowaé zdrowie, a nawet
zycie. Dlatego tak wazne jest przypomi-
nanie zasad bezpieczenstwa oraz ksztal-
towanie dobrych nawykow juz od naj-
mlodszych lat.

Bezpieczenstwo dzieci na drodze to
wspolna odpowiedzialnos$¢ pieszych,
rowerzystow, rodzicdw oraz kierow-
cow. Zachowajmy rozwage i ostroznos¢,
szczegblnie w poblizu szkol, przejs¢ dla
pieszych i miejsc, gdzie bawig sie dzieci.

W ramach dzialan edukacyjno-pro-
filaktycznych firma Screen Network be-
dzie emitowala spot informacyjny do-
tyczacy nowych przepisow na ekranach
rozlokowanych na terenie calego kraju.

Bezpieczenstwo dzieci to wspodlna
sprawa nas wszystkich!

Biuro Ruchu Drogowego KGP

ROWERZYSCI, KIERUJACY
HULAJNOGA ELEKTRYCZNA
ORAZ UTO

MAJA OBOWIAZEK
UZYWANIA KASKOW
OCHRONNYCH
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Srodowiskowy aspekt pozostalosci farmaceutycznych

W ostatnich latach uwage srodowiska nauko-
wego przyciagnela obecno$¢ farmaceutykow w
$rodowisku wodnym, sklasyfikowanych jako
tzw. nowe zanieczyszczenia (emerging pollu-
tants). Farmaceutyki to aktywna biologicznie
grupa lekow i trwalych zwiazkow o negatywnym
dzialaniu na rézine ekosystemy. Badania ujaw-
niaja dane, ktore potwierdzaja powszechnos¢
wystepowania pozostalosci lekow w doptywach
i odplywach z oczyszczalni $ciekow, wodach po-
wierzchniowych (rzekach, jeziorach, strumie-
niach), wodzie podziemnej, wodzie pitnej, a na-
wet morskie;j.
Liczba $rodkéw farmaceutycznych, definio-
wanych jako wyréb medyczny majacy za zadanie
dzialanie terapeutyczne lub zapobiegawcze, ro$nie
z roku na rok. Swiatowa konsumpcja antybiotykéw
i chemioterapeutykéw miesci sie w przedziale od
100000 do 200000 ton na rok (z tego polowe sta-
nowig leki weterynaryjne). Najcze$ciej przyjmowa-
ne sg $rodki przeciwbdlowe, przeciwgoraczkowe i
antybiotyki.
Polak wydaje na leki dostepne bez recepty (ang.
over the counter) najwiecej w Europie.
Farmaceutykami wykrywanymi w wodach po-
wierzchniowych sa niesteroidowe leki przeciwza-
palne (NLPZ) oraz estrogeny (wchodzace w skiad
srodkéw hormonalnych). Potencjalnym zagroze-
niem sg réwniez leki wykorzystywane w weteryna-
rii, ktorych zuzywa sie coraz wigcej, a nie sa one
bez znaczenia dla sSrodowiska naturalnego. Zuzycie
lekéw przektada si¢ bezposrednio na ryzyko wyste-
powania tych substancji w srodowisku (30 do 90%
dawki wydostaje si¢ w postaci niezmienionej lub
pod postacig metabolitéw).
Postepujacy przyrost produkcji farmaceutykow
oraz brak skutecznych metod usuwania szerokie-
go spektrum lekoéw, ktore pojawiajg si¢ w ekosyste-
mach powinny wymusi¢ potrzebe opracowania re-
gulacji prawnych, zwracajacych uwage na rosnacy
problem ich konsumpcji i produkgji.
Aktualnie nie ma jeszcze zalecen co do badania
pozostatosci lekow w wodzie pitnej.
Inne zrdédla przedostawania si¢ lekéw do $ro-

dowiska:

» dodawanie tych zwigzkéw w hodowlach ryb

« nieprawidlowa utylizacja przeterminowanych
lub niezuzytych lekow

« stosowanie osadow $ciekowych do nawozenia
terenow (moga zawierac leki i ich metabolity

o Scieki z zakladow farmaceutycznych

« nielegalne zrzuty $ciekéw komunalnych, niesz-
czelnoéci w systemie kanalizacji

« awarie systemow kanalizacyjnych i oczyszczal-
ni $ciekéw - jedna z najwigkszych na $wie-
cie nastgpila w okolicach Warszawy w 2019r.
(oczyszczalnia Czajka), co spowodowalo wpro-
wadzenie do $rodowiska Wisty duzej ilosci le-
kow.

Bardziej znaczacym Zrédlem lekow dla czlowie-
ka jest spozywanie migsa zawierajacego pozosta-
tosci antybiotykéw. W 2022r. w Polsce uzyto 858

ton antybiotykéw w hodowli migsa do spozycia, co
klasyfikuje nasz kraj na I miejscu w Europie!!

Farmaceutyki a Srodowisko wodne

Wraz ze $ciekami do wod powierzchniowych
przedostaja sie substancje lecznicze i wywoluja
efekt toksyczny dla organizméw wodnych. Farma-
ceutyki zostaly wykryte takze w wodach pitnych.
Rézne czynniki majg wplyw na aktywnos¢ farma-
ceutykéw w naturalnym $rodowisku, miedzy inny-
mi obecnos¢ bakterii, opady deszczu, temperatura.
Nizsza aktywno$¢ i przyspieszony rozklad lekow
nastepuje latem w poréwnaniu z okresem jesien-
no-zimowym.

Farmaceutyki ulegaja w organizmie metaboli-
zmowi czyli biotransformacji, niestety proces ten
nie zachodzi w 100%, dlatego tez z moczem wyda-
lana jest posta¢ zmetabolizowana oraz posta¢ wol-
na leku. Lek wydalany wraz z moczem przedostaje
sie do $ciekow komunalnych. Ponadto znany jest
fakt, ze przeterminowane leki z gospodarstw domo-
wych najczesciej takze trafiaja do $ciekdw. Wysokie
stezenia pozostalosci lekow znajdujg sie w Scie-
kach szpitalnych, a takze z przychodni lekarskich i
lecznic zwierzecych. Leki stosowane w weterynarii
réwniez przyczyniajg sie do zanieczyszczenia $ro-
dowiska. W hodowli zwierzat stosowane s3 anty-
biotyki, promotory wzrostu, leki przeciwpasozyt-
nicze, leki przeciwbolowe, hormony, ktére wraz z
nawozem s3 stosowane do uzyzniania pdl. Moze to
powodowac przedostawanie si¢ tych substancji do
wdd gruntowych. Konwencjonalne metody oczysz-
czania $ciekéw nie usuwajg w petni farmaceutykow,
dlatego tez reszki lekdw zostaja wprowadzone wraz
z oczyszczonymi (czesto réwniez nieoczyszczony-
mi) $ciekami do wdéd powierzchniowych.

Zaawansowane technologie oczyszczania $cie-
kow majg za zadanie usung¢ to, co zostalo pomi-

ZRODEA LEKOW W SRODOWISKU

niete w ukfadach konwencjonalnych (oczyszczanie
mechaniczno - biologiczne)

Wiaczy¢ nalezy je na konicu procesu — chlorowa-
nie, membrany, mikro - i nanofiltracja, pogtebione
utlenianie, czy adsorpcja na weglu aktywnym.

Obecnie krajem o najwigkszym zaawansowaniu
prac nad wprowadzeniem nowoczesnych metod
oczyszczania $ciekéw pod katem redukcji stezen
farmaceutykow jest Szwajcaria — jedyny kraj z re-
gulacjami prawnymi uchwalonymi w tym zakresie.

Gléwnymi metodami stosowanymi w tym celu
s3: ozonowanie polaczone z filtracja na zlozu pia-
skowym lub z granulowanego wegla aktywnego
oraz dozowanie pylistego wegla aktywnego w pola-
czeniu z procesami separacji, filtracji lub sedymen-
tacji.

Lidia Wolny

Politechnika Czestochowska,
Wydziat Infrastruktury i Srodowiska,
e-mail: lidia.wolny@pcz.pl
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Bezwolne ofiary smartfonow?

Za nami Dzien Dziecka - doskonala okazja,
by zapozna¢ si¢ z ciekawym dokumentem po-
$wieconym polskiej mlodziezy, tzw. pokoleniu Z.
Jakie ono jest? Na przyklad uzaleznione od ekra-
now, co zagraza jego bezpieczenstwu.

Mowa o raporcie ,Diagnoza Mlodziezy”, wy-
danym w 2026 roku i opracowanym przez Polskie
Towarzystwo Polityki Spolecznej na zlecenie Mi-
nisterstwa Edukacji Narodowej. Dokument bierze
pod lupe tzw. pokolenie Z - populacj¢ oséb uro-
dzonych w latach 1997-2013, liczacg w Polsce po-
nad 5,73 mln oséb. Na jej powierzchowny obraz
sktadaja si¢ zwykle stereotypy wygenerowane przez
starsze generacje. Co natomiast widza fachowcy?

Pokolenia Z nie uksztaltowal bunt pokolenio-
wy. Powstato w efekcie kumulacji wielu zjawisk. W
raporcie czytamy: ,,Jest jeszcze bardziej indywidu-
alistyczne, réznorodne, cyfrowe. Ma wigkszg swia-
domos¢ swoich stanéw i potrzeb psychicznych,
jest mniej pewne siebie i bardziej wrazliwe. Zetki
sg przecigzone w szkole i w domu, przebodzcowa-
ne, zestresowane i uzaleznione od ekranéw. Maja
mniejsza sie¢ relacji, rzadziej wchodza w zwigz-
ki. Ostrozniej planujg strategie zyciowe, pozniej
wchodza w dorosto$¢, mniej z nich planuje zato-
zenie rodziny. [...] Postrzegaja siebie jako szybko
adaptujacych si¢ do rzeczywistosci, potrafigcych
nazywal swoje stany emocjonalne, sprawnych
technologicznie. Zetki nie s3 pokoleniem buntu -
chca spokojnego zycia w zgodzie ze swoimi potrze-
bami. Sigma - pojecie, ktdre czgsciowo opisuje ich
wyobrazong tozsamos¢, faczy w sobie takie cechy
jak niezalezno$¢, cichy sukces, samodoskonalenie,
wrazliwos$¢ i chlodny dystans”.

Zycie w cyfrowym $wiecie

Grupa mlodych w wieku od 13 do 17 lat najcze-
$ciej korzysta ze smartfonéw (93 proc.), rzadziej z
laptopow, komputerdw, tabletow. Pierwszy smart-
fon dostaje si¢ zwykle na komunie, cho¢ az 40 proc.
dzieci ma go na wlasno$¢ juz wczesniej.

W internecie siedzi $rednio pie¢ godzin dzien-
nie, 1aczac t¢ czynnos$¢ z nauka, jedzeniem po-
sitkéw, ogladaniem telewizji, spotkaniami towa-
rzyskimi, podrézami. Ponad 80 proc. polskich
nastolatkéw jeszcze zanim ukonczy 13 lat ma za-
fozone konto w roznych mediach spotecznoscio-
wych. Doktadnie za§ - ponad 6 kont. Dziewczyny
preferuja Instagram, TikTok, Snapchat i Pinterest,
a chlopcy YouTube, Discord i Twitch. W tych wla-
$nie aplikacjach spedzaja dziennie niemal 3,5 go-
dziny. Co prawda az 57 proc. rodzicéw zapewnia,
ze to oni ustalajg w domu zasady korzystania z
internetu przez dzieci, ale potwierdza to tylko 21
proc. nastolatkow.

Po co mtodzi wchodza do netu? Gtownie dla
zabicia nudy (az 67 proc. uczniéw szkét ponad-
podstawowych). Przy czym grupa 24-38 proc. ma
swiadomosg, Ze jest to rozrywka bez wartosci.

Bezbronni wobec przemocy
Do tych kontaktéw brakuje mlodziezy jakie-
gokolwiek przygotowania, a co za tym idzie, wo-

bec niektérych zjawisk pozostaje ona bezbronna.
Przyktad: system edukacji nie szkoli uczniéw, jak
rozpoznawa¢ dezinformacje, manipulacje i tre-
$ci wygenerowane przez sztuczng inteligencje. To
utrudnia mlodym ocene rzeczywistosci, prowadzi
do powstawania skrajnie réznych opinii na ten sam
temat, wplywa na poziom zaufania i jakos¢ relacji
spotecznych.

Z drugiej strony jednak zetki uwazajg sie za
swiadomych uzytkownikéw technologii, nie za
bezwolne ofiary internetu. Przyznaja si¢ n. do nad-
miernego scrollowania, ale zaktadaja, Ze to nie wina
ich stabej woli, lecz starant mediéw o przyciagniecie
ich uwagi.

Niestety, blisko polowa nastolatkow styka sig
w sieci z tre$ciami szkodliwymi, m.in. agresjg, au-
todestrukcja, pornografig, przemoca seksualna,
mowg nienawisci, ryzykownymi wyzwaniami (po-
dejmuje je co trzeci nastolatek, cho¢ zagrazaja zdro-
wiu lub Zyciu) oraz patostreamami - internetowy-
mi transmisjami na zywo, szokujacymi widownie
prezentowaniem odstepstw od norm spotecznych,
np. przemocy domowej. W Polsce narazenie mlo-
dziezy na takie przekazy nalezy do najwyzszych w
Unii Europejskie;j.

Dzieci krzywdza dzieci
Mowa tu réwniez o przemocy réwiesniczej w
réznych formach. Obejmuje ona od 25 do 50 proc.
uczniéw (np. 13 proc. jest atakowanych w sieci za
swoj wyglad). Kilkanascie procent do$wiadcza jej

w sposéb regularny. Jej sprawcg okazuje si¢ co trze-

ci uczen.

« Hejt - agresywne, ponizajace wypowiedzi,
ktére majg kogo$ zrani¢, osmieszy¢, a nawet
zniszczyé, oficjalnie zas przedstawiane sg przez
sprawcow jako zart. Dotyka potowe mlodych
ludzi w wieku 10-19 lat. Co trzeci nastolatek
przyznaje si¢ do hejtowania innych.

o Bullying - celowe, powtarzajace si¢ i diugo-
trwale dreczenie kogo$ stabszego. Polega na
zastraszaniu, agresji fizycznej, obrzucaniu
wyzwiskami i izolowaniu z grupy réwiesni-
czej. Doswiadcza go co jaki$ czas 40-60 proc.
uczniow szkot ponadpodstawowych, natomiast
czesto lub stale - 3-8 proc. W praktyce oznacza
to, ze w niemal kazdej klasie znajduje si¢ kto$
dreczony.

» Cyberbullying - kompromitowanie, ponizanie,
zastraszanie innej osoby, rozpowszechnianie
bez zgody ofiary tresci na jej temat. Sprawcy
wykorzystuja media spolecznosciowe, komuni-
katory cyfrowe, SMS-y. Zjawisko obejmuje 30-
35 proc. nastolatkow w wieku 13-16 lat. 40-70
proc. ofiar nie zglasza nikomu tego problemu.

Grupa 25-35 proc. nastolatkow w wieku 13-
16 lat doswiadczyla w ostatnim roku co najmniej
jednej formy przemocy online. 47 proc. nie po-
wiedzialo o tym ani rodzicom, ani szkole, ani np.
policji. Przesladowanie w internecie to jeden z ele-
mentow najsilniej wptywajacych na depresje mto-
dziezy, mysli lub zachowania samobojcze oraz pré-

by samookaleczen. Ustalit to UNICEF w badaniu
43 tys. dzieci i mlodziezy w wieku 9-17 lat.

Wyroluj hejt

O rosnacym zjawisku cyberprzemocy, takze r6-
wiesniczej, mowig tez nauczyciele i pedagodzy cze-
stochowskich szkol. Dlatego Partnerstwo na rzecz
Aktywno$ci Lokalnej ,,Kreatywne Srédmiescie”, a z
nim Fundacja Chrzedcijaniska ,,Adullam”, zorgani-
zowalo konferencj¢ poswigcong bezpieczenstwu w
sieci. Policjant, straznik miejski, psycholog i peda-
gog moéwili o nim do ponad setki dzieci i nastolat-
kéw zgromadzonych w Komendzie Miejskiej Poli-
cji. Ale na méwieniu si¢ nie skoniczyto. Partnerstwo
przygotowuje dla uczniéw szkdt srednich konkurs
~Wyroluj hejt”. By wzig¢ w nim udzial, trzeba na-
kreci¢ filmik, tzw. rolke, na temat zjawiska hejtu.

Konkurs zostanie przeprowadzony po wakacjach.
Joanna Skiba

Czlonkowie Partnerstwa ,,Kreatywne Srédmiescie”
Urzad Miasta Czgstochowa

JOWES - Jurajski O$rodek Wsparcia Ekonomii Spotecz-
nej

Biblioteka Publiczna im. Wtadyslawa Bieganiskiego
Straz Miejska

ARR - Agencja Rozwoju Regionalnego

Cosinus Czestochowa — Szkota Policealna i Liceum dla
dorostych

Szkota Podstawowa nr 39 im. Marii Konopnickiej
Zesp6t Szkot Szkolno-Przedszkolny nr 1

FitoSTACJA

Niepubliczne Plastusiowe Przedszkole

Bialy Kuglarz Arteterapie

Stowarzyszenie HelpCzewa

Czestochowskie Stowarzyszenie Plastykéw Imienia
Jerzego Dudy-Gracza

Pawet Géral

Stowarzyszenie ,,Zycie Czestochowy i Powiatu”
Fundacja ,,Ufam Tobie”

Barbara Mlynek

Osrodek Promogji Kultury ,Gaude Mater”

Teatr im. Adama Mickiewicza

Profilingua Czestochowa

Rada Dzielnicy Sr6dmie$cie

Fundacja Chrzescijanska ,,Adullam”

Partnerzy Wspierajacy

Komenda Miejska Policji

Komisariat Policji nr 1

Fundacja Latarnia

TEB Edukacja - Szkota Srednia Czestochowa
Fundacja ,,Cz¢stochowa przysztosci”
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Moim zdaniem

Co pewien czas trafiam na tekst - pisany najcze-
$ciej z pozycji tzw. ,warszawki” - w ktorym autor
ocenia inne miasta, zazwyczaj $rednie lub male, np.
pod katem gospodarki, przemystu, fadu przestrzen-
nego czy dzialan rewitalizacyjnych. Dos¢ latwo for-
muluje przy tym stanowcze i czesto krytyczne tezy
dotyczace jakosci danego osrodka, jego prowincjo-
nalizmu, stagnacji, zaniedbanych dzielnic, upadku
przemyslu czy braku perspektyw. Podpiera si¢ przy
tym anonimowa opinia symbolicznego takséwka-
rza, jak to w tym miescie ,,nic si¢ nie dzieje”. Do-
rzuci kilka ,,zlotych” mysli dyzurnego lokalnego
aktywisty (czesto ze swojej ,branzy”), majacego
zwyczajowo dosy¢ specyficzng, bo malo liczaca sie
z realiami i konsekwentnie niechetna aktualnej eki-
pie samorzadowej, optyke spraw miejskich.

Tacy publicysci najczesciej nie majg oporéw, aby
w ten sposdb ,dojezdza¢” miasta, ktorych specyfike,
stan aktualny czy kapital spoleczny znaja zwyczaj-
nie stabo (nawet jezeli wykazuja z danym osrodkiem
rodzinne zwigzki). Z ich tekstow wyziera tez co rusz
szczatkowa ledwo wiedza na temat kompetencji oraz
obecnych mozliwosci finansowych samorzadéw. Jest
to widoczne np. przy utyskiwaniach na brak rewitali-
zacji ze $Srodkéw publicznych prywatnych kwartatow
miasta czy jako$¢ szpitali, bazujacych na kontraktach
z NFZ. Dosy¢ dziwny wydzwiek maja tez — biorgc pod
uwage teoretycznie eko-progresywny profil ideowy
piszacego - narzekania m.in. na upadek przemystu
cigzkiego. Czyli: huty i kopalnie kiedys truty, ale zy-
wily. Winna - transformacja ustrojowa, a posrednio

ZGM TBS - najlepszy wybor

bezptatny informator Zaktadu Gospodarki Mieszkaniowej TBS w Czestochowie

- w tle — wtadze lokalne, cho¢ jako zZywo smutny los
zakladéw pracy doby PRL nie byt w gestii decyzyjnej
ani ,na majatku” ledwo odrodzonych samorzadow.
Recenzent miast z reguly tez nie zauwaza, ze co$ tam
jednak w zamian powstalo... Bo samorzady przygo-
towaly i skomunikowaly nowe tereny inwestycyjne,
dzialajg strefy ekonomiczne, rozwinely si¢ nowe bran-
ze, a lokalne gospodarki sa obecnie nierzadko lepiej
zdywersyfikowane, czyli bardziej odporne na globalne
lub... ustrojowe kryzysy.

Taki krytyk nie widzi tez wysiltku, przeciez nie tyl-
ko samorzaddw, ale wielu miejskich instytucji i catych
spolecznoéci lokalnych, wlozonego np. w przebudowe
ukladu drogowego, budowe nowych potaczen, lepszy
standard komunikacji zbiorowej, poprawe warunkéw
do nauki w szkotach i przedszkolach, modernizacje
wielu miejskich przestrzeni, realizacje kolejnych pro-
jektéw edukacyjnych i spolecznych stuzacych zdoby-
ciu praktycznych kompetencji zawodowych, przeciw-
dzialajacych wykluczeniu, umozliwiajacych zadbanie
o zdrowie fizyczne i psychiczne, itd., itp.

Nie ma tez nic o tym jak w ostatnich latach osta-
biono samorzadowe finanse, ile miasta muszg dopfa-
ca¢ do szkol, ze wyludnianie si¢ wszystkich niemal
polskich o$rodkéw to przede wszystkim efekt ujem-
nego bilansu demograficznego, bedacego efektem
zmian kulturowych... Autorzy takich publicystycz-
nych tabloidéw jako$ nie zauwazajg, Ze w $rednich lub
$rednio-wigkszych miastach, takich jak Czgstochowa,
naprawde duzo si¢ teraz buduje, poprawia si¢ komfort
mieszkania i... ogélnie zycia. Dla nich - autoréw dra-

o
B

stycznych uproszczen w ocenie pozawarszawskiej rze-
czywistosci — nadal s3 to postpeerelowskie skanseny,
co kaze im poddawad w watpliwos¢ wartos¢ dokonan
samorzadnosci i demokracji lokalnej. Jednoczesnie —
troche paradoksalnie - przywoluja czasy PRL-u, jako
dobry przyklad, bo wtedy ,,byt rozwdj”. No tak. Ludzi
byto wigcej, byly czasy demograficznego boomu, wiec
w panstwowej gospodarce trzeba bylo da¢ jakas prace
i jaki$ kat do mieszkania.

Tyle, ze ja na Czgstochowe z konca lat 80. lub po-
czatku 90. XX wieku nie chcialbym si¢ jako$ zamie-
ni¢. Jestem w stanie obiektywnie oceni¢ zmiany, jakie
tu zaszly, wiedzac oczywiscie, Ze nigdy nie bylo i nie
bedzie idealnie. Zawsze moze by¢ lepiej. Bywalem i
bywam jednak w réznych miastach i polskich, i euro-
pejskich, takze tych najwiekszych, stynacych z urody
lub funkcjonalnosci.

We wszystkich praktycznie mozna trafi¢ na miej-
sca brzydkie, opuszczone, zapomniane przez Boga
i ludzi.... Biedne czy mniej bezpieczne. Mam wiec
skale poréwnawczg i - tak jak nie osgdzam pochopnie
tych uznanych aglomeracji po zaniedbanych dzielni-
cach - tak nie dam sobie wmoéwic, ze w Czestochowie
powinni$my mie¢ jakies$ szczegélne ,wielkomiejskie”
kompleksy wobec Europy i $wiata.

A ,stoma” - moim zdaniem - potrafi wyjs¢ z kaz-
dego buta. Takze stolecznego publicysty kreslacego
mocno tendencyjny obraz lokalnej polskiej rzeczywi-

sto$ci.
AKLAD
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