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Szanowni Panstwo!

Unijne fundusze z aktualnej
puli juz stuzg Czgstochowie. Mnie
osobiscie najbardziej cieszy to, ze
udatlo si¢ pozyska¢ dofinansowa-
nie na nowe miejskie dzialania
dla seniorek i seniorow. I w ogole
na projekty spoteczne. To tgcznie
blisko 12 mln zl, gléwnie z UE,
troche takze z budzetu panstwa.
Przy réznych okazjach nie raz
zapewnialem, jak wysokie miej-
sce na licie priorytetéw naszego
Miasta zajmuje jako$¢ zycia lu-
dzi starszych. Prowadzac sprawy
samorzadu staralem si¢, aby za
tymi deklaracjami szty konkretne
inicjatywy — i odpowiednie kwo-
ty. Teraz, dzigki sprawnosci na-
szych urzednikow w zdobywaniu
»zastrzykow”  finansowych dla
Miasta, znowu uruchamiamy po-
trzebne i wartos$ciowe spotecznie
przedsiewziecia.

Pierwszy projekt »Zloty
Wiek - Piekny Wiek” - potrwa
dwa lata. Dzigki niemu w r6znych
punktach miasta bedg dziata¢
cztery kluby seniora, z szeroka
ofertag rekreacyjng, kulturalna,
edukacyjna. Bedzie wiele powo-
dow, aby wyjs¢ do innych ludzi
- a to ich towarzystwo jest najlep-

szg ,,pigulky’ na smutki. Projekt
obejmie w sumie 200 oséb. Beda i
wyjazdy, i wyjscia do parku wod-
nego czy instytucji kultury, i za-
jecia na miejscu. W prowadzeniu
klubéw seniora Miastu pomoga
Czestochowskie Amazonki i Fun-
dacja Dla Rozwoju. Do klubow
trafig zakupione z funduszy pro-
jektu defibrylatory - to na wy-
padek, gdyby zdarzyla sie jaka$
kryzysowa, zdrowotna sytuacja.
Kluby beda dostgpne dla senio-
rek i senioréw w roéznej sytuacji
zyciowej. Oplata za zajecia bedzie
symboliczna albo - dla tych z naj-
nizszym dochodem - w ogole jej
nie bedzie. Malo tego - bioracy
udziat w projekcie dostang wspar-
cie ,,ztotej raczki’, gdy trzeba be-
dzie co$ naprawi¢ takze w domu.

Ludzie starsi bardzo pra-
gng poczucia bezpieczenstwa
- zwlaszcza ci z powoddéw zdro-
wotnych przebywajacy gléwnie w
domu. Potrzeba im ,,dobrej du-
szy” - zyczliwego czlowieka, kto-
ry zawsze czuwa pod telefonem,
nawet jesli nie ma go fizycznie w
poblizu. Takie poczucie ma za-
pewni¢ teleopieka dzieki drugie-
mu projektowi - ,,Skoncentrowa-
ni na Seniorze”. Skorzysta z niego
przynajmniej 300 oséb po ,,60-
tce”, ktore nie mogg zy¢ w pelni
samodzielnie. I ktérym potrzeba
z jednej strony wsparcia, a z dru-
giej — impulsu, aby funkcjonowac
aktywnie, na ile to oczywiscie
mozliwe. Wszystko bedzie do-
pasowane do konkretnej sytuacji
zyciowej. U jednej osoby bedzie
to opieka sgsiedzka wsparta te-
leopieka, u innej — wyspecjalizo-
wana opieka zdalna, w tym psy-
chologiczna. Projekt potrwa do
konca wrzesnia 2027 roku.

O teleopiece dla osob starszych
slyszy sie coraz czesciej. Takze w
Czestochowie organizowaliSmy
ja juz w poprzednich latach. Na-
tomiast opieka sgsiedzka to in-
nowacja, do ktdrej powinnismy
sie przyzwyczaja¢. Tym bardziej,
ze ma wiele zalet. Opiera si¢ na
budowaniu poczucia bezpieczen-
stwa w najblizszym otoczeniu, na
zaufaniu, tworzeniu wiezi, a nie
na wielkich instytucjach pomo-
cowych, w ktorych raczej trudno
skupi¢ sie na potrzebach konkret-
nego czlowieka. Angazuje wo-
lontariat - do pomocy w domu,
w zakupach, do przypomnienia
o wzieciu lekarstw, do zwyklej
rozmowy. Dzigki temu bardziej
wyspecjalizowany personel - jak
pielegniarki - moze pracowac
tam, gdzie jest najbardziej po-
trzebny. Czesto takze z ludzmi w
podesztym wieku...

Pamigtajmy: grono seniorek
i senioréow bedzie si¢ powiek-
szac. W Europie, w Polsce, w
Czestochowie. Juz teraz trzeba
wiec sprawdza¢, jakie rozwigza-
nia najlepiej im stuza; co robig,
aby ulatwia¢ im codzienne Zycie
w sposéb najbardziej skuteczny,
zyczliwy, empatyczny, skupiony
na ich potrzebach, niepokojach,
oczekiwaniach. Obiecuje, ze na-
sze Miasto nadal bedzie to robi¢.
Bo miano ,,Gminy przyjaznej
seniorom” zobowigzuje, ale na-
sza wdzieczno$¢ wobec starszych
mieszkanek i mieszkancéw zobo-
wigzuje jeszcze bardzie;.

Pozdrawiam serdecznie

Lyt Nolgjiseaf

Prezydent Czestochowy

TBS w zaawansowanym
etapie prac

wiecej na stronie 2

Noworoczne
spotkanie wspdlnot
mieszkaniowych

wiecej na stronie 3

Jak efektywnie
wykorzystywac biomase¢?
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ZGM TBS informuje

TBS w zaawansowanym etapie prac

Budowa pierwszego budynku nowego osiedla
TBS w dzielnicy Parkitka przy ul. Eédzkiej osia-
gnela zaawansowany etap prac budowlanych i
wykonczeniowych. Jesli wszystko bedzie przebie-
gac zgodnie z planem, najemcy wprowadza si¢ do
mieszkan w przeciagu kilku miesiecy.

W budynku zostala wykonana instalacja elek-
tryczna, wodno-kanalizacyjna i wodociggowa.
Sukcesywnie trwaja takze prace zwigzane z wyko-
naniem tynkéw wewnetrznych oraz posadzek od
parteru do trzeciego pigtra Jednoczesnie w niekto-
rych lokalach mieszkalnych kladzione sg juz plytki
na podlogach i $cianach w tazienkach oraz kuch-
niach.

- Problemem sq temperatury i zmienna zimowa
aura, co nie sprzyja regularnosci prac. Ze wzgle-
dow technologicznych niektdrych prac po prostu nie
mozna przyspieszyc. Szczegolnie tzw. ,,mokrych” ro-
bét nie wykonuje sie w temperaturze ponizej plus 5
stopni. Liczymy, Ze niebawem pogoda bedzie nam
bardziej sprzyjac i prace ruszg z jeszcze wiekszym
tempem — mowi Robert Wolski, inspektor nadzoru
budowlanego w ZGM TBS Sp. z 0.0. w Czgstocho-
wie.

Blok juz teraz — pomimo zaawansowanych prac
budowlanych i wykonczeniowych - prezentuje si¢
niezwykle nowoczes$nie. Zostal zaprojektowany
przez Biuro Ustug Projektowych Architektonika
- Witold Rudecki. Zaskoczeniem dla mieszkan-
cow bedzie zgodna z trendami i jednoczesnie mita
dla oka elewacja budynku z elementami drew-
na, nawigzujaca w ten sposéb do otoczenia - blok
jest usytuowany w sgsiedztwie brzozowego lasku.
Wiszystkie mieszkania zostang wykonczone w be-
zowej tonacji, ktéra najpewniej - ze wzgledu na
neutralno$¢ kolorystyczng - przypadnie do gustu
najemcom.

W czterokondygnacyjnym bloku, wyposazo-
nym w przestronne balkony, przygotowane zosta-
na dwadziescia trzy funkcjonalne mieszkania. Przy
budynku znajdg si¢ takze miejsca parkingowe dla
mieszkancow bloku.

Atutem nieruchomosci na pewno bedzie jej
lokalizacja, w zielonej czgsci dzielnicy Parkitka, a
jednoczesnie w bliskim sgsiedztwie centrum mia-
sta. W poblizu inwestycji znajduja si¢ takze liczne
punkty handlowo-ustugowe oraz przystanki MPK.
- Budowa w tym konkretnym miejscu nie jest

dla nas przypadkiem. Staramy si¢ spetnia¢ marze-
nia mieszkanek i mieszkaricow o wltasnym M, a jed-
noczesnie proponujemy Parkitke, ktéra jest obecnie
jednym z najbardziej pozgdanych miejsc do Zycia.
Dodatkowo nasze bloki zostaly zaprojektowane z
niezwyktg dbatoscig o detale. Najemcy doceniq prze-
stronnos¢ i funkcjonalnos¢ mieszkan. Kazde ,m” be-
dzie miato dodatkowo komérke lokatorskg — mowi
Pawel Konieczny, prezes zarzadu ZGM TBS Sp. z
0.0. w Czestochowie.

W sumie ZGM TBS chce zaoferowa¢ miesz-
kanicom blisko 400 mieszkan w systemie najmu
czynszowego. W przysztosci nowe osiedle TBS na
Parkitce moze pomiesci¢ nawet 13 wielorodzin-
nych budynkdéw. Zaprojektowany jest juz budy-
nek B. W kolejce na przygotowanie komplekso-
wych projektow czekajg takze budynki C i D, ktére
domkng pierwszy etap budowy kompleksu ZGM
TBS na Parkitce.
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ZGM TBS informuje

Noworoczne spotkanie wspolnot mieszkaniowych

To coroczna okazja do podsumowania dziatan
ZGM TBS i przedstawienia nowych planéw roz-
woju. Tegoroczne spotkanie odbylo si¢ w Filhar-
monii Czestochowskiej.

Wsrdéd gosci, ktorzy 27 stycznia skorzystali z
zaproszenia ZGM, byli przedstawiciele samorza-
dowych wiadz - prezydent Czestochowy Krzysztof
Matyjaszczyk i jego zastepca Jarostaw Marszatek, a
takze radni, osoby kierujace miejskimi instytucja-
mi czy dzialajace w sektorze pozarzadowym.

Prezydent Cze¢stochowy moéwil m.in. - Bardzo
cieszy coraz wieksza liczba wspdlnot mieszkanio-
wych decydujacych si¢ na przejscie pod skrzydta
ZGM-u. To znak, ze miejska spotka jest pierwszym
wyborem dla tych, ktérym zalezy na dobrym i sku-
tecznym zarzadzaniu nieruchomosciami.

O inicjatywach, programach i trwajacych in-
westycjach ZGM bardziej szczegétowo opowiadat
prezes dyrektor naczelny Pawel Konieczny. (...)
Przyjazne mieszkaricom miasto musi si¢ rozwijac,
takze, a moze przede wszystkim pod wzgledem
mieszkaniowym. I cho¢ nowych mieszkan rze-
czywidcie z kazdym rokiem przybywa, to juz ich
ceny wykraczaja poza mozliwosci finansowe wielu
mieszkancow. Dlatego ZGM w 2023 roku powrdcit
do planéw budowy trzynastu TBS-6w w systemie
najmu czynszowego, ktéry doskonale odpowiada
na mozliwosci finansowe mieszkanek i mieszkan-
cow Czestochowy - czynsz w takich budynkach re-
gulowany jest przepisami ustawy i relatywnie niz-
szy od wolnorynkowego.

Pierwszy z planowanych budynkéw nowego
osiedla ZGM na Parkitce, ktérego budowa jeszcze
trwa, bedzie mial 23 mieszkania.

Mowa byla takze m.in. o programach pod ha-
stami ,,Bezpieczna piwnica, bezpieczny korytarz
i droga ewakuacyjna’, ,Mieszkam bezpiecznie”
(skoncentrowanym na minimalizowaniu zagro-
zenia tlenkiem wegla) czy o wydanej przez ZGM
broszurze zache¢cajacej do prostych, codziennych,
ekologicznych zachowan.

Wreczono takze niemal 30 statuetek wyrdznia-
jacym si¢ aktywnoscig czlonkiniom i czlonkom
wspolnot mieszkaniowych.

Spora atrakcja spotkania byt wystep wokalisty
Rafala Brzozowskiego, ktdérego sceniczna dro-
ga zaczela si¢ ponad 20 lat temu od telewizyjnej

»Szansy na sukces”, a zawiodla do punktu, w kto-
rym jego piosenki maja po blisko 100 milionéw
wyswietlen w popularnym serwisie. Po koncer-
cie we foyer Filharmonii na publicznos¢ czekaly
jeszcze drobne upominki w postaci kalendarzy.

w galerii obok: noworoczne spotkanie ZGM
27 stycznia 2025
fot. Lukasz Kolewiriski
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IESZKANIOWEJ
w Czestochowie sp. z 0.0. Elektroniczne Biuro Obstugi

UWAGA MIESZKANCU

ZASOBOW ZGM TBS!

Chcesz sprawdzic¢ stan swoich optat
bez wychodzenia zdomu?

Mamy dla ciebie oferte specjalng
Skorzystaj z Elektronicznego Biura Obstugi Klienta

e

Przez eBOK sprawdzisz aktualny stan opfat za lokal oraz je uregulujesz

Jak uzyskac identyfikator oraz hasto do eBOK?

Jesli posiadasz profil zaufany, zt6z wniosek o wydanie identyfikatra
| hasta przez strone www.epuap.gov.pl
(petna nazwa ZGM ,TBS” w epuap to Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej
Towarzystwo Budownictwa Spotecznego w Czestochowie
Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscig)

Jesli nie posiadasz profilu zaufanego, wypetnij wniosek o wydanie identyfikatora
| hasta we wtasciwym oddziale eksploatacji ZGM TBS

eBOK dostepny jest na stronie: www.ebok.zgm-tbs.czest.pl

Regulowanie czynszu jeszcze nigdy nie byto tak proste
Polecam!
Pawet Konieczny
PREZES ZARZADU ZGM ,,TBS” w CZESTOCHOWIE

Regulamin eBOK dostepny jest na stronie www.zgm-tbs.czest.pl

ul. Polskiej Organizacji Wojskowej 24, 42-200 Czestochowa, tel. 34/368-24-61 fax 34/365-12-90
Sad Rejonowy w Czestochowie XVII Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego
KRS 0000131961, NIP 573-23-01-100, Kapitat zaktadowy: 26 180 500,00 zt

www.zgm-tbs.czest.pl
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Policja
Dzien Bezpiecznego Internetu

W lutym obchodzimy Swiatowy Dnia Bezpiecznego Internetu. Z tej
okazji chcemy przypomnie¢ wszystkim internautom o kluczowych zasa-
dach bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. W dobie powszechnej cyfryzacji,
coraz czeéciej zalatwiamy codzienne sprawy przez Internet - robimy zaku-
PY> pracujemy, korzystamy z bankowosci elektronicznej. Niestety, wraz z
rozwojem technologii ro$nie takze ryzyko cyberzagrozen, ktore moga do-
tknac¢ kazdego z nas.

Cyberzagrozenia -
rosnacy problem w cyfrowym $wiecie

Zjawisko cyberprzestepczosci stale ewoluuje, a oszusci stosujg coraz bar-
dziej zaawansowane metody ataku. Wiele oséb nie zdaje sobie sprawy, jak
wiele informacji pozostawiamy po sobie w Internecie - od preferencji zaku-
powych, po dane wrazliwe, ktére moga zosta¢ wykorzystane niezgodnie z pra-
wem. Warto pamigtaé, ze nieostrozno$¢ w sieci moze skutkowac kradziezg
tozsamosci, utratg pieniedzy lub innymi przykrymi konsekwencjami.

Przykltadem moze by¢ otrzymana w ostatnich dniach wiadomo$¢ nadesta-
na na nasz adres e-mail. Mimo, ze jej tres¢ brzmi obiecujgco, to jest to jedynie
proba wyludzenia danych. Ponizej pokazemy jak wygladala ta wiadomos¢,
mamy nadzieje, ze to ustrzeze wszystkich przed takimi dzialaniami:

Wygraj bon o wartosci 500 zl do wybranej
drogerii :

ies:email Sebek zostal wytypowany do wzietia udzialu w naszym
nawsEym Konkurse, w Korym mozész wygla
kartg podarunkows o wartosci 500 zi!

Jo rordana mamy jeszcze § kart podamunkowych |

reby miec mozinosc wygrania Karty podarnnkowe) | kupu) tan

gdzie lubisz)

FERAL. WYPE!

NIENIEANIKE TY zaymue tylko 15 sekund

Policja
Areszt za usilowanie zabojstwa zony

Jak dba¢ o swoje bezpieczenstwo w Internecie?

Bezpieczne zakupy online:

o Zawsze sprawdzaj sprzedawce — czytaj opinie, sprawdzaj czas jego dziatal-
nosci i oznaczenia wiarygodnosci

« Wybieraj sklepy internetowe z certyfikatem bezpieczenstwa (adres strony
zaczyna si¢ od https)

» Korzystaj z bezpiecznych metod platnosci - najlepszym rozwigzaniem jest
odbidr osobisty lub platnos¢ przy odbiorze

« Uwazaj na wyjatkowo niskie ceny - oszusci czesto kusza ,,superokazjami’,
by wyludzi¢ pienigdze

o Silne hasta to podstawa:

o Tworz unikalne hasta, ktore skladajg sie z matych i wielkich liter, cyfr oraz
znakow specjalnych

+ Unikaj tatwych do odgadnigcia kombinacji, takich jak imie, nazwisko czy
data urodzenia

» Nie uzywaj tego samego hasta do wielu kont — w przypadku wycieku da-
nych zabezpieczy Cig to przed dalszymi atakami

o Ochrona dzieci w sieci:

« Rozmawiaj z dzie¢mi o zagrozeniach w Internecie i ucz je zasad bezpiecz-
nego korzystania z sieci

o  Weryfikuj odwiedzane przez nie strony oraz aplikacje, z ktorych korzystaja

» Korzystaj z kontroli rodzicielskiej, aby ograniczy¢ dostep do nieodpowied-
nich tresci

« Zachowaj ostroznos$¢ w kontaktach online:

+ Nie udostepniaj swoich danych osobowych osobom, ktérych nie znasz

« Uwazaj na wiadomosci e-mail i SMS-y od nieznanych nadawcow — moga
zawiera¢ zlosliwe linki

o Jesli kto$ prosi Ci¢ o pienigdze lub dane logowania, zawsze zweryfikuj te
osobe inng droga.

Bezpieczenstwo w sieci zaczyna si¢ od naszej swiadomosci i odpowiedzial-
nosci. Pamigtajmy, ze cyberprzestepcy dzialaja sprytnie, ale stosujac si¢ do
podstawowych zasad, mozemy znaczaco zminimalizowa¢ ryzyko ataku. Poli-
cja Slaska apeluje o rozwage i dbalo$¢ o swoje cyfrowe bezpieczenistwo.

Wiecej informacji o zagrozeniach internetowych oraz sposobach ochrony
mozna znalez¢ na stronie internetowej w zakladce Centrum Profilaktyki Spo-
teczne;j.

Zrédto: KMP w Czestochowie

Policjanci zatrzymali 32-latka, ktory podczas
awantury domowej ugodzil nozem swoja zone.
Na szcze$cie rana byla powierzchowna i kobieta
z czworka dzieci zdazyla uciec z mieszkania. Jej
Zyciu nie zagraza niebezpieczenstwo, a 32-latek
uslyszal prokuratorski zarzut usilowania zaboj-
stwa i zostal juz tymczasowo aresztowany.

Policjanci z Komisariatu IV Policji z Czestocho-
wy interweniowali w zwigzku z awanturg domowsa,
do ktérej doszto w jednym z mieszkan na terenie
miasta. Po przyjezdzie na miejsce ustalili, Ze mez-
czyzna, w trakcie kiétni ze swoja zong, ugodzil ja
nozem. Przerazona kobieta zdotala uciec z miesz-
kania przed agresorem razem ze swoimi dzie¢mi w
wieku od 1,5 do 14 lat. Na szcze¢scie rana nie oka-
zala si¢ grozna i 33-latce nie zagraza juz zadne nie-
bezpieczenstwo.

Mezczyzna przed przyjazdem policjantéw zaba-
rykadowal si¢ w mieszkaniu i grozil, ze zrobi so-
bie krzywde. Desperat ostatecznie otworzyt drzwi.
Badanie trzezwosci wykazalo w jego organizmie
ponad 3 promile alkoholu. 32-latek zostal zatrzy-
many i zbadany przez lekarza, a nastepnie trafit do
policyjnego aresztu.

Stréze prawa przeprowadzili szczegoélowe ogle-
dziny i zabezpieczyli $lady niezbedne do dalszego

postepowania. Na podstawie zgromadzonego ma-
terialu dowodowego prokurator przedstawil mu
zarzut usitowania zabojstwa. Decyzja sagdu mezczy-
zna zostal tymczasowo aresztowany na trzy miesia-
ce, a $ledztwo w tej sprawie prowadzi Prokuratura
Rejonowa-Poludnie w Czgstochowie.

Pamie¢tajmy, Ze przemoc nie jest sprawg prywat-
ng. Kazdy ma prawo do Zycia w bezpieczenstwie i
szacunku. Jesli jeste$ swiadkiem przemocy lub sam
jej doswiadczasz - reaguj. Twoj telefon moze ura-
towac zycie. W sytuacjach naglych dzwon pod nu-
mer alarmowy 112.

Zrédto: KMP w Czestochowie
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Politechnika Czestochowska wyznacza tempo

Politechnika Czestochowska
rozpoczela poprzedni rok od oglo-
szenia wynikéow ogolnopolskiego
konkursu na projekt graficzny bo-
lidu a 2025 konkursem na imie¢ dla
Robo-Psa, nowego pupila Uczelni.
Zapowiada lot balonem stratosfe-
rycznym. Bedzie wi¢c bardzo dyna-
micznie i wysoko.

Bolid byl znakiem tempa, w ja-
kim uptynal 2024 rok. Obfitowal on
w liczne wydarzenia naukowe i spor-
towe. Politechnika Czestochowska
wziela udzial w ponad 30 targach
edukacyjnych w calej Polsce, odwie-
dzita kilkadziesigt szkol oraz goscila
setki uczniéw w swoich murach. A to
tylko wycinek dzialann prowadzonych
przez Uczelnie. Podobnie intensyw-
nie zapowiadajg sie najblizsze miesia-
ce, bo kalendarz wydarzen szybko si¢
zapelnia.

Juz wkrétce rusza kolejna edycja
sztampowego projektu czyli Cze-
stochowskiego Uniwersytetu Mto-
dziezowego, ktdry co roku cieszy si¢
bardzo duzym zainteresowaniem i
odnotowuje rekordowe liczby stucha-
czy. W kwietniu Politechnika Czesto-
chowska zaprasza do siebie mlodziez
i dorostych na Dzien otwarty, kiedy
to podczas licznych warsztatow i wy-
ktadéw przyblizy swiat nauki. Takich
okazji do odwiedzenia Uczelni bedzie
bardzo wiele. Co roku poszczegol-
ne wydzialy organizuja wydarzenia
tematyczne, takie jak: Dzien Ziemi,
Cybersecurity Day, Wiosna Poko-
len, Dzien Hutnika, Dzien InZyniera
Zréwnowazonego Rozwoju, Swiato-
wy Dzien Recyklingu, Ogdlnopolski
Dzien Inzynierii Materiatowej, Dzien
Wody, Regionalne Dni Inzynieria Bu-
downictwa, Dzienn Mechanika, Dzien
Zielonej Logistyki czy CirkularDay.
To kilka przyktadéw cyklicznych im-
prez, ktérych celem jest prezentowa-
nie wynikéw wspoélczesnych badan
naukowych oraz kierunkéw rozwoju
techniki i technologii. Szczegétowe
informacje o zblizajacych si¢ wyda-
rzeniach mozna znalez¢ na stronie
Uczelni (www.pcz.pl). Od poczatku
roku akademickiego studenci Poli-
techniki Czestochowskiej wspotpra-
cuja z jedng z firm (Ivel Electronics)
nad wspoélnym projektem, ktéry zo-
stanie zakonczony wypuszczeniem w
przestrzen kosmiczng balonu stratos-
ferycznego. Jesli tylko bedzie sprzyjac
pogoda ten nietypowy lot odbedzie
sie w kwietniu.

Politechnika Czestochowska orga-
nizuje lub wspoélorganizuje rowniez

wiele dziatan, ktore na state wpisaly
sie w kalendarz regionalnych wyda-
rzen. Obok wspomnianego Czgsto-
chowskiego Uniwersytetu Mlodzie-
zowego trwajg juz przygotowania
do kolejnej edycji Targéw Pracy w
Klubie Politechnik, ktére kazdorazo-
wo gromadzg kilkudziesigciu praco-
dawcéw oraz liczne grono zwiedza-
jacych. Ostatnia edycja, czyli w 2024
roku odnotowata blisko tysigc zwie-
dzajacych. Po raz kolejny maturzysci
moga liczy¢ na wsparcie Uczelni, by
ugruntowa¢ wiedze w ramach bez-
platnych zaje¢ Z Politechnika Czesto-
chowska do matury, ktére rozpocze-
ly sie w pazdzierniku i potrwajg do
konca kwietnia. Z poczatkiem lutego
mija termin nadsylania zgloszen do
czwartej edycji konkursu interdyscy-
plinarnego Zarzadzanie na medal,
ktéry skierowany jest do uczniow
szkdt $rednich interesujacych si¢ za-
rzadzaniem przedsiebiorstwem.
Ogolnopolska Olimpiada Wiedzy i
Umiejetnosci z zakresu reklamy Kre-
atywni w reklamie zostala wpisana
na liste olimpiad, ktére majg wpltyw
na oceng szkdt srednich w Rankingu
Perspektywy. To przykiad jednego z
projektéw partnerskich, w ktore chet-
nie angazuje si¢ Politechnika Cze-
stochowska. Kolejnym przykladem
jest Pszczola w miescie, ktorej juz 3.
edycja cieszy sie¢ duzym entuzjazmem
wsérdd dzieci i mlodziezy oraz zain-
teresowaniem mediéw. Politechniki
nie zabraklo réwniez w programie
Akademicka Czestochowa w ramach,
ktérego czestochowskie szkoly wyz-
sze odwiedzajg szkoly $rednie i pre-
zentuja mozliwosci studiowania w
naszym miescie. Uczelnia réwniez
gosci na stadionie przy ul. Limanow-
skiego. Klub Sportowy Rakow takze
wspiera Politechnike i uatrakcyjnia
swoja obecnosciag rdézne, glownie
sportowe imprezy organizowane na
terenie miasteczka akademickiego.
W styczniu Uczelnia zapoczatkowata
wspolprace z Steam Hemarpol Nor-
wid Czgstochowa i byla partnerem

meczu, ktory zakonczyt sie historycz-
nym zwyciestwem z Aluronem CMC
Warta Zawiercie 3:2.

Zblizajace sie Swieta Wielkiej Nocy
zapowiadaja Sniadanie Wielkanocne
organizowane z mysla o studentach
z zagranicy. Spotkanie to gromadzi
wielu uczestnikéw, ktérzy w ten spo-
s6b majg mozliwo$¢ poznania innych
tradycji i kultur. Nalezy si¢ spodzie-
waé, ze w tym roku réwniez bedzie
uczestniczy¢ wielu studentéw. Uczel-
nia liczy takze, ze bedzie jej sprzyjacé
stoneczna aura podczas organizacji
wydarzen, ktorych zamyslem jest fa-
czenie nauki ze sportem. Marszobieg
Politechniki =~ Czestochowskiej im.
prof. Macieja Mrowca to wazny pro-
jekt, w ktérym rywalizujg zawodnicy
z calego regionu. Takze studenci chet-
nie podejmuja rywalizacje podczas
organizowanych przez siebie turnie-
jow czy dniach sportu. Najwazniejsze
zmagania zostang rozegrane podczas
majowych Juwenaliow.

Zeszly rok zakonczyt si¢ wspolor-
ganizacjg Politechniki Czgstochow-
skiej jednego z najwigkszych wyda-
rzen naukowych nie tylko w Polsce
ale rowniez w Europie. Oczywiscie
mowa o Slgskim Festiwalu Nauki w
Katowicach. To jest prawdziwa uczta
naukowa, podczas ktérej w ciagu
trzech dni serwowane s3 mozliwosci
wspolczesnej techniki i technologii.
Na ubiegtorocznej, 8. edycji Festiwa-
lu Politechnike reprezentowal miedzy
innymi fazik marsjanski PCz Rover
Team. I cho¢ dopiero co zakonczyta
sie ostatnia edycja Festiwalu, juz pra-
cownicy Uczelni przygotowuja si¢ do
kolejnej i wybieraja tematyke poka-
zOW oraz warsztatow.

Uczelnia jest takze gospodarzem
spotkan i konferencji, ktére poru-
szaja wspolczesng tematyke spotecz-
ng. Przykladem jest cykl konferen-
cji Smart City, ktdrej kolejne edycje
skupiajg si¢ na wspolczesnych pro-
blemach lokalnej spofecznosci. Juz
wkrétce na stronie Uczelni pojawia
sie informacje o tematyce tegorocz-

Politechnika
Czestochowska

POLI
[TECH)
NIKA

zaprasza na studia
pcz.pl/kandydat

nej edycji. Politechnika Czgstochow-
ska juz od kilku lat oferuje swoim
pracownikom i studentom wspar-
cie psychologiczne, reagujac w ten
sposob na wyzwania wspolczesnego
swiata. W 2024 roku zorganizowa-
no réowniez seminarium pos$wigcone
walce z depresjg. Ten rok Uczelnia
rozpoczela od organizacji koncertu
charytatywnego ,,Spieszmy sie z ko-
ledq”, z ktérego dochod zostal prze-
znaczony na wsparcie podopiecznych
czestochowskich hospicjow: Stowa-
rzyszenia Opieki Hospicyjnej Ziemi
Czestochowskiej, Stowarzyszenia
Hospicjum Dar Serca oraz Fundacji
Onkologicznej ,WSPOLNIE”. W lu-
tym Uczelnia zaprasza na warsztaty o
profilaktyce uzaleznien, ktére popro-
wadzi Mikser - znanym tworca hip-
-hopu.

Ta aktywnos$¢ Uczelni na wielu
polach: naukowym, gospodarczym
i spotecznym jest dostrzegana przez
otoczenie. W 2024 roku Politechnika
i jeden z Wydzialéw, Wydzial Zarza-
dzania po raz kolejny otrzymaly pre-
stizowe wyrdznienie Symbol Synergii
i Biznesu 2024. To wyjatkowe wy-
réznienie podkresla zaangazowanie
laureatéow w budowanie efektywnej
wspolpracy miedzy s$wiatem nauki
a biznesem, wspieranie innowacji
oraz promowanie zréwnowazonego
rozwoju. Uznanie znalazly réwniez
rozwigzania naukowe pracownikéw
Uczelni, przyktadem jest nagroda
specjalna Prezesa Katowickiej Spe-
cjalnej Strefy Ekonomicznej w kon-
kursie Innowator Slgska za przelomo-
we Lekkie kruszywa kompozytowe
CLA.

Zapraszamy do $ledzenia strony
Uczelni www.pcz.pl, by Czytelnicy
mogli skorzysta¢ z tej bogatej ofer-
ty wydarzen. Energii pracownikom i
studentom Politechniki Czestochow-
skiej nie brakuje i kalendarz wyda-
rzen zapelnia si¢ bardzo szybko.

= )

® 40 kierunkow!

® Studia licengjackie,
inzynierskie i magisterskie

m Studia w jezyku angielskim
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Kultura

Przeglad teatralny

PREMIERA MEWY
Antoniego Czechowa

Mewa

Antoni Czechow, przekfad: Natalia
Galczynska, opracowanie tekstu i re-
zyseria: Cezary Iber, scenografia i ko-
stiumy: Michalina Pawlak, muzyka:
Maciej Zakrzewski

asystentka rezysera - Marta Honzat-
ko, inspiecjent/sufler - Andrzej Ro-
spondek

Obsada: Aleksandra Skraba, Malgo-
rzata Marciniak, Marta Honzatko,
Teresa Dzielska, Adam Hutyra, Karol
Czajkowski, Maciej Poéttorak, Ma-
riusz Urbaniec, Michal Kula, Robert
Rutkowski

Premiera: 22 marca 2025 r.

Teatr im. Adama Mickiewicza

TEATR DLA SENIOROW
- bilety w nizszej cenie

W mysl inicjatywy, osoby po szes¢-
dziesigtym roku zycia moga zakupic¢
bilety na spektakle Teatru w dodatko-
wo obnizonej cenie.

Bilety w ramach akcji ,,Teatr 60 +” s3
w cenie — 30 zi, 35 zt lub 40 zt za
jeden bilet na wskazane przez Teatr
przedstawienie oraz we wskazanym
przez Teatr miejscu widowni.

Teatr obejmie programem ,,Teatr 60+”
przynajmniej jedno przedstawienie w
miesigcu i oglosi to na wlasnej stro-
nie internetowej minimum na 7 dni
przed datg prezentacji spektaklu. Za-
kupu biletéw bedzie mogla dokonac
w kasie dowolna osoba, jednak wstep
na przedstawienie bedzie mozliwy
jedynie za okazaniem promocyjne-
go biletu wraz z dokumentem z datg
urodzenia okaziciela.

Najblizsze spektakle objete dodatko-

wa znizka dla Seniorow:

Marzec 2025 r.

o 14.03.2025r., godz. 19:00 - ,Cu-
downe” - bilety w cenie 40 z}

e 29.03.2025r., godz. 19:00 - ,,Polo-
wanie” - bilety w cenie 35 z1

e 30.03.2025r., godz. 19:00 - ,,Polo-
wanie” - bilety w cenie 35 zi

NA AFISZU: ,,LEKCJE TANCA”

LRI INGA.

H

P

Lekcje tanca

(Dancing lessons)

Autor sztuki - Mark St. Germain,
przekiad - Bogustawa Plisz-Goéral re-
zyseria - Aneta Groszynska, sceno-
grafia i kostiumy - Maja Zggota, in-
spicjent - Mariusz Korek

Glosy z offu - Czeslawa Monczka,
Antoni Rot, Karol Czajkowski

Sasiad - Mariusz Korek (statystowa-
nie)

Obsada: Senga Quinn - Hanna Zby-
ryt, Ever Montgomery - Bartosz Ko-
pec

Prawami do sztuki dysponuje ZAiKS,
Prawa tlumacza reprezentuje ADiT
DANCING LESSONS wystawione
po raz pierwszy w sierpniu 2014r. na
scenie Barrington Stage Company
w Pittsfield, Massachsetts (Dyrektor
Artystyczny: Julianne Boyd, Dyrektor
Zarzadzajacy: Tristan Wilson).
CZULA KOMEDIA...

»Lekcje tanca” Marka St. Germa-
ina to sztuka laczaca w sobie cieplo,
humor oraz refleksje nad tym, jak
trudno jest pokona¢ granice wla-
snych lekow i réznic.

Senga, tancerka po wypadku, zmu-
szona jest zrezygnowac z kariery, a
Ever, profesor w spektrum autyzmu,
zmaga sie z wlasnym lekiem przed
dotykiem i blisko$cig. Cho¢ dzieli ich
wszystko - od przeszlosci po sposob
postrzegania $wiata — to jednak ich

spotkanie daje im szans¢ na zrozu-
mienie siebie nawzajem i przetama-
nie wewnetrznych barier.

Tytulowe lekcje tanca, ktére maja po-
zwoli¢ Everowi poczuc sie swobodnie
podczas bankietu stajg si¢ czym$ o
wiele bardziej istotnym - sposobem
na poznanie drugiej osoby, zblizenie
sie do siebie, na budowanie relacji,
ktdra staje sie fundamentem wzajem-
nego zrozumienia.

W tej czulej komedii przesledzi-
my historie dwdch samotnych oséb,
ktére przypadkowo spotykaja sie w
miejskiej dzungli Nowego Jorku, by
nauczy¢ sie nie tylko tanca, ale takze
akceptacji i bliskosci.

NA AFISZU:
»JAK USUNAC ZNAJOMEGO?”

Jak usuna¢ znajomego?

rezyseria Radostaw Maciag

(The Unfriend)

Steven Moffat, tlumaczenie - Klau-
dyna Rozhin, rezyseria — Radostaw B.
Maciag, scenografia i kostiumy — Do-
minika Nikiel, muzyka - Przemystaw
Kunda, asystent rezysera, inspicjent —
Andrzej Rospondek

Czarna komedia z watkiem krymi-
nalnym i zaskakujacym zakoncze-
niem...

Prapremiera spektaklu miala miej-
sce w 2022 roku w Minerva Theatre
w Chichester, a nastepnie trafit on na
West End, do The Criterion. Stevan
Moffat, autor scenariusza, jest row-
niez producentem wykonawczym se-
rialu BBC ,,Doktor Who” oraz wspot-
tworca i producentem popularnych
seriali ,,Sherlock” i ,,Drakula” (kopro-
dukcja BBC i Netflixa).

Jak usuna¢ znajomego? Niejedno-
krotnie zadajemy sobie to pytanie.
W dobie mediéw spotecznosciowych
wystarczy jedno kliknigcie. Ale czy
zawsze? Co si¢ dzieje, gdy ktos, kogo
wlagnie poznali$émy, zaczyna zbyt in-
tensywnie wkracza¢ w nasze zycie?
Poznajcie historie Debbie, Petera i ich
nowej znajome;j... Ale zacznijmy od
poczatku. Przedstawiamy wam tylko
fakty. Na to, co wydarzy sie¢ pdzniej,
nie mamy zadnego wplywu...

Debbie i Peter to wzorcowa brytyj-
ska para, obdarzona stereotypows,
wrecz przesadng uprzejmoscig. Ich
maniery czesto staja sie zrédlem nie-
porozumien i rodzinnych napiec. Nie
potrafig znalez¢ wspdlnego jezyka
z nastoletnim synem Alexem, ktory
cate dnie spedza przed komputerem,
ani z jego siostra, Rosie, ktdra marzy

o tym, by traktowano ja wreszcie jak
dorosta. Co wiecej, nie umieja tez po-
radzi¢ sobie z natretnym sasiadem,
ktéry nieustannie ich nachodzi i za-
truwa zycie. Przeciez nie wypada go
tak po prostu odprawi¢ z kwitkiem -
sa w koncu niezmiennie uprzejmi.
Malzenstwo, chcac nabra¢ dystansu,
wyjezdza na wakacje, gdzie poznaje
Else - Amerykanke, ktéra méwi to,
co mydli, jest bezkompromisowa, a
chwilami wrecz bezczelna. Mimo ze
tak rozna od Debbie i Petera, to w ja-
ki$ sposob ich fascynuje.

Wakacyjne rozmowy i krétkotrwate
znajomosci rzadko przeradzajg sig¢
w co$ wiecej. Dlatego nikt z nas nie
traktuje powaznie rzuconego mimo-
chodem: ,Musimy si¢ spotkac!”. A
jednak czasem moze warto?

Nowa znajoma nie daje o sobie zapo-
mnie¢. Debbie i Peter, podejrzliwi wo-
bec intensywnosci Elsy, postanawiaja
dowiedzie¢ si¢ o niej czego$ wiecej.
W koncu od czego jest internet i me-
dia spolecznosciowe? Po wstepnym
researchu odkrywaja, ze kobieta ma
na swoim koncie... kilka morderstw.
Para prébuje odwlec jej wizyte, grajac
na zwloke, ale wkrotce Elsa staje u ich
drzwi.

Co bedzie dalej? Czy kobieta okaze
sie aniotem, czy demonem? Jak jej
obecno$¢ wplynie na zycie rodziny?
Czy nalezy wierzy¢ we wszystko, co
znajdziemy w internecie? Tego nie
zdradzimy, ale jedno jest pewne, be-
dzie jak u Hitchcocka: ,Najpierw
trzesienie ziemi, a potem napiecie be-
dzie tylko narastac”

Obsada:

ELSA - Malgorzata Marciniak
DEBBIE - Agata Ochota-Hutyra
PETER - Adam Hutyra

ROSIE - Aleksandra Skraba

ALEX - Mariusz Urbaniec

SASIAD - Waldemar Cudzik
POSTERUNKOWY JUNKIN - Bar-
tosz Kopec

Glos narratora - Andrzej Rospondek
Prawami do sztuki dysponuje ADiT
Autorka plakatu do spektaklu jest Mi-
chalina Pawlak

Premiera - 4 stycznia 2025
Swiatowa premiera ,The Unfriend”
miata miejsce w Chichester Festival
Theatre we wspotpracy z Playfull Pro-
ductions.

Zrédto: Teatr im. Adama Mickiewicza
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Jak efektywnie wykorzystywac biomase?

Biomasa stanowi jeden z zasobow energetycz-
nych naszego kraju, wykorzystywana jest glow-
nie jako zrodlo ciepla poprzez jej bezposrednie
spalanie w kominkach, domowych piecach i ko-
tlach energetycznych. Biomasa oprdcz tej pod-
stawowej funkcji dostarczania ciepla moze sta-
nowi¢ takze zrodlo innych cennych produktow
w postaci paliw cieklych, paliw stalych, paliw ga-
zowych, metanolu, etanolu, olejow, skladnikéw
nawozow i polepszaczy gleby, toryfikatu i bio-
wegla. Wymaga to jednak odpowiedniego prze-
twarzania biomasy, ktore moze by¢ realizowane
poprzez mikroorganizmy jak ma to miejsce np.
w przypadku biogazowi i kompostowni lub z wy-
korzystaniem sposobow termicznych takich jak
piroliza, uweglanie, zgazowanie.

Procesy termicznej obréobki biomasy do biowe-
gla lub toryfikatu realizowane s3 w dedykowanych
do tego urzadzeniach lub reaktorach i polegaja na
kontrolowanym ogrzewaniu biomasy w celu usu-
niecia wilgoci oraz gazéw palnych zawartych w
biomasie. Proces ten najczesciej realizowany jest
w atmosferze beztlenowej lub w zaleznosci od
urzadzenia lub reaktora w atmosferze o niskiej
zawartosci tlenu. Proces termicznego przetwarza-
nia biomasy do biowegla realizowany jest w tem-
peraturach powyzej 3000C, korzystnie w zakresie
temperatur 400-7000C. W przypadku toryfikatu
przyjmuje si¢, ze temperatura jego produkcji nie
przekracza 3000C. Temperatura prowadzenia
procesu ma istotny wplyw na parametry fizyko-
chemiczne biowegla i toryfikatu, uzysk oraz ilos¢
energii mozliwej do uzyskania w trakcie termiczne;j
obrobki biomasy. Na etapie produkeji mozliwe jest

osiagniecie pozadanych wlasciwosci uzyskiwanego
produktu.

Procesu termicznego przetwarzania biomasy
do biowegla lub toryfikatu realizowane moga by¢
dla biomasy pochodzenia rolniczego (stonecznik,
sfoma, inne odpady rolne) jak i lesnego (gtéwnie
zrebka). Biomasa moze by¢ przetwarzana termicz-
ne w formie uprzednio przygotowanych peletow z
biomasy agro lub lesnej lub w formie zrebki uzy-
skanej z rozdrabniania biomasy. Najkorzystniejsza
formg dla proceséw termicznego przetwarzania
jest pelet ze wzgledu na jednorodny rozmiar oraz
niska wilgotnos¢ co korzystnie wptywa na przebieg
procesu karbonizacji. Jednak wada tego rozwigza-
nia s3 wyzsze koszty surowca w postaci peletu. W
przypadku stosowania w procesach termicznego
przetwarzania zrebki konieczne jest aby stosowana
zrebka charakteryzowala si¢ mozliwie jednorod-
nym stopniem rozdrobnienia oraz w miar¢ moz-
liwosci niska zawartoscia wilgoci. Mozliwe jest
znaczgce obnizenie zawartosci wilgoci w biomasie
poprzez wlasciwe gospodarowanie zrebka na placu
magazynowym lub stosujac procesy jej podsusza-
nia. Zastosowanie zrebki obniza koszty produkcji
biowegla lub toryfikatu ze wzgledu na nizsze koszty
jednostkowe surowca.

Proces termicznego przetwarzania biomasy do
biowegla lub toryfikatu sktada si¢ z kilku nastepu-
jacych po sobie proceséw: nagrzewania biomasy,
suszenia biomasy, odgazowania biomasy (produk-
cja biowegla lub toryfikatu), chtodzenie biowegla
lub toryfikatu.

Powstajace w procesie obrobki termicznej bio-
masy gazy palne wykorzystywane sa poprzez ich

czgéciowe spalanie do potrzymania procesu uwe-
glania biomasy w reaktorze, pozostala ilos¢ gazow
palnych spalana jest dedykowanej wirowej komo-
rze dopalania, a uzyskane ciepto odbierane jest od
spalin w kotle i wykorzystywane do produkgji go-
racej wody lub pary, mozliwe jest takze wykorzy-
stanie goracych spalin np. w procesie podsuszania
biomasy (rys). Proces produkcji biowegla jest pro-
cesem autotermicznym (nie wymaga dodatkowego
ciepta), jedynie podczas uruchomienia reaktora
(procesu karbonizacji) wymagane jest zewnetrzne
zrédlo ciepta do zainicjowania procesu.

Uzyskiwany w procesie produkt w postaci bio-
wegla posiada szerokie zastosowanie gospodarcze
w zaleznosci od jego parametrow fizykochemicz-
nych. Moze stanowi¢ dodatek do gleby, dodatek do
nawozow, dodatek do paliwa, paliwo, sorbent do
pochlaniania zanieczyszczen, wypelniacz, dodatek
do karmy dla zwierzat itp.

Proces produkcji biowegla jest technologia bez
emisyjng, a emitowany w trakcie procesu CO2 ze
wzgledu na pochodzenie z biomasy uwazany jest
jako emisja zerowa. W przypadku deponowania
biowegla w glebie mozna uwaza¢ nawet, ze caly
proces pozwala uzyskac emisj¢ ujemng CO2.

Stosujac odpowiednie technologie przetwarza-
nia biomasy w tym technologie termiczne mozna
uzyskiwa¢ z biomasy zaréwno cieplo jak i cenne
produkty gospodarcze. Pozwala to efektywnie wy-
korzystywa¢ zasoby biomasy w naszym kraju w
tym biomasy odpadowe;j.

Robert Zarzycki
Politechnika Czestochowska
Wydzial Infrastruktury i Srodowiska

Reaktor
Magazyn Podawanie biomasy do I .
biomasy reaktora uweggiania
biomasy
Biowegiel/toryfikat
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. Cieplo biowegla/toryfikatu
' Wirowa komora
dopalania
Magazynowanie,
X pakowanie <
Kociot biowegla/toryfiatu
odzysknicowy
| Y
L 4 ¢ Produkty A 4
Gorace spaliny Gorgca woda Para wodna B OWEEIC |/tD Wfl kat

Rys. Schemat technologiczny termicznego przetwarzania biomasy (opracowanie wlasne)



bezptatny informator Zaktadu Gospodarki Mieszkaniowej TBS w Czestochowie

Bgdz eko

Walka z dzikimi wysypiskami $mieci

Centrum Uslug Komunalnych podsumowalo ubiegloroczne dzialania
zwigzane z usuwaniem dzikich wysypisk z terenu miasta. Posprzatano 39
dzialek, gdzie wczesniej kto$ podrzucil $mieci.

Na usunigcie nielegalnych sktadowisk odpadéw wydano ponad 133 tys. z1.
W sumie sprzataniem objeto obszar 188 tys. mkw. W przypadku wysypisk
znajdujacych na dzialkach prywatnych odpowiedzialno$¢ za usunigcie $mieci
spoczywa na wlascicielu terenu.

Odpady usunieto z dzialek przy ulicach: Piastowskej, al. NMP 2, Gminnej,
Warszawskiej, Danilowskiego, Wilgowej, Biatoszewskiego, Malewskiej, Garn-
carskiej, Morenowej, Zywockiego, Sucharskiego, Matopolskiej, Niskiej, Wy-
palanki, Huculskiej, Michalika, Skrzetuskiego, Zyznej, Fredry, Rzasawskiej,
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Krolewskiej, Bugaj, al. Wojska Polskiego, Manganowej, Wolnosci, Rocha, Pu-
taskiego, Sobieskiego, Trochimowskiego, Hoene-Wronskiego, Zamoyskiego,
Loretanskiej, Goszczynskiego i Brucknera.

Apel dotyczacy dzikich wysypisk

Stanowig one zagrozenie dla ludzi, srodowiska i zwierzat. Zanieczyszczaja
glebe, wode, a takze powietrze. Jezeli natrafimy na dzikie wysypisko, powin-
ni$my je zglosi¢ do Centrum Ustug Komunalnych mailowo lub za pomoca
znajdujacego sie na stronie formularza. Nalezy poda¢ lokalizacje wysypiska,
czyli ulice, nr nieruchomosci, nr dzialki lub po prostu opisa¢ miejsce, gdzie
natrafiliémy na porzucone $mieci. W zgloszeniu nalezy tez okresli¢ rodzaj od-
padow, a takze oszacowac ich ilos¢. Jezeli to mozliwe, warto zrobi¢ ich zdjecie.

Zaszczepi¢ u maluchow dbalos¢ o pszczoly

To gléwny cel projektu edukacyjnego ,,Pszczola w miescie”, ktorego
trzecia edycje zwienczyl bal karnawalowy w pieknych owadzich strojach.

W zabawie zorganizowanej w Zespole Szkoét Przemystu Mody i Reklamy
im. W. S. Reymonta wziely udziat dzieciaki z przedszkoli i podstawowek prze-
brane za pszczoiki, czasem biedronki, a nawet pajaczki. Kolejna odstona eko-
przedsiewziecia udowodnita, ze najmlodsi wiedza coraz wiecej o z6tto-czar-
nych przyjaciotach czlowieka. Byly usmiechy, konkursy z nagrodami i tance
przy muzyce. Impreze uatrakcyjnity fotografie z superbohaterami projektu i
poczestunek.

Czestochowskie szkoly i przedszkola realizujace projekt ,,Pszczota w miescie”™
+ Miejskie Przedszkole nr 8,

+ Szkola Podstawowa nr 8 im. Haliny Poswiatowskiej,

» Miejskie Przedszkole Integracyjne nr 35 im. Malego Ksigcia,

o Zespol Szkot Specjalnych nr 23 im. Janusza Korczaka,

» Szkota Podstawowa nr 16,

o« Szkola Podstawowa nr 17 z Oddziatami Integracyjnymi,

o Miejskie Przedszkole nr 25,

o Miejskie Przedszkole nr 17,

o Miejskie Przedszkole nr 13.

Organizatorzy:

o ZespOt Szkot Przemystu Mody i Reklamy im. W. S. Reymonta
o Zespol Szkot Gastronomicznych im. M. Curie-Sklodowskiej

o Wydzial Zarzadzania Politechniki Czgstochowskiej

o Czestochowski Zwigzek Pszczelarski.

Foto: RE:ymont / Oliwia Lorent
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Fundacja Chrzescijanska ,, Adullam”
Wolontariusze - ludzie pozytywnie nakreceni

g
’

Mozna pracowa¢ dobrowolnie, za darmo, nie
dla siebie, ale dla innych. I to pracowa¢ z przy-
jemnoscia. Wiedza o tym wolontariusze. Méwia,
ze inwestuja w samych siebie. Docenil ich nawet
ONZ.

Stara ,Gazeta Wyborcza” sprzed lat. Rozmowa
z wolontariuszami czestochowskiego hospicjum.
Dwoje z nich pracuje w jego siedzibie stacjonarnej,
kilkoro odwiedza pacjentéw w domach. To wszyst-
ko nastolatki, liceali$ci. Na oko zupelnie nie pasuja
do powagi miejsca, w ktérym dzialajg. Dzienni-
karka nie moze si¢ nadziwi¢, ze tacy mlodzi ludzie
poswigcaja swdj wolny czas, by przebywa¢ wéréd
chorych i umierajacych na raka. Dopytywani, jak
odreagowuja ten stres, prychaja w koncu zniecier-
pliwieni: - Dlaczego pani ciagle zaklada, ze to stres?
Ze my si¢ zmuszamy do przychodzenia tutaj? To
przeciez przyjemnosc.

W koncu jeden z nich wyjasnia: - Po pierwsze,
pomaganie naprawde jest fajne, mam takie superu-
czucie, Ze to, co robig, ma gleboki sens. Ale dla mnie
co innego jest najwazniejsze. Nikt nigdy w catym
moim Zyciu tak si¢ nie cieszyt na moj widok, jak cie-
szq sig chorzy tutaj. Wie pani, jak to cztowieka pozy-
tywnie nakreca? Moja wlasna babcia reaguje mniej
entuzjastycznie, kiedy do niej przychodze, choc¢ bab-
cig jest wzorcowg.

Voluntarius to tacinskie stowo — dobrowolny. Od
niego pochodzi okreslenie wolontariusz - ten, kto
dobrowolnie i swiadomie oraz bez wynagrodzenia
angazuje si¢ w prace na rzecz osob, organizacji po-
zarzagdowych, a takze rozmaitych instytucji dziata-
jacych w réznych obszarach spolecznych (definicja
za ustawg o dzialalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie).

Nie ma pieniedzy, ale s3 korzysci

Taka forma pracy moze si¢ wydawaé malo po-
ciagajaca, a to z powodu tego ,,bez wynagrodzenia”
Co nie znaczy, ze za nic. Wspomniani na poczatku
nastolatkowie wyrabiali sobie dodatkowe punk-
ty na $wiadectwie. Zwykle jednak zwigzani z wo-
lontariatem wymieniajg nastgpujace korzysci nie-
materialne: satysfakcja, uznanie ze strony innych
ludzi, podwyzszenie wlasnej samooceny, zyskanie
nowych znajomych i przyjaciél. Bezinteresowna
i nieoptacana pomoc innym to takze jeden z lep-
szych sposobdéw na pozyskanie doswiadczenia
zawodowego i ksztaltowanie charakteru. Ten fakt
doceniajg nie tylko organizacje spoteczne, ale tez
pracodawcy. Wpisanie informacji o wolontariacie
do CV to cos, co zwraca ich uwage.

Malo tego, niektore przedsiebiorstwa, np. Cemex
w Rudnikach pod Cz¢stochowy, same prowadza
tzw. wolontariat pracowniczy, zachecajac wrecz
pracownikéw do aktywnosci i zaangazowania na
rzecz spolecznosci lokalnych. Mozna si¢ nawet sta-
ra¢ o firmowe granty na projekty wolontariackie,
w ktdre zostajg zaangazowane réwniez osoby spoza
firmy.

- Tak czy inaczej, wolontariat jest inwestycjg w
samego siebie - podsumowuja jego uczestnicy. O
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satysfakcji mowia najczesciej.

- No, przebiezka odhaczona: godzina po werte-
pach, rzucanie patykiem, skakanie, a na koniec pies
wygtaskany, wyklepany po grzbiecie, wytarmoszony
za uszy — Olga nie kryje zadowolenia. Udziela si¢ w
schronisku dla bezdomnych zwierzat. Najbardziej
lubi zabiera¢ psy na spacer. - Cho¢ na poczgtku byto
cigzko, zwlaszcza kiedy juz koviczytam dyzur. Odsta-
wiatam zwierza do boksu, a on patrzyl za mnq zroz-
paczony. Te oczy mnie przesladowaly, nie moglam
ich nie pamigtac. Wracatam do domu i beczatam.
Teraz juz si¢ oswoitam. Ale przez ten trudny poczg-
tek tak wsigktam w wolontariat tutaj, Ze trudno mi
sobie wyobrazic¢ zycie bez niego. Tyle mitosci mnie
otacza (psiej oczywiscie), ze akumulatory mi si¢ fa-
dujg, az trzeszczy.

- Jest w pracy wolontariusza jakas magia, przy-
cigganie, ktéremu trudno si¢ oprzec. Moze dlatego,
Ze robi sig cos, co sig chce robic, realizuje si¢ wlasne
pasje. I to bezinteresownie. Ta swiadomos¢ niesa-
mowicie cztowieka stymuluje — zapewnia Joanna. -
Przekonatam sig o tym na wlasnej skorze. A zaczeto
sig przez przypadek. Zmieniatam prace i tak sig zto-
Zylo, ze w okresie wypowiedzenia miatam caluteriki
urlop do wybrania, miesigc wolnego. Mogtam jecha¢
na wypasione czasowo wakacje, a trafitam do Fun-
dacji Chrzescijanskiej ,Adullam”. I przez ten mie-
sigc dziatatam wolontarystycznie. Nie musiatam,
chciatam. Fundacja akurat przygotowywata wielkg
impreze plenerowg, wigc potrzebowata kazdej pary
rgk. Podobato mi sig, Ze jestem komus naprawde po-
trzebna i Ze doceniajg moj wkiad.

32 lata wolontariatu. Rekord?
Skoro juz przy Adullam jeste$my, maja tam wo-

lontariuszke, ktéra dziala od... 32 lat, sama majac
ich ponad 80. Malo tego, zakladata te fundacje.

-
-

i
i

Wszyscy mowia o niej: Ciocia Krysia.

- Ale u mnie decyzja o wolontariacie byta podyk-
towana szczegélnymi okolicznosciami - wspomina.
- 32 lata temu miatam jeden po drugim dwa bardzo
powazne wypadki. Wysztam z nich bez szwanku.
Pomyslatam sobie, Ze to Boska interwencja, nic in-
nego. I powiedziatam Bogu: za to, Ze otoczyles mnie
szczegolng opiekg, uratowates, chee Ci, Panie, stuzyc
do korica moich dni. A skoro stuzyc, to nie za pie-
nigdze. Bytam wtedy zatrudniona w Budeksie. Nie
wrocitam juz za biurko, tylko razem z cérkami za-
tozytam fundacje charytatywng. Pracuje w niej do
dzisiaj, zaliczajgc codziennie wigcej godzin niz pra-
cownicy etatowi. Sprawia mi to ogromngq satysfakcje.
I to, ze z pienigdzy fundacji nie biorg ani grosza. Zyje
z emerytury. Caty czas pomagam. Czuje, Ze to powo-
tanie, dlatego nie jest mi cigzko.

Ciocia przez ostatnie lata zajmuje si¢ ksiego-
woscig, bo fundacja si¢ rozrosta i potrzebuje ksie-
gowej. Ale wczesniej robila, co byto trzeba, zaczy-
najac od gotowania w kuchni. Zna ja wigkszos¢
beneficjentéw Adullam. Kiedy przechodzi koryta-
rzem przy stoléwce, mndstwo ludzi jg wita, wcigga
w pogawedki.

- Zdaje sobie sprawe, Ze mtodzi ludzie majq ro-

|

Ciocia Krysia, czyli Krystyna Pitatowicz
wolontariuszka rekordzistka, od 32 lat pracuje
spotecznie w fundacji Adullam, fot. Joanna Skiba
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dziny, muszg mysle¢ o ich utrzymaniu, dlatego szu-
kajg ptatnej posady. Na wolontariat po prostu nie
mogq sobie pozwoli¢ - méwi Ciocia. - Ale dobrze by
byto, gdyby cho¢ na troche go sprobowali. Tak dla
siebie samych. Tym bardziej, Ze jest w stuzeniu nie
za pienigdze cos, co pocigga. Ja nigdy nie zZatowa-
tam swojej decyzji. Nigdy mnie nie skusilo, by jeszcze
gdzies sig zatrudnic. Datam przeciez stowo Bogu, nie
zlamig przyrzeczenia.

Jak zosta¢ wolontariuszem

Na samym poczatku trzeba si¢ zastanowi¢ nad
obszarem potencjalnego dziatania. Po prostu odpo-
wiedzie¢ sobie na pytanie, co chcialoby si¢ zrobic,
co w $wiecie zmienic. P8l do popisu jest mndstwo:
pomoc osobom starszym i niepelnosprawnym,
pomoc zwierzetom, ochrona $rodowiska, kultu-
ra, sztuka, prawa czlowieka itp. Nastepny krok to
wyszukanie organizacji pozarzadowych, w ktoérych
mozna zrealizowa¢ zamierzone cele. Warto przy
tym pamigta¢, ze w wolontariat mozna si¢ zaan-
gazowac na stale, ale mozna tez traktowa¢ go jako
zajecie o charakterze jednorazowym.

Rownolegle funkcjonuje (i ma si¢ znakomicie,
o czym ponizej) tzw. wolontariat indywidualny:
kto$ samodzielnie podejmuje prace na rzecz oso-
by prywatnej, np. potrzebujacego pomocy sasiada.
Zwykle wchodzi w gre wykonywanie bezplatnie
réznych prac domowych i robienie zakupéw. Po-
wszechnie uwaza sie co$ takiego za zwykla pomoc
sasiedzka, niemniej pozostaje ona wolontariatem.
Inny przyktad - udzial w wielkim, oddolnie zorga-
nizowanym przez mieszkancow sprzataniu dzielni-

cy.
Statystyczny wolontariusz

Najswiezsze opublikowane badania statystyczne
wolontariatu w Polsce prowadzone byly przez GUS
w I kwartale 2022 r. Wynika z nich, Ze ponad 1/5
mieszkancow Polski w wieku od 15 do 89 lat cho¢
raz zaangazowala si¢ w wolontariat. To o 6,6 punk-
tow procentowych mniej niz we wcze$niejszych ba-

daniach, z 2016 roku.

Zdecydowanie bardziej rozpowszechniona byla
praca spoleczna $§wiadczona w ten sposéb indywi-
dualnie, nie w strukturach jakiej$ organizacji czy
instytucji. Zaangazowalo si¢ w nig ponad 5 razy
wigcej osob. Zwykle dziataly one dla znajomych,
rzadziej na rzecz srodowiska naturalnego czy spo-
tecznosci lokalne;.

Z tych, ktorzy zdecydowali si¢ na wolonta-
riat zorganizowany, mniej os6b wybralo instytu-
cje sektora publicznego, wiecej jaka$ organizacje
non-profit - stowarzyszenie, fundacje, kosciot lub
wspolnote religijng.

Okres miedzy badaniami GUS jest szczegélny,
bo zmiescily sie w nim i COVID-19, i wojna w
Ukrainie. Nic wigc dziwnego, ze co dziesigty spo-
tecznik deklarowal, iz pomoc, ktérej udzielat, pole-
gala na niwelowaniu skutkéw pandemii oraz dzia-
taniach na rzecz uchodzcow.

Kim jest statystyczny wolontariusz? Osobg w
wieku od 35 do 54 lat, z wyzszym wyksztalceniem,
troche cze$ciej kobietg niz mezczyzna, z miasta po-

NN
wyzej 100 tys. mieszkancéw, pracujacy gdzie$ za-
robkowo.

Co najczesciej robi? Aktywista indywidualny
oplaca komus$ rachunki, wykupuje leki, robi za-
kupy, wyrzuca $mieci, sprzata, odénieza. Kto wy-
bral prace spoleczng sformalizowang, najczesciej
stuzyl swoimi kwalifikacjami i specjalistycznymi
umiejetnodciami, np. prowadzac zajecia sportowe
lub kulturalne, animacje réznego typu, udzielajac
porad prawnych, organizujgc spotkania, imprezy,
prowadzac rozne dokumentacje, np. ksiggowe. Wo-
lontariusz indywidualny poswieca na to $rednio 10
godzin w ciggu miesigca, pracujacy w organizacji
lub instytucji - 7,6 godziny.

GUS informuje, Ze w 1 kwartale 2022 r. wszyst-
kie osoby w wieku 15-89 lat poswiecajace czas na
dobrowolne i nieodplatne zajecia poza swoim go-
spodarstwem domowym wypracowaly w ten spo-
sob tacznie 80 mln godzin. To réwnowartos¢ 613,6
tys. etatow przeliczeniowych. Z tego wolontariat
indywidualny odpowiada 529,2 tys. etatéw przeli-
czeniowych, a §wiadczony w réznego rodzaju orga-
nizacjach lub instytucjach - czasowi pracy 84,4 tys.
pelnoetatowych pracownikow.

Udzial wolontariatu w gospodarce narodowe;j
wynosi 4 proc. Jego $rednia warto$¢ w I kwartale
2022 roku osiagala poziom 22,9 zt za godzine, czyli
w sumie 6 mld zl. Gdyby wlaczy¢ wartos¢ wolonta-
riatu do produktu krajowego brutto, to jego udziat
w PKB wyniosiby 0,9 proc.

ONZ docenit prace oséb zaangazowanych spo-
lecznie: z jego inicjatywy powstal Miedzynarodo-
wy Dzien Wolontariusza. Przypada on na 5 grud-
nia. Moze to takze Twoje swigto?

Joanna Skiba

Na zdjeciach:

Najwigksza w ostatnich miesigcach impreza w
fundacji Adullam zawdzigczajgca swoj sukces takze
wolontariuszom - akcja ,, Mikotaj z ulicy Krakowskiej”.
Wolontariusze dbali, by uczestnicy zabawy mieli co jes¢
i pi¢, organizowali tez rozmaite zabawy dla wszystkich
czekajgcych na Mikolaja

Fot. Piotr Jaroszek



Moim zdaniem

Ludzie przestali czyta¢. A ci,
ktorzy czytaja, czesto nie doczytu-
ja. Rzadziej dotyczy to moze ksia-
zek, w ktore zaglebiajg si¢ obecnie
mniej liczni, czesciej - informacji
biezacych, artykuléw, publicystyki.
Bo to za dlugie, bo za skompliko-
wane, bo juz widzimy kolejny tytul,
watek, post... Trudno nam dluzej
skupi¢ uwage na jednym temacie.
Ze sluchaniem i ogladaniem bywa
podobnie: przelaczamy si¢ miedzy
ekranami smartfona, laptopa, czyt-
nika, ekranu telewizora. Tluma-
czenie rzeczywisto$ci bywa trud-
ne, a czlowiek wspolczesny ucieka
(zwlaszcza w czasie wolnym) przed
trudnosciami. Nadmiar przekazu z
elektronicznych narzedzi kontaktu
ze $wiatem potrafi przytloczyc¢. Dla-
tego najczesciej ludzie wybieraja cos
lekkiego, rozrywkowego, przy czym
spedzaja najwiecej czasu.

Dla zrozumienia $wiata, posze-
rzenia wiedzy i orientacji dotyczacej
polityki, ekonomii, kultury czy spraw
publicznych, taka rozrywka - w for-
matach krolujacych obecnie w me-
diach - ma znaczenie marginalne.
Tematy powazniejsze traktujemy po
macoszemu, chyba ze trafimy na co$
sensacyjnego lub takiego, co nas bez-
posrednio dotyczy. Czytanie diuz-
szych tekstow, ktdre starajq si¢ obiek-
tywnie analizowa¢ rzeczywistos¢,
zostawiamy specjalistom. Poza tym
- wiarygodne Zrdédla informacji prze-
staja by¢ niestety tymi najbardziej po-
zadanymi.

Brak orientacji i rozumienia $wiata
ma swoje konsekwencje. Latwiej daje-
my si¢ ,wkreca”, ulegamy emocjom,
wierzymy w spiskowe teorie, jestesmy
mniej odporni na dezinformacje¢ oraz
populistyczng propagande.

Efekty bywaja widoczne i bolesne
np. w polityce, zeby przywota¢ cho¢-
by wzrastajaca w ostatnim okresie po-
pularno$¢ skrajnie prawicowej AFD
w Niemczech, ktorej czotowi politycy
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ujawniajg co pewien czas neofaszy-
stowskie poglady, np. podwazajac od-
powiedzalnos$¢ za niemieckie zbrod-
nie z czaséw II wojny $wiatowej czy
chwalgc osiagniecia Wehrmachtu. No
i maja powigzania z Kremlem. A wy-
plyneli wlasnie na populistycznych i
nacjonalistycznych hastach, ktérym
przyklasnieto zwtaszcza we wschod-
nich landach, czyli bylej NRD.

Europa drzy teraz o to, zeby AFD
nie stala sie w Niemczech wiodaca
polityczna sila...

Wiedza o historii i wyzwaniach
wspoélczesnego $wiata jest wiec waz-
na, aby nie robi¢ historycznych bte-
dow i nie hodowa¢ sobie kolejnych
autokratow i tyranéw, bo nowy Hitler
lub Stalin niestety moze pojawic si¢ w
Europie XXI wieku, a Putina juz prze-
ciez mamy. Pozostaje mie¢ nadzieje,
ze - jezeli nie wiedza - to instykt mo-
ralny ludzi ,dobrej woli” nie dopusci
w Europie do politycznych katastrof,
grozacych znikaniem kolejnych euro-
pejskich demokracji.

%%

Bazowanie na ludzkiej niewiedzy
i braku checi blizszego zglebiania
spraw publicznych tworzy tez prze-
strzen dla nierzetelnych przekazow w
zyciu lokalnym. W Czestochowie na
przykiad krytycy planéw zagospoda-
rowania doliny Warty na jej miejskim

—
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odcinku od diuzszego czasu prébuja
przekona¢ opinie publiczng, ze mia-
sto chce tam wprowadzi¢ ,,betonoze”
Sprawa wrdcita niedawno z okazji
wpisania potencjalnej inwestycji do
miejskiego planu adaptacji zmian
klimatu oraz rozpisania przetargu na
opracowanie programu funkcjonal-
no-uzytkowego, ktéry ma by¢ pod-
stawg do staran o $rodki unijne na
realizacje przedsiewziecia.

Koncepcja ,,Meandréw Warty”
powstala juz jaki$ czas temu, ale ob-
serwujac jak ludzie mienigcy si¢ akty-
wistami, ekologami i majacy ambicje
uchodzi¢ za $wiatlych, lokalnych li-
deréw opinii, ponownie ,,napadli’ na
ten plany, przejrzalem ponownie za-
tozenia do projektu. Ogoélnodostep-
ne, bedace w Biuletynie Informacji
Pubicznej elementem dokumentacji
ogloszonego przetargu. Stowo ,be-
ton” pojawia si¢ w liczacej ponad 30
stron opisowej cze$ci opracowania
jeden raz: we wspomnieniu obecne-
go stanu parkingu z ptyt betonowych
przy Oczyszczalni Sciekéw ,Warta”

I to wlasciciwie powinno wystar-
czy¢ za caly komentarz. Warto jed-
nak dla porzadku przypomnie¢, ze
koncepcja dotyczy dwoch odcinkdw
doliny Warty. Na ,,bulwarowym” (bli-
zej centrum), planowane s3 wkom-
ponowane w otoczenie elementy

infrastruktury stuzace miejskiej re-
kreacji nad rzeka (m.in. miejsca od-
poczynku, $ciezki, punkt kajakowry,
pumptrack, plac zabaw, plaza, ale
takze ogrody deszczowe, ziolowe czy
nowe nasadzenia zieleni). Zagospo-
darowaniu odcinka ,,naturalistyczne-
go” (od mostu w ul. Srebrnej), przy-
$wieca idea minimalnej ingerencji w
przyrode — z drewnianymi kladkami
pieszo-rowerowymi nad woda, alej-
kami z przepuszczalnych materiatéw
pochodzenia naturalnego czy punk-
tami widokowymi. Tym elementom
ma towarzyszy¢ renaturyzacja rzeki,
m.in. z udroznieniem starorzeczy czy
przeksztalceniem jazu w Mirowie w
naturalne bystrze. Wszystko ma by¢
zgodne m.in. z miejskim programem
ochrony $rodowiska...

Ja moge zrozumie¢, ze kto$ chce,
zeby generalnie niczego w dolinie
Warty nie zmienia¢. Tylko po pierw-
sze: trudno to pogodzi¢ z ogdlno-
miejskim postulatem ,,przywrécenia”
rzeki mieszkancom; po drugie — po
co w celu rzekomej obrony rzeki - au-
torom koncepcji — uznanym w Polsce
architektom krajobrazu, przypisywac
niecne intencje, ktérych jako zywo
nie mieli.

Wilodzimierz Tutaj
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