
Szanowni Państwo!
Lepsza Częstochowa to taka, 

w której mieszkanki i miesz-
kańcy czują, że przestrzeń wo-
kół nich jest przyjazna, że mają 
wpływ na to, co powstaje w ich 
okolicy lub jak się zmienia. Za-
leży mi, aby ta przestrzeń była 
tworzona przez nas wspólnie, 
by w jak największym stopniu 
odpowiadała Waszym potrze-
bom, a jednocześnie, by w ła-
twy sposób móc przekazać, 
czego chcecie - bez konieczno-
ści udawania się do urzędu czy 
wysyłania pism. Dlatego powo-
łałem narzędzie, które pozwoli 
nam w bezpośredni sposób re-
agować na zgłaszane przez Was 
potrzeby – aplikację „Lepsza 
Częstochowa”.

Pojawiają się w mieście zda-
rzenia, które powinny zostać 
szybko przekazane odpowied-
nim służbom – ze względu na 
komfort życia, estetykę miasta 
czy bezpieczeństwo mieszkań-
ców. Mogą to być różne uster-
ki, np. dziura w chodniku lub 
awaria ulicznej lampy. Dzięki 
aplikacji problem do usunię-
cia zostanie od razu przekaza-
ny odpowiedzialnej jednostce. 

Ważne jest to, że zgłaszający 
otrzymuje później informację 
zwrotną o sposobie załatwienia 
danej sprawy. Ostatecznie jest 
to zatem narzędzie poszerza-
jące możliwości udziału czę-
stochowianek i częstochowian 
w "ulepszaniu" naszego miasta 
– wpływaniu na to, by stawało 
się jeszcze bardziej przyjazne.

Trzeba pamiętać, że wyma-
gające interwencji zjawiska 
powinny dotyczyć miejskiej 
przestrzeni oraz mienia pu-
blicznego, a nie prywatnych 
problemów czy indywidual-
nych spraw.

By łatwiej było korzystać 
z nowego narzędzia, zapro-
ponowaliśmy takie kategorie 
spraw, które z automatu może-
my przypisać odpowiedzialnej 
jednostce: autobusy i tramwaje, 
dewastacja mienia publiczne-
go, dzikie wysypiska, koszenie, 
zamiatanie/odśnieżanie, nie-
prawidłowe parkowanie pojaz-
dów, opieka nad zwierzętami, 
organizacja ruchu drogowego, 
stan dróg, utrzymanie czysto-
ści oraz zakłócanie porządku 
publicznego.

Z aplikacji można korzystać 
anonimowo. Nie trzeba zakła-
dać konta – wystarczy adres 
e-mail. Aplikacja prosi jedy-
nie o pozwolenie na dostęp do 
systemu powiadomień „push”, 
aby można było otrzymywać 
ostrzeżenia, do magazynu 
zdjęć, aby móc dodać zdjęcie 
do systemu zgłaszania proble-
mów oraz do odbiornika GPS, 
aby pobrać i przypisać precy-

zyjną lokalizację zdarzenia.
Kierownik jednostki jest zo-

bowiązany do niezwłocznego 
rozpatrzenia interwencji, przy 
czym niezgodne ze stanem 
faktycznym określenie lokali-
zacji może utrudnić lub unie-
możliwić podjęcie skutecznych 
działań.

Nowoczesne technologie 
pozwalają skrócić dystans, tak-
że ten urzędowy. Korzystajmy 
z nich. Dzięki naszym smart-
fonom możemy przyspieszyć 
czas reakcji służb lub jednostek 
odpowiedzialnych za utrzy-
manie porządku lub czystości. 
Potraktujmy ją jako nowe udo-
godnienie, które ma służyć nam 
wszystkim. Dla służb miejskich 
przekazane przez Państwa in-
formacje na temat stanu prze-
strzeni, potencjalnych usterek 
i braków, będą bardzo cenne. 
Nawet jeżeli nie wszystko da 
się od razu zrobić, szybko za-
reagować, bo np. potrzebny 
będzie kosztowny remont całej 
ulicy czy budynku – zgłoszenie 
jest sygnałem potrzeby zapla-
nowania działań na przyszłość.

Zachęcam do sprawdzenia i 
pobrania narzędzia – aplikacja 
„Lepsza Częstochowa” jest do-
stępna w internetowych skle-
pach Google Play oraz Appsto-
re.

Na pomoc bezdomnym

więcej na stronie 2

Dodatek specjalny - 
Częstochowski Senior

„Edukacyjny ogród 
sensoryczny” – otwarty 
warsztat dydaktyczny

Raz, dwa, trzy… 
Mikołaj patrzy!

więcej na stronach 5 - 8

więcej na stronie 9

więcej na stronie 11

Pozdrawiam serdecznie,

Prezydent Częstochowy
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ZGM TBS informuje

ZGM TBS informuje

Znamy już wykonawcę, który zbuduje 
pierwszy z budynków TBS na osiedlu przy ul. 
Łódzkiej na odcinku od ul. Wawrzynowicza do 
ul. Elsnera. To oznacza, że jeszcze w tym roku 
będą mogły ruszyć pierwsze prace budowlane.  

Przypomnijmy, do przetargu stanęło aż 9 
oferentów. W postępowaniu o udzielenie zamó-
wienia publicznego nie wykluczono żadnego 
wykonawcy i nie odrzucono żadnej oferty, co 
oznacza, że propozycje wszystkich firm spełnia-
ły wymogi formalne. Ostatecznie ZGM TBS Sp. 
z o.o. w Częstochowie - zgodnie z prawem za-
mówień publicznych - wybrał najkorzystniejszą 
ofertę w postępowaniu na realizację budowy bu-
dynku mieszkalnego wielorodzinnego w ramach 
TBS zlokalizowanego na działce nr 49 obręb 39 
przy ulicy Łódzkiej. Zwycięzcą okazała się firma 
AMB Budownictwo Krzysztofa Prokopa z Kra-
socina. Oferta tego wykonawcy nie tylko spełni-

ła wszystkie warunki formalne, ale też uzyskała 
największą ilość punktów.  

Warto podkreślić, że najtańsza oferta w ww. 
postępowaniu opiewała na kwotę 7 697 130,00 zł 
brutto, najdroższa – na 10 241 229,10 zł. Były to 
zdecydowanie mniejsze sumy w porównaniu do 
lat ubiegłych. Rok wcześniej - przy dużym sko-
ku cen i niepewnej sytuacji ekonomicznej Pol-
ski - wykonawcy deklarowali, że jeden budynek 
w systemie TBS przy ul. Łódzkiej może powstać 
tylko za kwotę kilkunastu milionów.

W międzyczasie sytuacja w kraju nieco się 
unormowała, co pozwoliło na przeprowadzenie 
kolejnego przetargu. Tym razem  już bez więk-
szego trudu udało się wyłonić wykonawcę.

Jak w przyszłości będzie wyglądał budynek 
TBS?

Na czterech kondygnacjach znajdą się miesz-
kania jedno, dwu i trzypokojowe. Blok zostanie 

wyposażony w windę, która stanie się ogrom-
nym plusem dla osób z niepełnosprawnością, 
seniorów i rodzin z małymi dziećmi. W pobliżu 
budynku TBS powstaną parkingi wraz z całą in-
frastrukturą drogową oraz place zabaw.

Jak zapewniają władze spółki, budowa będzie 
mogła ruszyć jeszcze w tym roku. Na wybudo-
wanie bloku wykonawca ma średnio 1,5 roku. 
Pierwszy z budynków ma być zalążkiem nowo-
czesnego osiedla, które przewiduje powstanie 
nawet 360 mieszkań czynszowych.

Jak otrzymać lokal w bloku TBS? Przede 
wszystkim należy spełnić wymogi formalne, a 
następnie wpłacić pełną kwotę partycypacji wy-
liczoną według wymaganego wskaźnika partycy-
pacji w wysokości 30% wartości odtworzeniowej 
mieszkania.

Tuż przed nadchodzącymi mrozami, pra-
cownicy ZGM „TBS” w Częstochowie wspólnie 
z mundurowymi z Komendy Miejskiej Policji 
w Częstochowie sprawdzali miejsca w zasobie 
komunalnym, w których mogą przebywać oso-
by bezdomne.

Pracownicy obu instytucji sprawdzali budyn-
ki wyłączone z użytkowania, jak i te w użytkowa-
niu z pustostanami, w których mogą przebywać 
bezdomni. Mundurowi wraz z przedstawicielami 
zarządcy nieruchomości odwiedzili wyznaczo-
ne wcześniej lokalizacje znajdujące się między 
innymi przy Al. NMP, ul. Popiełuszki, Al. Wol-
ności oraz ul. Piłsudskiego. W kilku miejscach 
znaleziono ślady pobytu osób bezdomnych, jak 
choćby koce, kołdry czy pozostałości jedzenia. 
Między 20 a 24 listopada zespół złożony z dziel-
nicowych oraz pracowników ZGM TBS dodat-
kowo dokona kontroli pustostanów między in-
nymi przy ul. Pustej, Prostej, Równoległej, Bór, 
Dolnej, Spadzistej oraz Stromej.

Niestety, wiele osób świadomie wybiera ko-
czowniczy styl życia, rezygnując z pobytu w 
noclegowni czy miejskiej ogrzewalni. Na pro-
ponowaną pomoc przez służby miejskie osoby 
bezdomne  bardzo często reagują zdecydowaną 
odmową. Dlatego w okresie jesienno-zimowym 
ZGM TBS w Częstochowie tradycyjnie już kie-
ruje apel do mieszkańców zasobu komunalnego 
o zwracanie uwagi na osoby bezdomne. W sy-
tuacji, gdy w klatce schodowej widzimy potrze-
bującego pomocy, nie pozostawajmy obojętni. 
Gdy zagrożone jest życie i zdrowie takich osób, 
niezwłocznie dzwońmy po pomoc. Przez cały 
sezon jesienno-zimowy częstochowscy dziel-
nicowi będą kontrolować pustostany na tere-

nie miasta. Także im mieszkańcy Częstochowy 
mogą  zgłaszać miejsca pobytu osób bezdom-
nych. Wszystkie niezbędne informacje dotyczą-
ce pomocy osobom w kryzysie bezdomności w 
zakresie noclegu i wyżywienia, otrzymamy rów-
nież dzwoniąc pod bezpłatny całodobowy nu-
mer telefonu 987.

Wykonawca wybrany!

Na pomoc bezdomnym
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Zakończyła się przeprowadzka do nowej 
siedziby Miejskiego Przedszkola 29 przy ulicy 
Osada Młyńska. Dzieci już w salach, pozostała 
rozbiórka starego budynku i zagospodarowanie 
terenu wokół - dojścia, parkingi, plac zabaw i zie-
leń.

Do końca roku całość inwestycji będzie cieszyła 
oko oraz gwarantowała najmłodszym i ich rodzi-
com pełen komfort.

W Gnaszynie powstał nowoczesny, dwukondy-
gnacyjny obiekt, w którym docelowo uruchomio-
nych będzie 5 oddziałów przedszkolnych dla 125 
dzieci. Budynek jest gotowy do użytkowania, a w 
miejscu wysłużonego przedszkola powstanie m.in. 
parking.

Zadbano o infrastrukturę techniczną opartą o 
nowoczesne i ekologiczne rozwiązania, takie jak 
pompa ciepła, panele fotowoltaiczne czy zielona 

ściana. Przypomnijmy, że inwestycja obejmuje też 
budowę dojść i dojazdów do budynku, miejsc po-
stojowych, nowego placu zabaw, a także uporząd-
kowanie i uzupełnienie zieleni.

Dzieci i kadra przedszkola mają jednak już teraz 
- po przeprowadzce - do dyspozycji funkcjonalny 
i ciekawie zaprojektowany budynek przedszkola 
m.in. z bogato wyposażonym zapleczem kuchen-
nym, przystosowanymi dla przedszkolaków toale-
tami, wewnętrznym placem zabaw i miejscem de-
dykowanym przedszkolnym uroczystościom.

Tuż po przeprowadzce MP 29 odwiedził prezy-
dent Krzysztof Matyjaszczyk, który w towarzystwie 
m.in. naczelnika Wydziału Inwestycji UM Michała 
Koniecznego na miejscu rozmawiał z wykonawca-
mi zadania oraz kierującą przedszkolem Ewą Gry-
giel.  

Koszt wszystkich prac to 9,8 mln zł. Miasto wy-

łożyło ze swojego budżetu 4,8 mln zł; reszta – 5 
mln zł – pochodzi z rządowego Programu Inwesty-
cji Strategiczny Polski Ład.

Przyszli lekarze, lekarki oraz 
pielęgniarki, którzy decydują się 
na pracę po studiach w Częstocho-
wie, będą stypendystami miejskie-
go programu, którego celem jest  
zapewnienie dostępności do kadry 
medycznej w miejskim szpitalu. W 
tym roku umowy podpisuje 9 osób.

- Samorząd nie ma wpływu na wy-
sokość kontraktu z NFZ dla placówek 
medycznych, od którego zależy dostęp-
ność usług, w tym długość kolejek do 
specjalistów i inne problemy, z który-
mi się borykamy. Staramy się jednak 
wspierać służbę zdrowia w mieście po-
przez programy zdrowotne, inwestycje, 
remonty oraz zakupy sprzętu do na-
szych jednostek, czyli Miejskiego Szpi-
tala Zespolonego i Stacji Pogotowia 
Ratunkowego – mówi prezydent Czę-
stochowy Krzysztof Matyjaszczyk. 
– Dzięki programowi „Częstochowa 
dla medyków” chcemy też pomóc za-
pewnić – zwłaszcza szpitalowi – od-
powiednią kadrę lekarską  i pielęgniar-
ską. Cieszę się, że w tym roku mamy 
rekordową liczbę stypendystów, którzy 
chcą z naszym miastem związać swo-
ją najbliższą zawodową przyszłość, 
a dzięki temu zapewnić lepszą opiekę 
oraz wyższe poczucie bezpieczeństwa 
naszym mieszkankom i mieszkańcom.       

Urząd Miasta rokrocznie na po-
czątku lata zaprasza studentki i stu-
dentów VI roku kierunków medycz-
nych oraz III i V roku kierunków 
pielęgniarskich do skorzystania z 
programu stypendialnego "Często-
chowa dla Medyków". W przypadku 

kierunku lekarskiego o stypendium 
mogą starać się ci, którzy po zakoń-
czeniu kształcenia (nie później niż 
w ciągu 18 miesięcy) zobowiążą się 
podjąć zatrudnienie (przynajmniej 
przez 3 lata) w publicznym podmio-
cie leczniczym, dla którego Miasto 
Częstochowa jest organem założyciel-
skim. Studentki i studenci ostatniego 
roku kierunku pielęgniarskiego I i II  
stopnia (w przypadku pielęgniarstwa 
dotyczy to tylko osób studiujących 
w Częstochowie) stypendium mogą 
otrzymać osoby, które po uzyskaniu 
prawa do wykonywania zawodu w 
ciągu maksimum 3 miesięcy zdecy-
dują się na pracę w szpitalu miejskim 
przez okres co najmniej 3 lat.

W tym roku stypendia otrzyma 
9 osób – w tym studentki i studenci 
kierunku lekarskiego uczelni z Ło-
dzi, Katowic, Lublina i Kielc, a także 
trzy studentki pielęgniarstwa Wyższej 
Szkoły Zarządzania w Częstocho-
wie. Siedmioro z nich pojawiło się na 
podpisaniu umów stypendialnych z 
udziałem prezydenta miasta.

W minionych latach - od 2019 r. 
- z programu skorzystało w sumie 17 
osób.

„Częstochowa dla Medyków” re-
alizowana jako jedno z działań w 
miejskim programie „Teraz Lepsza 
Praca” otrzymała w ubiegłym roku 
wyróżnienie w konkursie „Innowa-
cyjny Samorząd” Polskiej Agencji 
Prasowej.  

Stypendium dla studentów i stu-
dentek pielęgniarstwa wynosi 1 tys. 

zł miesięcznie, a dla studentów i stu-
dentek kierunku lekarskiego 2 tys. zł i 
jest przyznawane na okres 9 miesięcy. 
Mogą na nie liczyć ci, którzy zaliczyli 
w terminie przedostatni rok studiów, 
mają wpis na kolejny rok akademicki 
i uzyskali stosowną średnią ocen – w 
przypadku kierunku lekarskiego to 
3,5, a pielęgniarskiego 4,0.

Tegoroczni stypendyści programu 
„Częstochowa dla Medyków”:

Kierunek lekarski:
1.	 Maria Antos - Uniwersytet Jana 

Kochanowskiego w Kielcach
2.	 Grzegorz Łyko - Śląski Uniwersy-

tet Medyczny w Katowicach
3.	 Monika Ordon - Śląski Uniwersy-

tet Medyczny w Katowicach
4.	 Aleksander Polus - Uniwersytet 

Medyczny w Łodzi
5.	 Marzena Swojnóg - Uniwersytet 

Medyczny w Łodzi

6.	 Dominika Oleksiejuk - Uniwersy-
tet Medyczny w Lublinie

Kierunek pielęgniarski:
1.	 Angelika Radłowska - Wyższa 

Szkoła Zarządzania w Częstocho-
wie - studia I stopnia

2.	 Paula Pabiś    - Wyższa Szkoła Za-
rządzania w Częstochowie – stu-
dia magisterskie

3.	 Anna Kierach - Wyższa Szkoła 
Zarządzania w Częstochowie - 
studia magisterskie.

Fot. ze spotkania w Urzędzie Miasta z 
udziałem prezydenta miasta, kierow-

niczki Centrum Obsługi Inwestora 
w Biurze Ładu Korporacyjnego UM 

Anny Tymoshenko oraz stypendystów: 
Marii Antos, Dominiki Oleksiejuk, 
Angeliki Radłowskiej, Pauli Pabiś, 

Anny Kierach, Grzegorza Łyko i Alek-
sandra Polusa – Łukasz Kolewiński 

(UM).

Przedszkolaki z Gnaszyna już w nowym budynku

„Częstochowa dla medyków” – tegoroczni stypendyści

Czym żyje miasto

Czym żyje miasto
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Komenda Miejska Policji w Katowicach wraz 
z Powiatową Stacją Sanitarno- Epidemiologiczną 
oraz przedstawicielami Urzędu Miasta w Często-
chowie przygotowali wspólnie konferencję w auli 
komendy. Wydarzenie ,,Nowe narkotyki, nowe 
zagrożenia – jak nie wpaść w sieć uzależnień?” 
zgromadziło wielu przedstawicieli oświaty oraz 
osoby na co dzień zajmujące się profilaktyką kie-
rowaną do dzieci i młodzieży. Konferencja była 
skierowana do grupy specjalistów, którzy podej-
mują działania w tym zakresie.

Gości powitał Komendant Miejski Policji w 
Częstochowie inspektor Dariusz Kiedrzyn. W swo-
im wystąpieniu podkreślił, jak poważnym proble-
mem we współczesnym świecie są uzależnienia 
wśród dzieci i młodzieży.

Odbiorcami seminarium byli m.in. przedstawi-
ciele Miejskich Komisji do spraw Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych, policjanci z garnizonu 
częstochowskiego, realizujący zadania profilakty-

ków społecznych oraz przedstawiciele oświaty. W 
trakcie wydarzenia przedstawiono formy i sposo-
by działania profilaktycznego wobec młodzieży, 
ze szczególnym uwzględnieniem tematyki uzależ-
nień. Konferencja pozwoliła również na wymianę 
doświadczeń oraz poglądów w tym zakresie.

Podczas spotkania wykład przeprowadziła Do-
rota Knitert z Zespołu Poradni Psychologiczno-
-Pedagogicznych w Częstochowie, która omówiła 
zagadnienie ”Rodzaje i klasyfikacja nowych uzależ-
nień”. Następnie głos zabrała Dorota Jasiak- przed-
stawiciel Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemio-
logicznej z Częstochowy, która wyjaśniła czym są 
”Nowe narkotyki”. Kolejno swój wykład na temat 
#nie co, ale PO CO? wygłosiła Grażyna Skirmuntt- 
przedstawiciel Regionalnego Ośrodka Metodycz-
no-Edukacyjnego "Metis" z Katowic. Natomiast 
konsekwencje prawne i społeczne uzależnień omó-
wił częstochowski profilaktyk aspirant Kamil So-
wiński.

Konferencja spotkała się z pozytywnym odbio-
rem uczestników, którzy podkreślili wagę zagad-
nienia w kontekście współczesnych problemów 
wśród młodzieży.

17 października bieżącego roku w Teatrze 
imienia Adama Mickiewicza w Częstochowie 
miało miejsce podsumowanie III edycji działań 
prowadzonych w ramach kampanii "Nie biorę! 
Chcę żyć!". W gali finałowej wziął udział Ko-
mendant Miejski Policji w Częstochowie insp. 
Dariusz Kiedrzyn, który podziękował wszystkim 
uczestnikom oraz współorganizatorom tej ini-
cjatywy.

Kampania przeciwdziałania narkomani „Nie 
Biorę! Chcę Żyć!” skierowana była przede wszyst-
kim do rodziców, pedagogów i młodzieży ze szkół 
średnich. Zainaugurowana 3 lata temu inicjatywa 
realizowana wspólnie z Wydziałem Zdrowia Urzę-
du Miasta Częstochowy, częstochowskim teatrem 
oraz innymi partnerami cieszyła się ogromnym 
zainteresowaniem. W jej trakcie na przełomie tych 
lat, założenia ulegały zmianom i dziś jest to już sze-
roko zakrojona kampania na rzecz przeciwdziała-
nia wszystkim uzależnieniom. Nie tylko od narko-
tyków i dopalaczy, ale także alkoholu i uzależnień 
behawioralnych. 

Działania te to nowe spojrzenie na stary pro-
blem. Składały się one z następujących filarów:

I.	 konkurs na logo i hasło kampanii, w którym 
zwyciężyła Pani Martyna Kochańczyk z Cen-
trum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego, 
logo i hasłem „Mówię Nie! Używkom”.

II.	 szkolenie dla f-szy dzielnicowych wspólnie z 
UM Częstochowa oraz Fundacja Powrót z "U", 
w trakcie których policjanci zdobyli między 
innymi wiedzę z zakresu pomocy osobie po 
zażyciu narkotyków, sposobu postepowania z 
osobą uzależnioną czy informacji, jak wygląda 

leczenie osób uzależnionych. Wiedzę tę wyko-
rzystują oni w trakcie codziennej służby i spo-
tkań ze społeczeństwem, w tym prelekcjach w 
szkołach. 

III.	warsztaty teatralne, realizowane wspólnie z pe-
dagogami i aktorami z teatru im. Adama Mic-
kiewicza w Częstochowie, dla młodzieży ze 
szkół ponadpodstawowych.

IV.	 zawody i imprezy sportowe, w trakcie których 
mundurowi prezentują założenia naszej kam-
panii kierując się hasłem przewodnim "Mun-
durowych kręci sport! Nie używki".

V.	 prelekcje i spotkania ze społeczeństwem f-szy 
wydziału prewencji. Warto tu wspomnieć, iż 
szkolimy nie tylko dzieci i młodzież, ale także 
nauczycieli i rodziców, tak aby wspólnymi siła-
mi wspierać młodzież w walce z zagrożeniami, 
jakimi są uzależnienia. 

Tylko w okresie pierwszego półrocza naszych 
działań dotarliśmy do ponad  dwóch tysięcy osób.

Choć nasze działania tak naprawdę dopiero w 
przyszłości będą mogły pokazać swoją pełną efek-
tywność to już dziś jednego jesteśmy pewni, że w 
naszym mieście mamy wspaniałą młodzież, dzięki 
której śmiało możemy patrzeć w przyszłość.

Wczorajsze  spotkanie jest podsumowaniem ca-
łorocznych działań, które pomimo wielu trudności 
udało się zrealizować dzięki determinacji i zaanga-
żowaniu wszystkich partnerów. Ludzi, którzy od sa-
mego początku są z nami dla dobra naszych dzieci i 
młodzieży, czyli dla dobra naszej przyszłości, za co 
Pan Komendant Miejskie Policji w Częstochowie 
insp. Dariusz Kiedrzyn wspólnie z Naczelnikiem 
Wydziału Prewencji podinsp. Adamem Drzymałą 
podziękowali wszystkim partnerom pamiątkowy-
mi dyplomami i statuetkami. Wśród wyróżnionych 
znaleźli się przedstawiciele Urzędu Miasta oraz 
prezes ZGM TBS Paweł Konieczny Częstochowa. 

Całość wydarzenia uświetnił występ młodzieży 
uczestniczącej w warsztatach oraz salon poezji w 
wykonaniu aktorów teatralnych. 

Częstochowska konferencja pt. ,,Nowe narkotyki, nowe zagrożenia 
– jak nie wpaść w sieć uzależnień?”

Podsumowanie III edycji kampanii przeciwko uzależnieniom

Kronika policyjna

Kronika policyjna
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15 listopada częstochowskie seniorki i seniorzy przy okazji swojego 
święta – SENIORALIÓW – otrzymali klucze do bram miasta, 16 listopada 
- bawili się na koncertach gwiazd.

W Hali Sportowej Częstochowa symboliczne klucze z rąk prezydenta 
Krzysztofa Matyjaszczyka i jego zastępcy Jarosława Marszałka odebrali przed-
stawiciele Miejskiej Rady Seniorów.

- Spotykacie się tutaj, by celebrować bogactwo doświadczeń, ale przy tym 
„nie licząc godzin i lat”. Dziękuję, że opiekowaliście się Częstochową, w której 
powstawały bloki, ulice i zakłady, zostawiając miasto, które możemy dalej roz-
wijać. Same Senioralia to doskonała okazja, by dać się porwać aktywnościom fi-
zycznym, muzyce, która ma trafiać w Państwa gusta, a przede wszystkim służyć 
dobrej zabawie – mówił podczas otwarcia Senioraliów prezydent Krzysztof 
Matyjaszczyk.

- Jesteśmy wdzięczni władzom miasta za wspaniałą politykę senioralną. Ze 
swojej strony możemy zapewnić, że nie zawiedziemy Pana Prezydenta – dzięko-
wała Ewa Pachura z Miejskiej Rady Seniorów.

Zapowiedzią koncertów był występ wokalny Olgi Przybylik.
Na seniorów czekały różne zajęcia: zumba gold, zdrowy kręgosłup oraz 

gimnastyka ogólnorozwojowa. Zaangażowanych uczestników można było po-
znać po tym, że przynieśli ze sobą maty do ćwiczeń. W holu głównym HSC 
seniorzy odwiedzali stoiska organizacji i instytucji działających na rzecz osób 
starszych.

16 listopada uczestnicy imprezy bawili się na koncercie Krystyny Giżow-
skiej, która była gwiazdą tegorocznego święta seniorów. Dla seniorów, którzy 
licznie pojawili się w hali przy Żużlowej, wystąpiła wspomniana wokalistka, a 
wcześniej aktor Jacek Borkowski, który był jednym z wykonawców koncertu 
zatytułowanego "Tych lat nie odda nikt". Wielkim powodzeniem cieszyła się 
potańcówka przy muzyce prezentowanej przez DJ-a Jaro. Nie zabrakło gadże-
tów wręczanych przez przedstawicieli władz miasta.

Fot. Łukasz Kolewiński

Seniorzy mieli swoje święto
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Kolejne małżeństwa obchodziły w Urzędzie 
Stanu Cywilnego jubileusz Złotych Godów. 11 
października świętowało 20 par.

Podczas uroczystości w Urzędzie Stanu Cywilne-
go życzenia jubilatom złożyli prezydent Krzysztof 
Matyjaszczyk oraz kierownik USC Rafał Bednarz. 
Każda z par otrzymała również Medale Prezydenta 
RP za Długoletnie Pożycie Małżeńskie oraz kwiaty.

Jubilaci:

1.	 Magdalena i Sławomir Fajer (56)
2.	 Grażyna i Jan Głogowscy (51)
3.	 Jadwiga i Ryszard Konieczek (50)
4.	 Elżbieta i Sławomir Kulińscy (50)
5.	 Grażyna i Henryk Ligęza (51)
6.	 Irena i Piotr Michalik (56)
7.	 Stefania i Jerzy Nawroccy (55)
8.	 Zofia i Zygfryd Olek (51)
9.	 Lucyna i Edward Syguda (50)
10.	Elżbieta i Paweł Zontek (50)
11.	Wiesława i Jerzy Jagusiak (54)
12.	Danuta i Zbigniew Mercik (50)
13.	Bożena i Wojciech Michalscy (51)
14.	Zenona i Sławomir Paradowscy (50)
15.	Helena i Zygmunt Pożarlik (53)
16.	Teresa i Andrzej Pułanik (50)
17.	Teresa i Maciej Strach (50)
18.	Anna i Jerzy Szar (52)
19.	Krystyna i Wiesław Wosik (50)
20.	Elżbieta i Józef Zgadzaj (53)

na podstawie informacji USC 
foto. Łukasz Kolewiński UM 

Jubileusz swojego 40-lecia czę-
stochowski oddział PSD świętował 
27 października. Była okazja, aby 
wręczyć okolicznościowe medale – 
jeden z nich odebrał prezydent Czę-
stochowy.

Na spotkaniu w „Złotych Ar-
kadach” podsumowano w skrócie 
trwającą już cztery dekady działal-
ność Stowarzyszenia. Polskie Stowa-
rzyszenie Diabetyków (PSD) zrzesza 
osoby chorujące na cukrzycę oraz ich 
rodziny, stawiając sobie za cel przede 
wszystkim wspieranie ich w układa-
niu sobie życia z tą przewlekłą cho-
robą. Stąd organizowane przez PSD 
spotkania z lekarzami-specjalistami. 
Ale misją Stowarzyszenia jest nie 

tylko edukacja osób z cukrzycą i ich 
otoczenia; integrowanie ich środo-
wiska jest równie ważne. Służą temu 
cotygodniowe spotkania, imprezy z 
okazji różnych świąt oraz wyjazdy in-
tegracyjno-szkoleniowe.

Prezes zarządu częstochowskiego 
PSD Zbigniew Wawrzyńczak wyróż-
nił współpracowników i przyjaciół 
Stowarzyszenia okolicznościowymi 
medalami – jednym z nich został 
uhonorowany prezydent Częstocho-
wy Krzysztof Matyjaszczyk. Medal 
odebrała także naczelniczka Wydzia-
łu Polityki Społecznej Urzędu Mia-
sta Agnieszka Grabińska. Prezydent 
Krzysztof Matyjaszczyk przekazał na 
ręce prezesa Zbigniewa Wawrzyńcza-
ka symboliczne wyrazy uznania i po-
dziękowania za działalność w imieniu 
swoim oraz przewodniczącego Rady 
Miasta Zbigniewa Niesmacznego.  

Dla potrzeb swojej działalności 
lokalne PSD korzysta z pomieszczeń 
Częstochowskiego Centrum Orga-
nizacji Pozarządowych przy ul. Fer-
dynanda Focha. Stowarzyszenie or-

ganizuje tam co tydzień spotkania, 
pogadanki, warsztaty. PSD zaznacza 
też swoją obecność w czasie miejskich 
wydarzeń takich jak Piknik Podmio-
tów Ekonomii Społecznej czy Senio-
ralia.

Cukrzyca jest pierwszą niezakaźną 
chorobą uznaną przez ONZ za epide-
mię 21. wieku. Światowa Organizacja 
Zdrowia (WHO) podaje, że na całym 
świecie ponad 463 mln dorosłych żyje 
z cukrzycą. Według przewidywań w 
ciągu kolejnych 20 lat ta liczba może 
wzrosnąć do 700 mln. W Polsce cu-
krzykiem jest co 12 osoba. Choroba 
ta coraz częściej dotyczy także dzieci 
i młodzieży.  

Liczba pacjentów diabetologicz-
nych wzrasta z powodu ciągle po-
wszechnego w społeczeństwie bra-
ku regularnego wysiłku fizycznego, 
niezdrowej diety, nadwagi i otyłości. 
Wciąż zaniedbujemy choćby podsta-
wowe badania profilaktyczne (morfo-
logię i poziom glukozy) – a wiele osób 
nawet nie wie, że choruje na cukrzycę 
lub jest w stanie przedcukrzycowym. 

Nieświadomość choroby przekłada 
się na spustoszenia w organizmie – 
długotrwałe zmiany w naczyniach 
krwionośnych, uszkodzenia nerek 
czy oczu, niewydolność serca, za-
wały. Tymczasem medycyna dobrze 
radzi sobie dziś z cukrzycą, pozwala 
ją ,,opanować”  – dlatego nie wolno 
zwlekać z profilaktyką, a w razie nie-
pokojących wyników – z wizytą u 
lekarza pierwszego kontaktu, który 
zdecyduje o dalszej terapii, wprowa-
dzeniu diety, skierowaniu do poradni 
diabetologicznej itd.

W galerii: jubileusz 40-lecia
częstochowskiego oddziału Polskie-

go Stowarzyszenia Diabetyków 
(fot. Łukasz Kolewiński – UM)

Złote gody częstochowskich par

Miejski oddział Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków jest 40-latkiem
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Zakład Ubezpieczeń Społecznych wyjaśnia, 
jak odzyskać starsze dokumenty potwierdzające 
zatrudnienie i zarobki.

Składając wniosek o emeryturę, powinniśmy za-
dbać o komplet dokumentów, szczególnie tych po-
twierdzających zatrudnienie i wysokość zarobków 
przed 1999 rokiem. Brak zaświadczeń o zarobkach 
sprzed lat, to niższa emerytura niż wówczas, gdy 
ZUS dysponuje pełnym zakresem danych o historii 
naszego zatrudnienia.  

Zacznijmy od naszej starej firmy
Pierwszym krokiem jest sprawdzenie, czy za-

kład pracy, w którym pracowaliśmy dawno temu, 
a z którego zagubiły nam się świadectwa pracy, 
jeszcze istnieje. – Na podstawie pism, wpisów w 
starych dowodach osobistych, legitymacjach ubez-
pieczeniowych ustalamy dokładną nazwę i adres 
ostatniej siedziby zakładu pracy. To punkt wyjścia 
do poszukiwań w archiwach i instytucjach komer-
cyjnych przechowujących dokumentację osobową 
i płacową.

Gdzie szukać dokumentów?
Najłatwiej mają osoby, których pracodawca cią-

gle istnieje. Wtedy powinien on wystawić byłemu 
pracownikowi zaświadczenie o zatrudnieniu oraz 
osiąganych zarobkach. Jeśli jednak zakładu już nie 
ma i nie ma też następcy prawnego takiego przed-

siębiorstwa, to informacji trzeba szukać w bazie 
zlikwidowanych lub przekształconych zakładów 
pracy, którą ZUS prowadzi na stronie internetowej.

Taki kłopot może ominąć osoby, które pracowa-
ły w zakładach zatrudniających do 20 osób. Taki 
zatrudniający miał obowiązek zgłaszania pracow-
ników w ZUS z imienia i nazwiska (w imiennych 
deklaracjach rozliczeniowych). Wtedy wystarczy 
podać dokładny adres tego pracodawcy, imię i 
nazwisko właściciela firmy, numer konta płatnika 
składek (NKP). Wówczas, nawet jeśli zakład pracy 
nie istnieje, ZUS potwierdzi okres zatrudnienia i 
wysokość wynagrodzenia.

W dużych przedsiębiorstwach składki były od-
prowadzane za wszystkich pracowników łącznie, 
więc ZUS nie ma możliwości potwierdzenia wy-
sokości wynagrodzenia i zatrudnienia. Dlatego z 
zakładów pracy zatrudniających powyżej 20 osób 
świadectwa pracy i dokumenty o wynagrodzeniu 
są konieczne. 

Zlikwidowanych lub przekształconych zakładów 
pracy szukamy w bazie nieistniejących firm

Likwidowane lub przekształcone zakłady pracy 
miały swoich następców prawnych i to te podmio-
ty powinny przejąć archiwalne dokumenty. Mogą 
to być np. spółki prawa handlowego bądź cywilne-
go powstałe po sprywatyzowaniu przedsiębiorstw. 
Niewykluczone, że będą to też organy założyciel-

skie, czyli urzędy wojewódzkie albo organy nad-
rzędne, czyli konkretne ministerstwa.

Na podstawie informacji z urzędów central-
nych, wojewódzkich i archiwów państwowych 
ZUS stworzył bazę zlikwidowanych lub przekształ-
conych zakładów pracy. To alfabetyczny spis nie-
istniejących już przedsiębiorstw i miejsc przecho-
wywania dokumentacji kadrowej. Są tam też dane 
organizacji związkowych, spółdzielni czy PGR-ów. 
Ciągle aktualizowany katalog byłych pracodawców 
jest dostępny na stronie internetowej ZUS.

Archiwa państwowe i przechowawcy komercyjni
Instytucją, która przechowuje dowody dotyczą-

ce pracy i płac od pracodawców, których postawio-
no w stan likwidacji lub których upadłość ogło-
szono, jest Archiwum Państwowe Dokumentacji 
Osobowej i Płacowej w Milanówku pod Warszawą. 
Wydaje zaświadczenia lub poświadczone kseroko-
pie dokumentacji płacowej. Tam też znajdziemy 
bazę instytucji przechowujących dokumentację. 
Dokumenty potwierdzające staż i płace ze zlikwi-
dowanych spółdzielni oraz organizacji spółdziel-
czych mógł przejąć związek rewizyjny, w którym 
była zrzeszona spółdzielnia lub Krajowa Rada 
Spółdzielcza z siedzibą w Warszawie.

na bazie informacji udostępnionych przez ZUS
obok: zdjęcie ilustracyjne udostępnione przez ZUS

ZUS radzi: te papiery powinniśmy mieć przed emeryturą
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„Edukacyjny ogród sensoryczny” – otwarty warsztat 
dydaktyczny

W ramach przyznanej w 2023 
roku dotacji z programu Akademic-
ka Częstochowa na Wydziale Infra-
struktury i Środowiska Politechniki 
Częstochowskiej zrealizowano za-
danie pt.: „Edukacyjny ogród sen-
soryczny”.  Program Akademicka 
Częstochowa działa od 2013 roku, 
w ramach którego samorząd przy-
znaje dotacje na promocję, działa-
nia inwestycyjne, unowocześnienie 
wyposażenia, a także uzupełnienie 
bazy dydaktycznej.

Celem zadania jest zwiększenie 
efektywności i atrakcyjności kształce-
nia na prowadzonym przez Wydział 
nowo uruchomionym w roku akade-
mickim 2022/23 kierunku - Architek-
tura krajobrazu. W ramach zadania 
podjęto się przekształcenia części te-
renu Wydziału Infrastruktury i Śro-
dowiska w „otwarty warsztat dydak-
tyczny”, będący nie tylko pomocą 
naukową dla studentów, ale również 
uczniów uczestniczących w warszta-
tach organizowanych przez Wydział 
Infrastruktury i Środowiska Politech-
niki Częstochowskiej. Działanie to 
miało na celu stworzenie przestrzeni 
dydaktycznej prezentującej przykła-
dowy ogród sensoryczny z uwzględ-
nieniem elementów składowych, któ-
re miały się w nim znaleźć. 

Zadanie jest bezpośrednią odpo-
wiedzią na potrzeby rynkowe woje-
wództwa śląskiego, a jego realizacja 
przyczyni się do wprowadzenia na ry-
nek pracy absolwentów przygotowa-
nych profesjonalnie do prowadzenia 
zadań projektowych, w szczególności 
w zakresie projektowania krajobrazu 
na zurbanizowanych terenach miej-
skich takich jak miasto Częstochowa. 

Ogród sensoryczny łączy edukację 
z naturą, jak również wykracza poza 
standardowe rozwiązania, oddziału-
jąc na odbiorców, którzy mają okazję 
odbierać bodźce płynące z otoczenia 
wszystkimi zmysłami - wzroku, słu-
chu, smaku, węchu, dotyku. W ogro-
dzie umieszczono elementy małej 
architektury, jak rabaty z roślinami i 
ławki. Zainstalowano również ogro-
dowe instrumenty muzyczne, tablice 
komunikacyjne i informacyjne. Za-
dbano o różnorodną fakturę wyty-
czonych ścieżek. Realizacja zadania 
wpłynęła na poprawę estetyki prze-
strzeni wokół budynków Wydziału 
Infrastruktury i Środowiska i pozwoli 
na zwiększenie atrakcyjności ofer-

ty dydaktycznej. Zmiana charakteru 
opisywanego terenu, oprócz opisywa-
nych wcześniej walorów widokowych, 
pozwala również na zaprezentowanie 
aktualnych trendów w zakresie ar-
chitektury krajobrazu, stając się jed-
nocześnie doskonałym narzędziem 
dydaktycznych dla przyszłych ab-
solwentów kierunku Architektura 
Krajobrazu. Dzięki zrealizowanym 
założeniom projektu studenci otrzy-
mali profesjonalne narzędzie, dzięki 
któremu poznają zasady projektowa-
nia wielofunkcyjnej przestrzeni, w 
tym obszarów zielonych w strefach 
mieszkalnych i komercyjnych, przy 
zastosowaniu innowacyjnych rozwią-
zań. Forma zajęć terenowych prowa-
dzonych przez Pracowników naszego 
wydziału, ma niewątpliwy wpływ na 
atrakcyjność kierunku. Wynikiem ta-
kich działań jest zwiększenie zainte-
resowania studiowaniem na Wydziale 
Infrastruktury i Środowiska Politech-
niki Częstochowskiej, przy jednocze-
snym wzroście potencjału Politech-
niki jako marki, tak w mieście, jak i 
w regionie. W dalszej perspektywie 
działania takie mogą ograniczyć emi-
grację młodych ludzi, potencjalnych 
studentów, do większych ośrodków 
akademickich w kraju, jak również 
świeże podejście do aspektów dydak-
tycznych mogą przyciągnąć i zachęcić 
do studiowania w Częstochowie oso-
by mieszkające poza naszym regio-
nem. Praktyczny charakter przepro-
wadzanych zajęć pozwala w sposób 
efektywny na zdobycie profesjonalnej 
wiedzy i umiejętności, znacząco pod-
nosząc kompetencje absolwentów, co 
w dzisiejszych realiach rynku pracy, 
pozwoli im na szybkie wejście na ten-
że rynek, jak również przyczyni się do 
szybkiego progresu zawodowego.

„Edukacyjny ogród sensorycz-
ny” – projekt zrealizowany na terenie 
Wydziału Infrastruktury i Środowi-
ska Politechniki Częstochowskiej jest 
kolejnym przykładem owocnej, wie-
loletniej już współpracy pomiędzy 
Wydziałem Infrastruktury i Środowi-
ska a miastem Częstochowa, mającej 
na celu promocję miasta i regionu, 
jak również samej Politechniki Czę-
stochowskiej. 

dr Małgorzata Worwąg
Wydział Infrastruktury i Środowiska
Katedra Sieci i Instalacji Sanitarnych 

Politechnika Częstochowska

Bądź eko
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Pamięć

Obchody Święta Niepodległości w Częstochowie

Koncert w Filharmonii Częstochowskiej oraz 
"Urodziny Niepodległej" z przemarszem i uro-
czystością na placu Biegańskiego były głównymi 
punktami miejskiego świętowania 105. rocznicy 
odzyskania przez Polskę niepodległości.

W Filharmonii Częstochowskiej w przeddzień 
11 listopada odbył się koncert, w trakcie którego 
wręczono miejskie wyróżnienia „Tym, co służą 
Miastu i Ojczyźnie”, przyznawane corocznie z oka-
zji Święta Niepodległości. 

W tym roku laureatami zostali Rafał Piotrowski, 
siostra Milena Banach oraz ppłk Cezary Kubiak. 
Wyróżnienia wręczali prezydent Krzysztof Maty-
jaszczyk oraz przewodniczący Rady Miasta Zbi-
gniew Niesmaczny. 

Ponadto Krzyż Zasługi Związku Oficerów Re-
zerwy Rzeczypospolitej Polskiej otrzymali Andrzej 
Czerwiński oraz Rafał Piotrowski (odznaczenia 
wręczał ppłk Krzysztof Tomaszewski), a Odzna-
kę „Polska Niepodległa 1918-2018” przyznawaną 
przez Związek Kombatantów RP i byłych Więź-
niów Politycznych - mjr Jan Cichoń (przekazał ją 
Piotr Włoczek). 

W przerwie uroczystości w holu Filharmonii 
wzniesiono okolicznościowy toast za Ojczyznę, 
a następnie odbyła się zasadnicza część koncertu 
„Bicie serca w rytm Chopina” w wykonaniu pia-
nisty Mishy Kozłowskiego oraz Orkiestry Symfo-
nicznej Filharmonii Częstochowskiej pod dyrekcją 
Adama Klocka.

Główne miejskie uroczystości "Urodzin Nie-
podległej" odbyły się w sobotę 11 listopada po po-
łudniu. 

Po złożeniu kwiatów na Grobie Nieznanego Żoł-
nierza i przed pomnikiem ks. Jerzego Popiełusz-
ki nastąpił przemarsz na plac Biegańskiego, gdzie 
m.in. odczytano Apel Pamięci, odbyła się przysięga 
klas mundurowych, a delegacje miejskich środo-
wisk i przedstawiciele służb mundurowych złożyli 
wieńce i wiązanki kwiatów przed pomnikiem Mar-
szałka Józefa Piłsudskiego.

- To dzień, w którym wspominamy bohaterów, 
którzy walczyli o naszą wolność. Jest to też okazja 
do pochylenia się nad znaczeniem i sensem idei nie-
podległości -  mówił na placu Biegańskiego prezy-
dent Częstochowy Krzysztof Matyjaszczyk. -105 
lat temu nasz naród odzyskał pełną suwerenność. Ta 
rocznica przypomina nam, by pielęgnować wartości 
takie, jak odpowiedzialność, solidarność, wierność, 
sprawiedliwość i honor. To czas, by ze szczególnym 
uznaniem wspomnieć ludzi, którzy oddali swoje 
życie w walce o te wartości i nową Polskę. Święto 

Niepodległości przetrwało w tradycji oraz w świado-
mości Polaków jako dzień będący wyrazem szacun-
ku dla minionych pokoleń, ale to również czas, by 
z odwagą patrzeć w przyszłość. Nasz udział w Uro-
dzinach Niepodległej to dowód, że potrafimy wznieść 
się ponad podziały i stawić się tu - pod pomnikiem 
Marszałka Józefa Piłsudskiego, człowieka-symbolu 
tamtych zmian. 

Już wiek temu, w odrodzonej Polsce wśród 
tworzących się elit politycznych myślano w kate-
goriach szerszej, środkowoeuropejskiej unii, co w 
konsekwencji znalazło odzwierciedlenie wiele lat 
później w przystąpieniu Polski do Paktu Północno-
atlantyckiego oraz Unii Europejskiej. Członkostwo 
w tych organizacjach jest w dalszym ciągu gwaran-
tem naszego bezpieczeństwa i rozwoju pod wzglę-
dem społecznym oraz gospodarczym (...). 

W uroczystości na placu wzięli udział często-
chowscy parlamentarzyści, przedstawiciele władz 
miasta i powiatu, duchowieństwa, wojska, policji i 
straży pożarnej, stowarzyszeń i instytucji miejskich 
oraz mieszkańcy Częstochowy.

Posterunek honorowy przy pomniku Józefa 
Piłsudskiego wystawiły: Jednostka Wojskowa Ko-
mandosów z Lublińca, Straż Miejska oraz Związek 
Harcerstwa Polskiego.

W przemarszu i "Urodzinach Niepodległej" 
uczestniczyły także: poczty sztandarowe Ochot-
niczych Straży Pożarnych, kompanie honorowe 
klas mundurowych częstochowskich szkół, gru-
pa rekonstrukcyjna – Garnizon Fortecy Często-
chowskiej, Orkiestra Dęta z Mykanowa pod batutą 
Krzysztofa Witczaka, Orkiestra Dęta Ochotniczej 
Straży Pożarnej – Dźbów pod batutą Piotra Janika, 
pojazdy zabytkowe przygotowane przez Automo-
bilklub Częstochowski oraz Centrum Kształcenia 
Zawodowego i Ustawicznego, a także poczty sztan-
darowe Miasta Częstochowy, szkół, organizacji i 
stowarzyszeń oraz organizacji kombatanckich;

M.in. na podstawie informacji 
z Wydziału Kultury i Sportu Urzędu Miasta

Fot. Łukasz Kolewiński (UM)



bezpłatny informator Zakładu Gospodarki Mieszkaniowej TBS w Częstochowie 11

Fundacja Chrześcijańska „Adullam”

Raz, dwa, trzy… Mikołaj patrzy!

Na wiele tygodni przed świętami Bożego Na-
rodzenia dopada nas gonitwa. Rzeczy, które trze-
ba zrobić przed świętami; pieniędzy, które trze-
ba zarobić na Święta i ilości potraw, które trzeba 
przygotować na wigilijny stół. Wszyscy chcemy 
świętować, bez względu na wiek. Tradycyjnie 
przymykamy oko na nasze zachowania, a Miko-
łaj patrzy. Szczególnie ten z ulicy Krakowskiej!

Akcja charytatywna „Mikołaj z ulicy Krakow-
skiej” ma już 17 lat. To całkiem dojrzały wiek, aby z 
perspektywy czasu spojrzeć na ilość i jakość niesio-
nego wsparcia. Uśredniając, rok rocznie dwuskład-
nikowe paczki dostaje kilkaset dzieci, co dało liczbę 
prawie 10 tysięcy obdarowanych - prezenty trafiły 
do tej pory do 9450 dzieci z Częstochowy i oko-
lic. To działanie ma sens zawsze, a wsparcie które 
Fundacja otrzymuje od darczyńców, wolontariuszy 
i zaangażowanej w to działanie kadry jest bezcen-
ne. „Mikołaj” jest finansowany przez dorosłych dla 
dzieci, bo to jeden z najlepszych sposobów na czy-
nienie dobra.

Co widać, a czego nie widać gołym okiem?
To, co zobaczą zaproszeni goście, darczyńcy, 

przedstawiciele lokalnych partnerstw, w tym Part-
nerstwa „Stare Miasto – Nowe Życie”, rodzice oraz 
w szczególności wyczekujące na ten dzień dzieci, to 
Chatka Mikołaja, w której odbędzie się magiczne 
spotkanie z Mikołajem, elfami i skrzatami. Każdy z 
nas może być współtwórcą tej magii!

„To czego nie widzimy do dnia inauguracji ak-
cji, to cicha praca dziesiątek „elfów”, którzy szyku-
ją i pakują prezenty. Dekorują „Chatkę Mikołaja” i 
podwórze Fundacji przy ulicy Krakowskiej 34 oraz 
pieką kilkaset pysznych pierników” – dodaje pre-
zes Fundacji Chrześcijańskiej „Adullam” Elżbieta 
Ferenc.

W tym roku pomocnicy Świętego Mikołaja 
chcą przygotować 700 paczek mikołajkowych i 700 
spersonalizowanych prezentów, co oznacza 700 
przeszczęśliwych dzieci, obdarowanych prezentami 
i… miłością :) Co ważne, prezenty zostaną dosto-
sowane do wieku i potrzeb dzieci, aby sprawić im 
szczególną radość i podkreślić niepowtarzalność 
każdego z nich. Akcja adresowana jest do dzieci – 
szczególnie tych, które przeżywają różne kryzysy, 
dzieci z niepełnosprawnościami i objętych pieczą 
zastępczą, zgłaszanych przez placówki specjali-
styczne działające na rzecz dzieci, u których ist-
nieje potrzeba wsparcia i integracji – m.in. świetlic 
środowiskowych, domów dziennego pobytu, szkół 

specjalnych. Są to dzieci zarówno w wymiarze fi-
zycznym, biologicznym – tak dobrze nam znanym 
i naturalnym, bo określanym społecznie przyjętym 
wiekiem, jak i dzieci w wymiarze mentalnym – w 
przypadku osób z niepełnosprawnością intelektu-
alną – które dziećmi pozostaną już na zawsze. Dla 
nich „Mikołaj z ulicy Krakowskiej” oznacza, że 
mogą pozostać dziećmi, a ich radość nie jest zakłó-
cana przez trudności życia.

Skoro już wiesz, drogi czytelniku, że Mikołaj pa-
trzy, to co z tym zrobisz? Jeśli chcesz szerzyć dobro 
to zachęcamy Cię do tego. Zapewniamy, że wszyst-
kie dzieci były bardzo bardzo grzeczne!

Zdjęcia: Dorota Pliszka
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Felieton

Moim zdaniem...
Piszę te słowa jeszcze przed me-

czem polskiej reprezentacji z Cze-
chami, więc nie wiem czy eliminacje 
Mistrzostw Europy, które miały być 
dla naszych "orłów" spacerkiem, oka-
żą się kompletną katastrofą, czy też 
nasi piłkarze (wraz z ich trenerem) 
chociaż częściowo uratują twarz i da-
dzą sobie jeszcze cień szansy awansu 
na turniej finałowy. Nie wiem też, 
czy zmieni się styl gry polskiej kadry, 
który jako żywo przypominał w tych 
eliminacjach siermiężny styl dominu-
jący w ostatnich latach w polskiej po-
lityce. Bardzo widoczny także w cza-
sie  niedawnej kampanii wyborczej.

Niestety na razie nie dowiemy się, 
czy niedawny szkoleniowiec Rakowa 
i współtwórca jego sportowych suk-
cesów Marek Papszun byłby w stanie 
zrobić prawdziwie "dobrą zmianę" 
w polskiej reprezentacji. W wyborze 
następcy Fernando Santosa istotniej-
sze chyba od jego kwalifikacji i nie-
dawnych trenerskich osiągnięć oka-
zała się dobra znajomość obecnego 
prezesa PZPN z nowym "coachem" 
narodowej drużyny.

Marek Papszun być może jeszcze 
naszą kadrę poprowadzi i trochę po-
składa rozsypane narodowe piłkar-
skie klocki, bo jeśli nie wygramy z 
Czechami, to dynamika zmian w pol-
skiej piłce może się utrzymać. Pożyje-
my - zobaczymy. 

Tymczasem w polskiej polityce 
wiatr zmian już wieje, choć są tacy, 
którzy chyba nie przyjmują tego jesz-
cze do świadomości. Dlatego próbują 
tworzyć, a nawet wierzyć w politycz-
ne scenariusze z gatunku fantasy.

Tu można byłoby wrócić do roz-
ważań o lepszym czy gorszym stylu, 
ale jak wiadomo w polityce styl jest 
niestety jedną z ostatnich rzeczy, któ-
ra się obecnie liczy, co ostatnie osiem 
lat dobitnie udowodniło.

Tęsknię jednak do lepszych stan-
dardów i liczę na to, że czegoś nas 
wszystkich te rekordowe pod wzglę-
dem frekwencji październikowe wy-

bory nauczyły. Pokazały chociażby, że 
bez względu na ocenę aktualnego sta-
nu demokracji w Polsce, bardzo dużo 
ludzi z jednej i drugiej strony poli-
tycznej barykady postanowiło oddać 
głos, a więc skorzystać z podstawo-
wego narzędzia demokracji. Wziąć 
udział w demokratycznej grze. Dlate-
go diagnoza zaniku demokratyczne-
go instynktu w Polsce okazała się na 
szczęście co najmniej przedwczesna.

Być może to elementarne przywią-
zanie do aktu wolnego wyboru jest 
czymś, co pozwoli za jakiś czas odbu-
dować w Polsce wspólnotę. Pojętą nie 
w duchu Frontu Jedności Narodowej, 
której spoiwem jest wódz, partia, je-
dynie słuszna religia, jedynie słuszna 
ideologia czy jeden model patrioty-
zmu, ale z przekonaniem, że możemy 

żyć obok siebie mając różne poglądy, 
robiąc różne rzeczy, wierząc w róż-
ne idee, ale też mając jakieś wspólne 
"pola" i wartości. 

Jednym z nich może być np. 
wspólne kibicowanie odrodzonej pił-
karskiej reprezentacji Polski, która 
(pofantazjujmy) w sposób przebiegły, 
niespodziewanie, rzutem na taśmę 
awansuje na Euro 2024, a tam grając 
piłkę w większości wyrachowaną, ale 
momentami nawet finezyjną odnosi 
wreszcie spektakularny, długo oczeki-
wany i niemożliwie zespołowy sukces. 
Wtedy można paść sobie z rodakiem 
lub rodakami w objęcia, przełamując 
lody i tworząc niewyimaginowaną, 
narodową, kibicowską, szczęśliwą 
wspólnotę.           

No chyba, że ktoś rzeczywiście 

wierzy, że sąsiad będący zwolenni-
kiem innej politycznej opcji kibicuje 
bardziej Niemcom niż Polakom, któ-
rzy to Niemcy chcą nam "po całości" 
zabrać naszą z trudem wywalczoną 
suwerenność. 

Wtedy może być trudniej, ale też 
jest na to sposób. Można np. zafun-
dować sąsiadowi kablówkę, żeby nie 
oglądał ciągle tej samej, jedynie słusz-
nej stacji, a zaczął czerpać wieści tak-
że z innych, bardziej informacyjnych, 
a mniej perswazyjnych źródeł. Można 
też ewentualnie poczekać aż coś się 
w ulubionej stacji sąsiada nareszcie 
zmieni. Oby na lepsze. Niechaj żywi 
nie tracą nadziei. The wind is blo-
wing...

Włodzimierz Tutaj
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