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Szanowni Panstwo!

Lepsza Czestochowa to taka,
w ktdérej mieszkanki i miesz-
kancy czuja, Ze przestrzen wo-
kot nich jest przyjazna, ze majg
wplyw na to, co powstaje w ich
okolicy lub jak si¢ zmienia. Za-
lezy mi, aby ta przestrzen byla
tworzona przez nas wspolnie,
by w jak najwigkszym stopniu
odpowiadala Waszym potrze-
bom, a jednoczesnie, by w la-
twy sposéb moc przekazac,
czego chcecie - bez konieczno-
$ci udawania si¢ do urzedu czy
wysylania pism. Dlatego powo-
talem narzedzie, ktére pozwoli
nam w bezposredni sposéb re-
agowac na zglaszane przez Was
potrzeby - aplikacje ,Lepsza
Czestochowa”

Pojawiajg si¢ w miescie zda-
rzenia, ktére powinny zostaé
szybko przekazane odpowied-
nim sluzbom - ze wzgledu na
komfort Zycia, estetyke miasta
czy bezpieczenstwo mieszkan-
cow. Moga to by¢ rozne uster-
ki, np. dziura w chodniku lub
awaria ulicznej lampy. Dzieki
aplikacji problem do usunie-
cia zostanie od razu przekaza-
ny odpowiedzialnej jednostce.

Wazne jest to, ze zglaszajacy
otrzymuje pozniej informacje
zwrotng o sposobie zalatwienia
danej sprawy. Ostatecznie jest
to zatem narz¢dzie poszerza-
jace mozliwosci udzialu cze-
stochowianek i czestochowian
w "ulepszaniu” naszego miasta
— wplywaniu na to, by stawalo
sie jeszcze bardziej przyjazne.

Trzeba pamietaé, Ze wyma-
gajace interwencji zjawiska
powinny dotyczy¢ miejskiej
przestrzeni oraz mienia pu-
blicznego, a nie prywatnych
probleméw czy indywidual-
nych spraw.

By latwiej bylo korzystaé
z nowego narzedzia, zapro-
ponowalismy takie kategorie
spraw, ktdre z automatu moze-
my przypisa¢ odpowiedzialne;
jednostce: autobusy i tramwaje,
dewastacja mienia publiczne-
go, dzikie wysypiska, koszenie,
zamiatanie/ods$niezanie, nie-
prawidlowe parkowanie pojaz-
déw, opieka nad zwierzetami,
organizacja ruchu drogowego,
stan drog, utrzymanie czysto-
$ci oraz zakldcanie porzadku
publicznego.

Z aplikacji mozna korzystac
anonimowo. Nie trzeba zakla-
da¢ konta - wystarczy adres
e-mail. Aplikacja prosi jedy-
nie o pozwolenie na dostep do
systemu powiadomien ,,push’,
aby mozna bylo otrzymywac
ostrzezenia, do magazynu
zdje¢, aby mdc dodac¢ zdjecie
do systemu zglaszania proble-
moéw oraz do odbiornika GPS,
aby pobrac i przypisa¢ precy-

zyjng lokalizacje zdarzenia.

Kierownik jednostki jest zo-
bowigzany do niezwlocznego
rozpatrzenia interwencji, przy
czym niezgodne ze stanem
faktycznym okreslenie lokali-
zacji moze utrudni¢ lub unie-
mozliwi¢ podjecie skutecznych
dziafan.

Nowoczesne  technologie
pozwalajg skrdci¢ dystans, tak-
ze ten urzedowy. Korzystajmy
z nich. Dzigki naszym smart-
fonom mozemy przyspieszy¢
czas reakcji stuzb lub jednostek
odpowiedzialnych za utrzy-
manie porzadku lub czystosci.
Potraktujmy jg jako nowe udo-
godnienie, ktore ma stuzy¢ nam
wszystkim. Dla stuzb miejskich
przekazane przez Panstwa in-
formacje na temat stanu prze-
strzeni, potencjalnych usterek
i brakéw, bedg bardzo cenne.
Nawet jezeli nie wszystko da
sie od razu zrobi¢, szybko za-
reagowaé, bo np. potrzebny
bedzie kosztowny remont calej
ulicy czy budynku - zgloszenie
jest sygnalem potrzeby zapla-
nowania dziatan na przyszlos¢.

Zachecam do sprawdzenia i
pobrania narzedzia — aplikacja
»Lepsza Czestochowa” jest do-
stepna w internetowych skle-
pach Google Play oraz Appsto-
re.

Pozdrawiam serdecznie,
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Wykonawca wybrany!

Znamy juz wykonawce, ktory zbuduje
pierwszy z budynkéw TBS na osiedlu przy ul.
Lodzkiej na odcinku od ul. Wawrzynowicza do
ul. Elsnera. To oznacza, zZe jeszcze w tym roku
beda mogly ruszy¢ pierwsze prace budowlane.

Przypomnijmy, do przetargu stanelo az 9
oferentéw. W postepowaniu o udzielenie zamo-
wienia publicznego nie wykluczono zadnego
wykonawcy i nie odrzucono zadnej oferty, co
oznacza, ze propozycje wszystkich firm spelnia-
ty wymogi formalne. Ostatecznie ZGM TBS Sp.
z 0.0. w Czestochowie - zgodnie z prawem za-
moéwien publicznych - wybral najkorzystniejsza
oferte w postepowaniu na realizacje budowy bu-
dynku mieszkalnego wielorodzinnego w ramach
TBS zlokalizowanego na dzialce nr 49 obreb 39
przy ulicy Lodzkiej. Zwyciezca okazala sie firma
AMB Budownictwo Krzysztofa Prokopa z Kra-
socina. Oferta tego wykonawcy nie tylko spetni-

ZGM TBS informuje

ta wszystkie warunki formalne, ale tez uzyskata
najwiekszg ilos¢ punktow.

Warto podkresli¢, ze najtansza oferta w ww.
postepowaniu opiewala na kwote 7 697 130,00 z1
brutto, najdrozsza — na 10 241 229,10 zi. Byly to
zdecydowanie mniejsze sumy w poréwnaniu do
lat ubieglych. Rok wczesniej - przy duzym sko-
ku cen i niepewnej sytuacji ekonomicznej Pol-
ski - wykonawcy deklarowali, ze jeden budynek
w systemie TBS przy ul. Lodzkiej moze powstacé
tylko za kwote kilkunastu milionéw.

W miedzyczasie sytuacja w kraju nieco sie
unormowala, co pozwolito na przeprowadzenie
kolejnego przetargu. Tym razem juz bez wigk-
szego trudu udalo si¢ wyloni¢ wykonawce.

Jak w przysztosci bedzie wygladal budynek
TBS?

Na czterech kondygnacjach znajda si¢ miesz-
kania jedno, dwu i trzypokojowe. Blok zostanie

Na pomoc bezdomnym

Tuz przed nadchodzacymi mrozami, pra-
cownicy ZGM ,,TBS” w Czestochowie wspdlnie
z mundurowymi z Komendy Miejskiej Policji
w Czestochowie sprawdzali miejsca w zasobie
komunalnym, w ktérych moga przebywac oso-
by bezdomne.

Pracownicy obu instytucji sprawdzali budyn-
ki wylaczone z uzytkowania, jak i te w uzytkowa-
niu z pustostanami, w ktérych moga przebywac
bezdomni. Mundurowi wraz z przedstawicielami
zarzadcy nieruchomosci odwiedzili wyznaczo-
ne wczesniej lokalizacje znajdujace si¢ miedzy
innymi przy Al. NMP, ul. Popietuszki, Al. Wol-
nosci oraz ul. Pilsudskiego. W kilku miejscach
znaleziono $lady pobytu 0séb bezdomnych, jak
cho¢by koce, koldry czy pozostalosci jedzenia.
Miedzy 20 a 24 listopada zesp6t zlozony z dziel-
nicowych oraz pracownikéw ZGM TBS dodat-
kowo dokona kontroli pustostanéw miedzy in-
nymi przy ul. Pustej, Prostej, Réwnoleglej, Bor,
Dolnej, Spadzistej oraz Strome;j.

Niestety, wiele oséb swiadomie wybiera ko-
czowniczy styl zycia, rezygnujac z pobytu w
noclegowni czy miejskiej ogrzewalni. Na pro-
ponowang pomoc przez stuzby miejskie osoby
bezdomne bardzo czgsto reaguja zdecydowang
odmowa. Dlatego w okresie jesienno-zimowym
ZGM TBS w Czgstochowie tradycyjnie juz kie-
ruje apel do mieszkancow zasobu komunalnego
o zwracanie uwagi na osoby bezdomne. W sy-
tuacji, gdy w klatce schodowej widzimy potrze-
bujacego pomocy, nie pozostawajmy obojetni.
Gdy zagrozone jest Zycie i zdrowie takich oséb,
niezwlocznie dzwonmy po pomoc. Przez caly
sezon jesienno-zimowy czestochowscy dziel-
nicowi bedg kontrolowa¢ pustostany na tere-

nie miasta. Takze im mieszkancy Czestochowy
moga zglasza¢ miejsca pobytu oséb bezdom-
nych. Wszystkie niezbedne informacje dotycza-
ce pomocy osobom w kryzysie bezdomnosci w
zakresie noclegu i wyzywienia, otrzymamy réw-
niez dzwonigc pod bezplatny calodobowy nu-
mer telefonu 987.

wyposazony w winde, ktéra stanie si¢ ogrom-
nym plusem dla 0séb z niepelnosprawnoscis,
senioréw i rodzin z matymi dzie¢mi. W poblizu
budynku TBS powstang parkingi wraz z calg in-
frastrukturg drogowa oraz place zabaw.

Jak zapewniaja wladze spolki, budowa bedzie
mogla ruszy¢ jeszcze w tym roku. Na wybudo-
wanie bloku wykonawca ma $rednio 1,5 roku.
Pierwszy z budynkéw ma by¢ zalgzkiem nowo-
czesnego osiedla, ktére przewiduje powstanie
nawet 360 mieszkan czynszowych.

Jak otrzymac lokal w bloku TBS? Przede
wszystkim nalezy spelni¢ wymogi formalne, a
nastepnie wplaci¢ pelng kwote partycypacji wy-
liczong wedtug wymaganego wskaznika partycy-
pacji w wysokosci 30% warto$ci odtworzeniowej
mieszkania.
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Czym zyje miasto

Przedszkolaki z Gnaszyna juz w nowym budynku

Zakonczyla sie przeprowadzka do nowej
siedziby Miejskiego Przedszkola 29 przy ulicy
Osada Mlynska. Dzieci juz w salach, pozostala
rozbiorka starego budynku i zagospodarowanie
terenu wokot - dojscia, parkingi, plac zabaw i zie-
len.

Do konca roku calo$¢ inwestycji bedzie cieszyla
oko oraz gwarantowala najmlodszym i ich rodzi-
com pelen komfort.

W Gnaszynie powstal nowoczesny, dwukondy-
gnacyjny obiekt, w ktérym docelowo uruchomio-
nych bedzie 5 oddzialéw przedszkolnych dla 125
dzieci. Budynek jest gotowy do uzytkowania, a w
miejscu wystuzonego przedszkola powstanie m.in.
parking.

Zadbano o infrastrukture techniczng opartg o
nowoczesne i ekologiczne rozwigzania, takie jak
pompa ciepla, panele fotowoltaiczne czy zielona

$ciana. Przypomnijmy, ze inwestycja obejmuje tez
budowe dojs¢ i dojazdéw do budynku, miejsc po-
stojowych, nowego placu zabaw, a takze uporzad-
kowanie i uzupelnienie zieleni.

Dzieci i kadra przedszkola majg jednak juz teraz
- po przeprowadzce - do dyspozycji funkcjonalny
i ciekawie zaprojektowany budynek przedszkola
m.in. z bogato wyposazonym zapleczem kuchen-
nym, przystosowanymi dla przedszkolakow toale-
tami, wewnetrznym placem zabaw i miejscem de-
dykowanym przedszkolnym uroczystos$ciom.

Tuz po przeprowadzce MP 29 odwiedzil prezy-
dent Krzysztof Matyjaszczyk, ktory w towarzystwie
m.in. naczelnika Wydzialu Inwestycji UM Michata
Koniecznego na miejscu rozmawiat z wykonawca-
mi zadania oraz kierujacg przedszkolem Ewg Gry-
giel.

Koszt wszystkich prac to 9,8 mln zl. Miasto wy-

lozyto ze swojego budzetu 4,8 mln zl; reszta - 5
mln z1 - pochodzi z rzagdowego Programu Inwesty-
cji Strategiczny Polski Lad.

r

Czym Zyje miasto

»Czestochowa dla medykow” - tegoroczni stypendysci

Przyszli lekarze, lekarki oraz
pielegniarki, ktorzy decyduja sie
na prace po studiach w Czestocho-
wie, beda stypendystami miejskie-
go programu, ktorego celem jest
zapewnienie dostepnosci do kadry
medycznej w miejskim szpitalu. W
tym roku umowy podpisuje 9 0s6b.

- Samorzgd nie ma wptywu na wy-
sokos¢ kontraktu z NFZ dla placéwek
medycznych, od ktérego zalezy dostep-
nos¢ ustug, w tym dtugos¢ kolejek do
specjalistow i inne problemy, z ktory-
mi si¢ borykamy. Staramy sig jednak
wspierac stuzbe zdrowia w miescie po-
przez programy zdrowotne, inwestycje,
remonty oraz zakupy sprzetu do na-
szych jednostek, czyli Miejskiego Szpi-
tala Zespolonego i Stacji Pogotowia
Ratunkowego - mowi prezydent Cze-
stochowy Krzysztof Matyjaszczyk.
- Drzigki programowi ,Czestochowa
dla medykow” chcemy tez poméc za-
pewni¢ - zwlaszcza szpitalowi - od-
powiedniq kadre lekarskq i pielegniar-
skg. Ciesze sig, ze w tym roku mamy
rekordowg liczbe stypendystow, ktorzy
cheg z naszym miastem zwigzac swo-
jg najblizszg zawodowq przysztos,
a dzieki temu zapewnic lepszq opieke
oraz wyzsze poczucie bezpieczenstwa
naszym mieszkankom i mieszkaricom.

Urzad Miasta rokrocznie na po-
czatku lata zaprasza studentki i stu-
dentéw VI roku kierunkéw medycz-
nych oraz III i V roku kierunkéw
pielegniarskich do skorzystania z
programu stypendialnego "Czesto-
chowa dla Medykow". W przypadku

kierunku lekarskiego o stypendium
moga starac si¢ ci, ktorzy po zakon-
czeniu ksztalcenia (nie pdzniej niz
w ciggu 18 miesiecy) zobowiazg sie
podja¢ zatrudnienie (przynajmniej
przez 3 lata) w publicznym podmio-
cie leczniczym, dla ktérego Miasto
Czestochowa jest organem zalozyciel-
skim. Studentki i studenci ostatniego
roku kierunku pielegniarskiego I i II
stopnia (w przypadku pielegniarstwa
dotyczy to tylko osob studiujacych
w Czestochowie) stypendium moga
otrzymac osoby, ktére po uzyskaniu
prawa do wykonywania zawodu w
ciggu maksimum 3 miesiecy zdecy-
duja si¢ na prace w szpitalu miejskim
przez okres co najmnie;j 3 lat.

W tym roku stypendia otrzyma
9 os6b — w tym studentki i studenci
kierunku lekarskiego uczelni z Lo-
dzi, Katowic, Lublina i Kielc, a takze
trzy studentki pielegniarstwa Wyzszej
Szkoly Zarzadzania w Czestocho-
wie. Siedmioro z nich pojawito si¢ na
podpisaniu uméw stypendialnych z
udzialem prezydenta miasta.

W minionych latach - od 2019 r.
- z programu skorzystalo w sumie 17
0s6b.

~Czestochowa dla Medykéw” re-
alizowana jako jedno z dzialan w
miejskim programie ,Teraz Lepsza
Praca” otrzymala w ubiegtym roku
wyrdznienie w konkursie ,Innowa-
cyjny Samorzad” Polskiej Agencji
Prasowe;.

Stypendium dla studentéw i stu-
dentek pielegniarstwa wynosi 1 tys.

"
.

zI miesiecznie, a dla studentéw i stu-
dentek kierunku lekarskiego 2 tys. zt i
jest przyznawane na okres 9 miesiecy.
Moga na nie liczy¢ ci, ktorzy zaliczyli
w terminie przedostatni rok studiow,
majg wpis na kolejny rok akademicki
i uzyskali stosowng $rednig ocen - w
przypadku kierunku lekarskiego to
3,5, a pielegniarskiego 4,0.

Tegoroczni stypendysci programu
»Czestochowa dla Medykow”:

Kierunek lekarski:

1. Maria Antos - Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w Kielcach

2. Grzegorz Lyko - Slaski Uniwersy-
tet Medyczny w Katowicach

3. Monika Ordon - Slagski Uniwersy-
tet Medyczny w Katowicach

4. Aleksander Polus - Uniwersytet
Medyczny w Lodzi

5. Marzena Swojndg - Uniwersytet
Medyczny w Lodzi

6. Dominika Oleksiejuk - Uniwersy-
tet Medyczny w Lublinie

Kierunek pielegniarski:

1. Angelika Radlowska - Wyzsza
Szkola Zarzadzania w Czg¢stocho-
wie - studia I stopnia

2. Paula Pabi§ - Wyzsza Szkota Za-
rzadzania w Czgstochowie - stu-
dia magisterskie

3. Anna Kierach - Wyzsza Szkola
Zarzadzania w Czestochowie -
studia magisterskie.

Fot. ze spotkania w Urzedzie Miasta z
udziatem prezydenta miasta, kierow-
niczki Centrum Obstugi Inwestora

w Biurze Ladu Korporacyjnego UM
Anny Tymoshenko oraz stypendystow:
Marii Antos, Dominiki Oleksiejuk,
Angeliki Radtowskiej, Pauli Pabis,
Anny Kierach, Grzegorza tyko i Alek-
sandra Polusa — Lukasz Kolewiriski
(UM).
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Czestochowska konferencja pt. ,,Nowe narkotykl, nowe zagrozenla
— jak nie wpas¢ w sieC uzaleznien?”

Komenda Miejska Policji w Katowicach wraz
z Powiatow3 Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna
oraz przedstawicielami Urzedu Miasta w Czesto-
chowie przygotowali wspolnie konferencje w auli
komendy. Wydarzenie ,,Nowe narkotyki, nowe
zagrozenia - jak nie wpas$¢ w sie¢ uzaleznien?”
zgromadzilo wielu przedstawicieli o§wiaty oraz
osoby na co dzien zajmujace si¢ profilaktyka kie-
rowang do dzieci i mlodziezy. Konferencja byla
skierowana do grupy specjalistow, ktorzy pode;j-
mujg dzialania w tym zakresie.

Gosci powital Komendant Miejski Policji w
Czestochowie inspektor Dariusz Kiedrzyn. W swo-
im wystapieniu podkreslil, jak powaznym proble-
mem we wspélczesnym $wiecie sg uzaleznienia
wsrod dzieci i mlodziezy.

Odbiorcami seminarium byli m.in. przedstawi-
ciele Miejskich Komisji do spraw Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, policjanci z garnizonu
czestochowskiego, realizujacy zadania profilakty-

Kronika policyjna

kow spotecznych oraz przedstawiciele oswiaty. W
trakcie wydarzenia przedstawiono formy i sposo-
by dzialania profilaktycznego wobec mlodziezy,
ze szczegélnym uwzglednieniem tematyki uzalez-
nien. Konferencja pozwolila réwniez na wymiang
doswiadczen oraz pogladéw w tym zakresie.

Podczas spotkania wyklad przeprowadzita Do-
rota Knitert z Zespotu Poradni Psychologiczno-
-Pedagogicznych w Czgstochowie, ktéra omowila
zagadnienie "Rodzaje i klasyfikacja nowych uzalez-
nien”. Nastepnie glos zabrala Dorota Jasiak- przed-
stawiciel Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemio-
logicznej z Czestochowy, ktoéra wyjasnita czym sa
“Nowe narkotyki”. Kolejno swoéj wyklad na temat
#nie co, ale PO CO? wyglosita Grazyna Skirmuntt-
przedstawiciel Regionalnego O$rodka Metodycz-
no-Edukacyjnego "Metis" z Katowic. Natomiast
konsekwencje prawne i spoteczne uzaleznien omo-
wit czgstochowski profilaktyk aspirant Kamil So-
winski.

Konferencja spotkata si¢ z pozytywnym odbio-
rem uczestnikow, ktorzy podkreslili wage zagad-
nienia w kontekscie wspoélczesnych probleméw
wsréd mlodziezy.

Podsumowanie III edycji kampanii przeciwko uzaleznieniom

17 pazdziernika biezacego roku w Teatrze
imienia Adama Mickiewicza w Czestochowie
mialo miejsce podsumowanie III edycji dzialan
prowadzonych w ramach kampanii "Nie biore!
Chce zy¢!". W gali finalowej wziagl udzial Ko-
mendant Miejski Policji w Czestochowie insp.
Dariusz Kiedrzyn, ktory podziekowal wszystkim
uczestnikom oraz wspolorganizatorom tej ini-
cjatywy.

Kampania przeciwdzialania narkomani ,Nie
Biore! Chce Zy¢!” skierowana byta przede wszyst-
kim do rodzicéw, pedagogéw i mlodziezy ze szkét
$rednich. Zainaugurowana 3 lata temu inicjatywa
realizowana wspdlnie z Wydzialem Zdrowia Urze-
du Miasta Czestochowy, czestochowskim teatrem
oraz innymi partnerami cieszyta si¢ ogromnym
zainteresowaniem. W jej trakcie na przetomie tych
lat, zalozenia ulegaly zmianom i dzi§ jest to juz sze-
roko zakrojona kampania na rzecz przeciwdziala-
nia wszystkim uzaleznieniom. Nie tylko od narko-
tykow i dopalaczy, ale takze alkoholu i uzaleznien
behawioralnych.

Dzialania te to nowe spojrzenie na stary pro-
blem. Skladaly si¢ one z nastepujacych filarow:
I.  konkurs na logo i hasto kampanii, w ktérym
zwyciezyla Pani Martyna Kochanczyk z Cen-
trum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego,
logo i hastem ,,Méwie Nie! Uzywkom”.

II. szkolenie dla f-szy dzielnicowych wspdlnie z
UM Czestochowa oraz Fundacja Powrét z "U",
w trakcie ktérych policjanci zdobyli miedzy
innymi wiedz¢ z zakresu pomocy osobie po
zazyciu narkotykéw, sposobu postepowania z
osobg uzalezniong czy informacji, jak wyglada

leczenie os6b uzaleznionych. Wiedze te wyko-
rzystujg oni w trakcie codziennej stuzby i spo-
tkan ze spoleczenstwem, w tym prelekcjach w
szkolach.

I1I. warsztaty teatralne, realizowane wspdlnie z pe-

dagogami i aktorami z teatru im. Adama Mic-

kiewicza w Czgstochowie, dla mlodziezy ze
szko6l ponadpodstawowych.

zawody i imprezy sportowe, w trakcie ktérych

mundurowi prezentujg zalozenia naszej kam-

panii kierujac si¢ hastem przewodnim "Mun-
durowych kreci sport! Nie uzywki".

V. prelekcje i spotkania ze spoleczenstwem f-szy
wydzialu prewencji. Warto tu wspomnie¢, iz
szkolimy nie tylko dzieci i mlodziez, ale takze
nauczycieli i rodzicéw, tak aby wspdlnymi sita-
mi wspiera¢ mtodziez w walce z zagrozeniami,
jakimi sg uzaleznienia.

IV.

Tylko w okresie pierwszego pdtrocza naszych
dziatan dotarliSmy do ponad dwdch tysigcy oséb.

Cho¢ nasze dzialania tak naprawde dopiero w
przyszlosci beda mogty pokaza¢ swoja pelng efek-
tywnos¢ to juz dzi$ jednego jesteSmy pewni, ze w
naszym mie$cie mamy wspanialg mtodziez, dzigki
ktérej $miato mozemy patrze¢ w przyszios¢.

Wezorajsze spotkanie jest podsumowaniem ca-
torocznych dziatan, ktére pomimo wielu trudnosci
udalo si¢ zrealizowac dzigki determinacji i zaanga-
zowaniu wszystkich partneréw. Ludzi, ktérzy od sa-
mego poczatku sg z nami dla dobra naszych dzieci i
mlodziezy, czyli dla dobra naszej przysztosci, za co
Pan Komendant Miejskie Policji w Czgstochowie
insp. Dariusz Kiedrzyn wspoélnie z Naczelnikiem
Wydzialu Prewencji podinsp. Adamem Drzymata
podzigkowali wszystkim partnerom pamigtkowy-
mi dyplomami i statuetkami. Wsréd wyréznionych
znalezli si¢ przedstawiciele Urzedu Miasta oraz
prezes ZGM TBS Pawet Konieczny Czestochowa.

Calos$¢ wydarzenia uswietnit wystep mlodziezy
uczestniczacej w warsztatach oraz salon poezji w
wykonaniu aktoréw teatralnych.
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Seniorzy mieli swoje Swieto

15 listopada czestochowskie seniorki i seniorzy przy okazji swojego
$wieta - SENIORALIOW - otrzymali klucze do bram miasta, 16 listopada
- bawili si¢ na koncertach gwiazd.

W Hali Sportowej Czestochowa symboliczne klucze z rgk prezydenta
Krzysztofa Matyjaszczyka i jego zastepcy Jarostawa Marszalka odebrali przed-
stawiciele Miejskiej Rady Seniorow.

- Spotykacie sig tutaj, by celebrowac bogactwo doswiadczen, ale przy tym
»hie liczgc godzin i lat”. Dzigkuje, ze opiekowaliscie si¢ Czgstochowg, w ktorej
powstawaty bloki, ulice i zaklady, zostawiajgc miasto, ktére mozemy dalej roz-
wijaé. Same Senioralia to doskonata okazja, by da¢ si¢ porwaé aktywnosciom fi-
zycznym, muzyce, ktora ma trafia¢ w Panistwa gusta, a przede wszystkim stuzy¢
dobrej zabawie — mowil podczas otwarcia Senioraliéw prezydent Krzysztof
Matyjaszczyk.

- Jestesmy wdzigczni wladzom miasta za wspanialg polityke senioralng. Ze
swojej strony mozemy zapewni¢, ze nie zawiedziemy Pana Prezydenta — dzigko-
wala Ewa Pachura z Miejskiej Rady Seniorow.

Zapowiedzig koncertéw byt wystep wokalny Olgi Przybylik.

Na senioréw czekaly rézne zajecia: zumba gold, zdrowy kregostup oraz
gimnastyka ogélnorozwojowa. Zaangazowanych uczestnikéw mozna byto po-
znac po tym, ze przyniesli ze sobg maty do ¢wiczen. W holu gléwnym HSC
seniorzy odwiedzali stoiska organizacji i instytucji dzialajacych na rzecz oséb
starszych.

16 listopada uczestnicy imprezy bawili si¢ na koncercie Krystyny Gizow-
skiej, ktora byla gwiazdg tegorocznego $wigta senioréw. Dla senioréw, ktdrzy
licznie pojawili si¢ w hali przy Zuzlowej, wystapita wspomniana wokalistka, a
wczesniej aktor Jacek Borkowski, ktéry byt jednym z wykonawcow koncertu
zatytutowanego "Tych lat nie odda nikt". Wielkim powodzeniem cieszyla si¢
potanicédwka przy muzyce prezentowanej przez DJ-a Jaro. Nie zabrakto gadze-
tow wreczanych przez przedstawicieli wladz miasta.

Fot. Ltukasz Kolewiriski
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Zlote gody czgstochowsklch par

Kolejne malzenstwa obchodzily w Urzedzie
Stanu Cywilnego jubileusz Zlotych Godow. 11

pazdziernika swietowalo 20 par.

Podczas uroczystosci w Urzedzie Stanu Cywilne- fj
go zyczenia jubilatom zlozyli prezydent Krzysztof . E
Matyjaszczyk oraz kierownik USC Rafal Bednarz. ! .
Kazda z par otrzymata réwniez Medale Prezydenta 1=
RP za Dlugoletnie Pozycie Malzenskie oraz kwiaty.

Jubilaci:

Magdalena i Stawomir Fajer (56)
Grazyna i Jan Glogowscy (51)
Jadwiga i Ryszard Konieczek (50)
Elzbieta i Stawomir Kulinscy (50)
Grazyna i Henryk Ligeza (51)
Irena i Piotr Michalik (56)
Stefania i Jerzy Nawroccy (55)
Zofia i Zygfryd Olek (51)
Lucyna i Edward Syguda (50)

. Elzbieta i Pawel Zontek (50)

. Wiestawa i Jerzy Jagusiak (54)

. Danuta i Zbigniew Mercik (50)

. Bozena i Wojciech Michalscy (51)
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. Helena i Zygmunt Pozarlik (53)
. Teresa i Andrzej Putanik (50)

. Teresa i Maciej Strach (50)

. Anna i Jerzy Szar (52)

. Krystyna i Wiestaw Wosik (50)
. Elzbieta i J6zef Zgadzaj (53)
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na podstawie informacji USC
foto. Lukasz Kolewirniski UM

Jubileusz swojego 40-lecia cze-
stochowski oddzial PSD swietowal
27 pazdziernika. Byla okazja, aby
wreczy¢ okolicznosciowe medale -
jeden z nich odebral prezydent Cze-
stochowy.

Na spotkaniu w ,Zlotych Ar-
kadach” podsumowano w skrocie
trwajacg juz cztery dekady dzialal-
no$¢ Stowarzyszenia. Polskie Stowa-
rzyszenie Diabetykéw (PSD) zrzesza
osoby chorujace na cukrzyce oraz ich
rodziny, stawiajac sobie za cel przede
wszystkim wspieranie ich w ukfada-
niu sobie Zycia z ta przewlekla cho-
robg. Stad organizowane przez PSD
spotkania z lekarzami-specjalistami.
Ale misja Stowarzyszenia jest nie

. Zenona i Stawomir Paradowscy (50)

F |

tylko edukacja oséb z cukrzycg i ich
otoczenia; integrowanie ich $rodo-
wiska jest rownie wazne. Stuzg temu
cotygodniowe spotkania, imprezy z
okazji roznych $wiat oraz wyjazdy in-
tegracyjno-szkoleniowe.

Prezes zarzadu czestochowskiego
PSD Zbigniew Wawrzynczak wyrdz-
nil wspdtpracownikéw i przyjaciot
Stowarzyszenia  okoliczno$ciowymi
medalami - jednym z nich zostal
uhonorowany prezydent Czgstocho-
wy Krzysztof Matyjaszczyk. Medal
odebrata takze naczelniczka Wydzia-
tu Polityki Spolfecznej Urzedu Mia-
sta Agnieszka Grabinska. Prezydent
Krzysztof Matyjaszczyk przekazal na
rece prezesa Zbigniewa Wawrzyncza-
ka symboliczne wyrazy uznania i po-
dziekowania za dziatalno$¢ w imieniu
swoim oraz przewodniczacego Rady
Miasta Zbigniewa Niesmacznego.

Dla potrzeb swojej dzialalnoci
lokalne PSD korzysta z pomieszczen
Czgstochowskiego Centrum Orga-
nizacji Pozarzagdowych przy ul. Fer-
dynanda Focha. Stowarzyszenie or-

ganizuje tam co tydzien spotkania,
pogadanki, warsztaty. PSD zaznacza
tez swoja obecno$¢ w czasie miejskich
wydarzen takich jak Piknik Podmio-
tow Ekonomii Spotecznej czy Senio-
ralia.

Cukrzyca jest pierwsza niezakazna
chorobg uznang przez ONZ za epide-
mie 21. wieku. Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) podaje, ze na calym
$wiecie ponad 463 mln dorostych zyje
z cukrzycy. Wedlug przewidywan w
ciggu kolejnych 20 lat ta liczba moze
wzrosngé do 700 mln. W Polsce cu-
krzykiem jest co 12 osoba. Choroba
ta coraz czedciej dotyczy takze dzieci
i mlodziezy.

Liczba pacjentéw diabetologicz-
nych wzrasta z powodu ciagle po-
wszechnego w spoleczenstwie bra-
ku regularnego wysitku fizycznego,
niezdrowej diety, nadwagi i otylosci.
Wrciaz zaniedbujemy chocby podsta-
wowe badania profilaktyczne (morfo-
logie i poziom glukozy) — a wiele 0s6b
nawet nie wie, ze choruje na cukrzyce
lub jest w stanie przedcukrzycowym.

-rrr*‘”m

44444

pPIOPOIY

(4444444
- 1!‘.1111**
v 11444444
1‘ 194444

Nieswiadomo$¢ choroby przeklada
si¢ na spustoszenia w organizmie -
dlugotrwale zmiany w naczyniach
krwionos$nych, uszkodzenia nerek
czy oczu, niewydolnos$¢ serca, za-
waly. Tymczasem medycyna dobrze
radzi sobie dzi$§ z cukrzycg, pozwala

ja ,,opanowa¢” - dlatego nie wolno
zwleka¢ z profilaktyka, a w razie nie-
pokojacych wynikéw - z wizyta u
lekarza pierwszego kontaktu, ktéry
zdecyduje o dalszej terapii, wprowa-
dzeniu diety, skierowaniu do poradni
diabetologicznej itd.

W galerii: jubileusz 40-lecia
czegstochowskiego oddziatu Polskie-
go Stowarzyszenia Diabetykow
(fot. Lukasz Kolewiriski — UM)
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ZUS radzi: te papiery powinniSmy mie¢ przed emerytura

Zaklad Ubezpieczen Spolecznych wyjasénia,
jak odzyskac starsze dokumenty potwierdzajace
zatrudnienie i zarobki.

Skladajac wniosek o emeryture, powinni$my za-
dbac o komplet dokumentdw, szczegdlnie tych po-
twierdzajacych zatrudnienie i wysoko$¢ zarobkow
przed 1999 rokiem. Brak zaswiadczen o zarobkach
sprzed lat, to nizsza emerytura niz wéwczas, gdy
ZUS dysponuje pelnym zakresem danych o historii
naszego zatrudnienia.

Zacznijmy od naszej starej firmy

Pierwszym krokiem jest sprawdzenie, czy za-
ktad pracy, w ktérym pracowalismy dawno temu,
a z ktérego zagubily nam si¢ $wiadectwa pracy,
jeszcze istnieje. — Na podstawie pism, wpisow w
starych dowodach osobistych, legitymacjach ubez-
pieczeniowych ustalamy dokladng nazwe i adres
ostatniej siedziby zakladu pracy. To punkt wyjscia
do poszukiwan w archiwach i instytucjach komer-
cyjnych przechowujacych dokumentacje osobowa
i ptacows.

Gdzie szuka¢ dokumentow?

Najlatwiej maja osoby, ktorych pracodawca cia-
gle istnieje. Wtedy powinien on wystawi¢ bylemu
pracownikowi zaswiadczenie o zatrudnieniu oraz
osigganych zarobkach. Jesli jednak zakladu juz nie
ma i nie ma tez nastepcy prawnego takiego przed-

siebiorstwa, to informacji trzeba szuka¢ w bazie
zlikwidowanych lub przeksztalconych zakltadow
pracy, ktéra ZUS prowadzi na stronie internetowe;j.

Taki klopot moze omina¢ osoby, ktére pracowa-
ty w zaktadach zatrudniajacych do 20 oséb. Taki
zatrudniajacy mial obowigzek zglaszania pracow-
nikéw w ZUS z imienia i nazwiska (w imiennych
deklaracjach rozliczeniowych). Wtedy wystarczy
poda¢ dokladny adres tego pracodawcy, imie i
nazwisko wilasciciela firmy, numer konta platnika
sktadek (NKP). Wowczas, nawet jesli zaktad pracy
nie istnieje, ZUS potwierdzi okres zatrudnienia i
wysoko$¢ wynagrodzenia.

W duzych przedsiebiorstwach sktadki byly od-
prowadzane za wszystkich pracownikéw lacznie,
wiec ZUS nie ma mozliwosci potwierdzenia wy-
sokosci wynagrodzenia i zatrudnienia. Dlatego z
zaktadéw pracy zatrudniajacych powyzej 20 oséb
$wiadectwa pracy i dokumenty o wynagrodzeniu
sg konieczne.

Zlikwidowanych lub przeksztalconych zakladéw
pracy szukamy w bazie nieistniejacych firm
Likwidowane lub przeksztalcone zaklady pracy
mialy swoich nastepcéw prawnych i to te podmio-
ty powinny przeja¢ archiwalne dokumenty. Moga
to by¢ np. spolki prawa handlowego badz cywilne-
go powstale po sprywatyzowaniu przedsigbiorstw.
Niewykluczone, ze beda to tez organy zalozyciel-

skie, czyli urzedy wojewddzkie albo organy nad-
rzedne, czyli konkretne ministerstwa.

Na podstawie informacji z urzedéw central-
nych, wojewddzkich i archiwéw panstwowych
ZUS stworzyl baze zlikwidowanych lub przeksztat-
conych zakladéw pracy. To alfabetyczny spis nie-
istniejacych juz przedsiebiorstw i miejsc przecho-
wywania dokumentacji kadrowej. S tam tez dane
organizacji zwigzkowych, spétdzielni czy PGR-6w.
Ciagle aktualizowany katalog bylych pracodawcow
jest dostepny na stronie internetowej ZUS.

Archiwa panstwowe i przechowawcy komercyjni

Instytucja, ktéra przechowuje dowody dotycza-
ce pracy i plac od pracodawcéw, ktérych postawio-
no w stan likwidacji lub ktérych upadtos¢ oglo-
szono, jest Archiwum Panstwowe Dokumentacji
Osobowej i Ptacowej w Milanéwku pod Warszaws.
Wydaje zaswiadczenia lub poswiadczone kseroko-
pie dokumentacji ptacowej. Tam tez znajdziemy
baze instytucji przechowujacych dokumentacje.
Dokumenty potwierdzajace staz i place ze zlikwi-
dowanych spétdzielni oraz organizacji spétdziel-
czych mogl przeja¢ zwigzek rewizyjny, w ktérym
byta zrzeszona spoéldzielnia lub Krajowa Rada
Spotdzielcza z siedzibg w Warszawie.

na bazie informacji udostepnionych przez ZUS
obok: zdjecie ilustracyjne udostgpnione przez ZUS




bezptatny informator Zaktadu Gospodarki Mieszkaniowej TBS w Czestochowie

Bgdz eko

»Edukacyjny ogrdd sensoryczny” - otwarty warsztat

dydaktyczny

W ramach przyznanej w 2023
roku dotacji z programu Akademic-
ka Czestochowa na Wydziale Infra-
struktury i Srodowiska Politechniki
Czestochowskiej zrealizowano za-
danie pt.: ,,Edukacyjny ogrod sen-
soryczny”. Program Akademicka
Czestochowa dziala od 2013 roku,
w ramach ktérego samorzad przy-
znaje dotacje na promocje, dziala-
nia inwestycyjne, unowoczesnienie
wyposazZenia, a takze uzupelnienie
bazy dydaktycznej.

Celem zadania jest zwiekszenie
efektywnosci i atrakcyjnosci ksztalce-
nia na prowadzonym przez Wydzial
nowo uruchomionym w roku akade-
mickim 2022/23 kierunku - Architek-
tura krajobrazu. W ramach zadania
podjeto sie przeksztalcenia czesci te-
renu Wydziatu Infrastruktury i Sro-
dowiska w ,,otwarty warsztat dydak-
tyczny”, bedacy nie tylko pomoca
naukowy dla studentéw, ale rowniez
uczniéw uczestniczacych w warszta-
tach organizowanych przez Wydzial
Infrastruktury i Srodowiska Politech-
niki Czestochowskiej. Dzialanie to
mialo na celu stworzenie przestrzeni
dydaktycznej prezentujacej przykta-
dowy ogrdd sensoryczny z uwzgled-
nieniem elementéw sktadowych, kto-
re mialy si¢ w nim znalez¢.

Zadanie jest bezposrednig odpo-
wiedzig na potrzeby rynkowe woje-
wodztwa $laskiego, a jego realizacja
przyczyni si¢ do wprowadzenia na ry-
nek pracy absolwentéw przygotowa-
nych profesjonalnie do prowadzenia
zadan projektowych, w szczegdlnosci
w zakresie projektowania krajobrazu
na zurbanizowanych terenach miej-
skich takich jak miasto Czestochowa.

Ogradd sensoryczny faczy edukacje
z naturg, jak réwniez wykracza poza
standardowe rozwigzania, oddziatu-
jac na odbiorcow, ktdrzy maja okazje
odbiera¢ bodzce plynace z otoczenia
wszystkimi zmystami - wzroku, stu-
chu, smaku, wechu, dotyku. W ogro-
dzie umieszczono elementy malej
architektury, jak rabaty z roslinami i
tawki. Zainstalowano réwniez ogro-
dowe instrumenty muzyczne, tablice
komunikacyjne i informacyjne. Za-
dbano o réznorodna fakture wyty-
czonych $ciezek. Realizacja zadania
wplyneta na poprawe estetyki prze-
strzeni wokoét budynkéow Wydzialu
Infrastruktury i Srodowiska i pozwoli
na zwiekszenie atrakcyjnosci ofer-

ty dydaktycznej. Zmiana charakteru
opisywanego terenu, oprocz opisywa-
nych weze$niej waloréw widokowych,
pozwala réwniez na zaprezentowanie
aktualnych trendéw w zakresie ar-
chitektury krajobrazu, stajac sie jed-
noczeé$nie doskonalym narzedziem
dydaktycznych dla przyszlych ab-
solwentéw kierunku Architektura
Krajobrazu. Dzieki zrealizowanym
zalozeniom projektu studenci otrzy-
mali profesjonalne narzedzie, dzigki
ktéremu poznajg zasady projektowa-
nia wielofunkcyjnej przestrzeni, w
tym obszaréw zielonych w strefach
mieszkalnych i komercyjnych, przy
zastosowaniu innowacyjnych rozwia-
zan. Forma zajec¢ terenowych prowa-
dzonych przez Pracownikéw naszego
wydziatu, ma niewatpliwy wplyw na
atrakcyjnos¢ kierunku. Wynikiem ta-
kich dzialan jest zwiekszenie zainte-
resowania studiowaniem na Wydziale
Infrastruktury i Srodowiska Politech-
niki Czgstochowskiej, przy jednocze-
snym wzroscie potencjalu Politech-
niki jako marki, tak w miescie, jak i
w regionie. W dalszej perspektywie
dzialania takie mogg ograniczy¢ emi-
gracje mlodych ludzi, potencjalnych
studentéw, do wigkszych os$rodkow
akademickich w kraju, jak réwniez
swieze podejscie do aspektow dydak-
tycznych moga przyciagnac i zachecic¢
do studiowania w Czestochowie oso-
by mieszkajace poza naszym regio-
nem. Praktyczny charakter przepro-
wadzanych zajeé pozwala w sposob
efektywny na zdobycie profesjonalnej
wiedzy i umiejetnosci, znaczaco pod-
noszac kompetencje absolwentow, co
w dzisiejszych realiach rynku pracy,
pozwoli im na szybkie wejscie na ten-
ze rynek, jak rowniez przyczyni sie do
szybkiego progresu zawodowego.

»Edukacyjny ogrod sensorycz-
ny” - projekt zrealizowany na terenie
Wydziatu Infrastruktury i Srodowi-
ska Politechniki Cze¢stochowskiej jest
kolejnym przyktadem owocnej, wie-
loletniej juz wspolpracy pomiedzy
Wydziatem Infrastruktury i Srodowi-
ska a miastem Czestochowa, majacej
na celu promocje¢ miasta i regionu,
jak réowniez samej Politechniki Cze-
stochowskiej.

dr Malgorzata Worwgg

Wydzial Infrastruktury i Srodowiska
Katedra Sieci i Instalacji Sanitarnych
Politechnika Czestochowska




Obchody Swieta Niepodleglosci w Czestochowie

Koncert w Filharmonii Czestochowskiej oraz
"Urodziny Niepodleglej" z przemarszem i uro-
czystoscia na placu Bieganskiego byly glownymi
punktami miejskiego swietowania 105. rocznicy
odzyskania przez Polske niepodleglosci.

W Filharmonii Czestochowskiej w przeddzien
11 listopada odbyt si¢ koncert, w trakcie ktérego
wreczono miejskie wyrdznienia ,,Iym, co stuza
Miastu i Ojczyznie”, przyznawane corocznie z oka-
zji Swieta Niepodleglosci.

W tym roku laureatami zostali Rafal Piotrowski,
siostra Milena Banach oraz pptk Cezary Kubiak.
Wyrdznienia wreczali prezydent Krzysztof Maty-
jaszczyk oraz przewodniczacy Rady Miasta Zbi-
gniew Niesmaczny.

Ponadto Krzyz Zastugi Zwigzku Oficeréw Re-
zerwy Rzeczypospolitej Polskiej otrzymali Andrzej
Czerwinski oraz Rafal Piotrowski (odznaczenia
wreczal pplk Krzysztof Tomaszewski), a Odzna-
ke ,,Polska Niepodlegta 1918-2018” przyznawang
przez Zwigzek Kombatantéw RP i bylych Wiez-
niéw Politycznych - mjr Jan Cichon (przekazal jg
Piotr Wtoczek).

W przerwie uroczystosci w holu Filharmonii
wzniesiono okolicznosciowy toast za Ojczyzne,
a nastepnie odbyla si¢ zasadnicza czg§¢ koncertu
»Bicie serca w rytm Chopina” w wykonaniu pia-
nisty Mishy Kozlowskiego oraz Orkiestry Symfo-
nicznej Filharmonii Czgstochowskiej pod dyrekcja
Adama Klocka.

Gléwne miejskie uroczystosci "Urodzin Nie-
podlegtej" odbyty sie w sobote 11 listopada po po-
tudniu.

Po ztozeniu kwiatéw na Grobie Nieznanego Zol-
nierza i przed pomnikiem ks. Jerzego Popielusz-
ki nastgpil przemarsz na plac Bieganskiego, gdzie
m.in. odczytano Apel Pamigci, odbyta si¢ przysiega
klas mundurowych, a delegacje miejskich srodo-
wisk i przedstawiciele stuzb mundurowych ztozyli
wience i wigzanki kwiatow przed pomnikiem Mar-
szalka Jozefa Pitsudskiego.

- To dzien, w ktérym wspominamy bohaterdw,
ktorzy walczyli o naszq wolnos¢. Jest to tez okazja
do pochylenia si¢ nad znaczeniem i sensem idei nie-
podlegtosci - méwil na placu Bieganskiego prezy-
dent Czestochowy Krzysztof Matyjaszczyk. -105
lat temu nasz naréd odzyskat petng suwerennosc. Ta
rocznica przypomina nam, by pielegnowac wartosci
takie, jak odpowiedzialnos¢, solidarnos¢, wiernosc,
sprawiedliwos¢ i honor. To czas, by ze szczegdlnym
uznaniem wspomnie¢ ludzi, ktérzy oddali swoje
zycie w walce o te wartosci i nowg Polske. Swigto
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Niepodlegtosci przetrwato w tradycji oraz w swiado-
mosci Polakow jako dzieni bedgcy wyrazem szacun-
ku dla minionych pokoler, ale to réwniez czas, by
z odwagq patrze¢ w przysztosc. Nasz udziat w Uro-
dzinach Niepodleglej to dowdd, ze potrafimy wznies¢
si¢ ponad podzialy i stawic si¢ tu - pod pomnikiem
Marszatka Jozefa Pitsudskiego, cztowieka-symbolu
tamtych zmian.

Juz wiek temu, w odrodzonej Polsce wsrod
tworzacych sie elit politycznych myslano w kate-
goriach szerszej, Srodkowoeuropejskiej unii, co w
konsekwencji znalazto odzwierciedlenie wiele lat
pdzniej w przystapieniu Polski do Paktu Pétnocno-
atlantyckiego oraz Unii Europejskiej. Cztonkostwo
w tych organizacjach jest w dalszym ciggu gwaran-
tem naszego bezpieczenstwa i rozwoju pod wzgle-
dem spolecznym oraz gospodarczym (...).

W uroczystosci na placu wzieli udzial czesto-
chowscy parlamentarzysci, przedstawiciele wladz
miasta i powiatu, duchowienstwa, wojska, policji i
strazy pozarnej, stowarzyszen i instytucji miejskich
oraz mieszkancy Czgstochowy.

Posterunek honorowy przy pomniku Joézefa
Pifsudskiego wystawily: Jednostka Wojskowa Ko-
mandoséw z Lublinca, Straz Miejska oraz Zwigzek
Harcerstwa Polskiego.

W przemarszu i "Urodzinach Niepodleglej"
uczestniczyly takze: poczty sztandarowe Ochot-
niczych Strazy Pozarnych, kompanie honorowe
klas mundurowych czestochowskich szkél, gru-
pa rekonstrukcyjna — Garnizon Fortecy Czesto-
chowskiej, Orkiestra Deta z Mykanowa pod batutg
Krzysztofa Witczaka, Orkiestra Deta Ochotniczej
Strazy Pozarnej - DzZbow pod batuta Piotra Janika,
pojazdy zabytkowe przygotowane przez Automo-
bilklub Cz¢stochowski oraz Centrum Ksztalcenia
Zawodowego i Ustawicznego, a takze poczty sztan-
darowe Miasta Czestochowy, szkol, organizacji i
stowarzyszen oraz organizacji kombatanckich;

M.in. na podstawie informacji
z Wydziatu Kultury i Sportu Urzedu Miasta
Fot. Lukasz Kolewinski (UM)
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Fundacja Chrzescijanska ,, Adullam”

Raz, dwa, trzy... Mikolaj pat

Na wiele tygodni przed swietami Bozego Na-
rodzenia dopada nas gonitwa. Rzeczy, ktore trze-
ba zrobi¢ przed $wietami; pieniedzy, ktore trze-
ba zarobi¢ na Swieta i iloéci potraw, ktére trzeba
przygotowac na wigilijny stol. Wszyscy chcemy
$wietowaé, bez wzgledu na wiek. Tradycyjnie
przymykamy oko na nasze zachowania, a Miko-
laj patrzy. Szczegolnie ten z ulicy Krakowskiej!

Akcja charytatywna ,,Mikolaj z ulicy Krakow-
skiej” ma juz 17 lat. To calkiem dojrzaty wiek, aby z
perspektywy czasu spojrzec na ilo$¢ i jako$¢ niesio-
nego wsparcia. USredniajac, rok rocznie dwusklad-
nikowe paczki dostaje kilkaset dzieci, co dato liczbe
prawie 10 tysiecy obdarowanych - prezenty trafily
do tej pory do 9450 dzieci z Czestochowy i oko-
lic. To dzialanie ma sens zawsze, a wsparcie ktore
Fundacja otrzymuje od darczyncéw, wolontariuszy
i zaangazowanej w to dzialanie kadry jest bezcen-
ne. ,Mikolaj” jest finansowany przez dorostych dla
dzieci, bo to jeden z najlepszych sposobéw na czy-
nienie dobra.

Co widag¢, a czego nie widac¢ golym okiem?

To, co zobaczg zaproszeni goscie, darczyncy,
przedstawiciele lokalnych partnerstw, w tym Part-
nerstwa ,,Stare Miasto - Nowe Zycie”, rodzice oraz
w szczegolnosci wyczekujace na ten dzien dzieci, to
Chatka Mikotaja, w ktorej odbedzie si¢ magiczne
spotkanie z Mikotajem, elfami i skrzatami. Kazdy z
nas moze by¢ wspoltworcy tej magii!

»10 czego nie widzimy do dnia inauguracji ak-
cji, to cicha praca dziesigtek ,elfow”, ktérzy szyku-
ja i pakuja prezenty. Dekoruja ,,Chatke Mikotaja” i
podworze Fundacji przy ulicy Krakowskiej 34 oraz
pieka kilkaset pysznych piernikéw” — dodaje pre-
zes Fundacji Chrzescijanskiej ,,Adullam” Elzbieta
Ferenc.

W tym roku pomocnicy Swietego Mikolaja
chcg przygotowac 700 paczek mikotajkowych i 700
spersonalizowanych prezentéw, co oznacza 700
przeszczesliwych dzieci, obdarowanych prezentami
i... miloscig :) Co wazne, prezenty zostang dosto-
sowane do wieku i potrzeb dzieci, aby sprawi¢ im
szczegolng rados¢ i podkresli¢ niepowtarzalnos¢
kazdego z nich. Akcja adresowana jest do dzieci -
szczegdlnie tych, ktore przezywaja roine kryzysy,
dzieci z niepelnosprawno$ciami i objetych piecza
zastepcza, zglaszanych przez placowki specjali-
styczne dzialajace na rzecz dzieci, u ktérych ist-
nieje potrzeba wsparcia i integracji — m.in. $wietlic
srodowiskowych, doméw dziennego pobytu, szkét
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specjalnych. Sg to dzieci zaréwno w wymiarze fi-
zycznym, biologicznym - tak dobrze nam znanym
i naturalnym, bo okreslanym spotecznie przyjetym
wiekiem, jak i dzieci w wymiarze mentalnym - w
przypadku osob z niepelnosprawnoscia intelektu-
alng - ktdre dzie¢mi pozostang juz na zawsze. Dla
nich ,Mikotaj z ulicy Krakowskiej” oznacza, ze
moga pozostac dzie¢mi, a ich rados¢ nie jest zaklo-
cana przez trudnosci Zycia.

Skoro juz wiesz, drogi czytelniku, Ze Mikotaj pa-
trzy, to co z tym zrobisz? Jesli chcesz szerzy¢ dobro
to zachecamy Cig do tego. Zapewniamy, Ze wszyst-
kie dzieci byty bardzo bardzo grzeczne!

Zdjecia: Dorota Pliszka
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Moim zdaniem...

Pisze te slowa jeszcze przed me-
czem polskiej reprezentacji z Cze-
chami, wigc nie wiem czy eliminacje
Mistrzostw Europy, ktore mialy by¢
dla naszych "orléw" spacerkiem, oka-
73 si¢ kompletna katastrofa, czy tez
nasi pitkarze (wraz z ich trenerem)
chociaz czg$ciowo uratujg twarz i da-
dza sobie jeszcze cien szansy awansu
na turniej finalowy. Nie wiem tez,
czy zmieni sie styl gry polskiej kadry,
ktdry jako zywo przypominal w tych
eliminacjach siermiezny styl dominu-
jacy w ostatnich latach w polskiej po-
lityce. Bardzo widoczny takze w cza-
sie niedawnej kampanii wyborczej.

Niestety na razie nie dowiemy sig,
czy niedawny szkoleniowiec Rakowa
i wspolttworca jego sportowych suk-
cesdw Marek Papszun bylby w stanie
zrobi¢ prawdziwie "dobra zmiane"
w polskiej reprezentacji. W wyborze
nastepcy Fernando Santosa istotniej-
sze chyba od jego kwalifikacji i nie-
dawnych trenerskich osiggnie¢ oka-
zala si¢ dobra znajomo$¢ obecnego
prezesa PZPN z nowym "coachem"
narodowej druzyny.

Marek Papszun by¢ moze jeszcze
naszg kadre poprowadzi i troche po-
sktada rozsypane narodowe pitkar-
skie klocki, bo jesli nie wygramy z
Czechami, to dynamika zmian w pol-
skiej pilce moze si¢ utrzymac. Pozyje-
my - zobaczymy.

Tymczasem w polskiej polityce
wiatr zmian juz wieje, cho¢ s tacy,
ktérzy chyba nie przyjmujg tego jesz-
cze do $wiadomosci. Dlatego prébuja
tworzy¢, a nawet wierzy¢ w politycz-
ne scenariusze z gatunku fantasy.

Tu mozna byloby wréci¢ do roz-
wazan o lepszym czy gorszym stylu,
ale jak wiadomo w polityce styl jest
niestety jedna z ostatnich rzeczy, kto-
ra si¢ obecnie liczy, co ostatnie osiem
lat dobitnie udowodnito.

Teskni¢ jednak do lepszych stan-
dardow i licze na to, ze czego$ nas
wszystkich te rekordowe pod wzgle-
dem frekwencji pazdziernikowe wy-

bory nauczyly. Pokazaly chociazby, ze
bez wzgledu na oceng aktualnego sta-
nu demokracji w Polsce, bardzo duzo
ludzi z jednej i drugiej strony poli-
tycznej barykady postanowito odda¢
glos, a wiec skorzysta¢ z podstawo-
wego narzedzia demokracji. Wzigé
udzial w demokratycznej grze. Dlate-
go diagnoza zaniku demokratyczne-
go instynktu w Polsce okazata si¢ na
szczesdcie co najmniej przedwczesna.
By¢ moze to elementarne przywia-
zanie do aktu wolnego wyboru jest
czyms, co pozwoli za jaki$ czas odbu-
dowa¢ w Polsce wspdlnote. Pojeta nie
w duchu Frontu Jednosci Narodowe;j,
ktérej spoiwem jest wodz, partia, je-
dynie stuszna religia, jedynie stuszna
ideologia czy jeden model patrioty-
zmu, ale z przekonaniem, Ze mozemy
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zy¢ obok siebie majac rézne poglady,
robigc rdézne rzeczy, wierzac w roz-
ne idee, ale tez majac jakie$ wspodlne
"pola” i wartosci.

Jednym z nich moze by¢ np.
wspolne kibicowanie odrodzonej pil-
karskiej reprezentacji Polski, ktéra
(pofantazjujmy) w sposob przebiegty,
niespodziewanie, rzutem na tasme
awansuje na Euro 2024, a tam grajac
pitke w wigkszosci wyrachowana, ale
momentami nawet finezyjng odnosi
wreszcie spektakularny, dlugo oczeki-
wany i niemozliwie zespolowy sukces.
Wtedy mozna pas¢ sobie z rodakiem
lub rodakami w objecia, przetamujac
lody i tworzac niewyimaginowana,
narodowy, kibicowsks, szczesliwg
wspdlnote.

No chyba, ze kto$ rzeczywiscie

EER:

wierzy, ze sasiad bedacy zwolenni-
kiem innej politycznej opcji kibicuje
bardziej Niemcom niz Polakom, kto-
rzy to Niemcy chcg nam "po calosci”
zabra¢ nasza z trudem wywalczong
suwerennosc.

Wtedy moze by¢ trudniej, ale tez
jest na to sposob. Mozna np. zafun-
dowac sgsiadowi kabléwke, zeby nie
ogladat ciagle tej samej, jedynie stusz-
nej stacji, a zaczal czerpac¢ wiesci tak-
ze z innych, bardziej informacyjnych,
a mniej perswazyjnych zrédet. Mozna
tez ewentualnie poczeka¢ az co$ si¢
w ulubionej stacji sgsiada nareszcie
zmieni. Oby na lepsze. Niechaj zywi
nie tracg nadziei. The wind is blo-
wing...

Wilodzimierz Tutaj

w Czestochowie

ul. POW 24

tel. centrala: (34) 368-24-61
FAX: (34) 365 12 90
sekretariat@zgm-tbs.czest.pl
www.zgm-tbs.czest.pl
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