bezptatny informator Zaktadu Gospodarki Mieszkaniowej TBS w Czestochowie

informator

WYDANIE SPECJALNE

i Mieszkarcy!

W grudniu w sposéb
szczegolny Miasto Cze-
stochowa wlacza sie
w dzialania na rzecz nie-
sienia pomocy ofiarom
przemocy domowej miedzy innymi poprzez
organizacje konferencji on-line pt. ,Wspdlnie
przeciwko przemocy” oraz szeroko zakrojong
kampanie spoteczng wlokal-

Drogie Mieszkanki

Miejskiej Policji w Czestochowie, ZGM ,,TBS”,
Miejskiego Os$rodka Pomocy Spolecznej, kto-
rych zadaniem bedzie dotarcie - réznymi
kanatami informacyjnymi - do spoleczno-
$ci lokalnej, tak by wzmocni¢ skutecznos¢
wszystkich dziatan chronigcych ofiary prze-

mocy domowe;j.
Wiemy juz, ze kwarantanna i dlugotrwata
izolacja w czasie pandemii

nych mediach oraz akcje
plakatowa w przestrzeni

koronawirusa spowodowaly
bardzo duzo zmian spo-

miejskiej. Takie dzialania CZ?S tochowa tecznych. Miedzy innymi
majg ogromne znaczenie WZQCZCI 51? zwigkszyly zagrozenie dla
dla spofecznosdci lokalnej, . . ofiar przemocy domowe;j.

bo jak wynika z ankiety w dzialania na rzecz Dlatego nie mozemy
- przeprowadzonej przez niesienia pomocy pozosta¢ obojetni. Jesli jeste-
poszczegdlne Komisariaty $my $wiadkami przemocy
Policji w Czestochowie, przy Oﬁarom przemocy domowej - reagujmy. Stuzy
wspétudziale  Miejskiego dOT’YlOW@j temu telefon alarmowy 112,

Osrodka Pomocy Spofecz-

pod ktérym mozemy zgta-

nej w Czestochowie - prawie

60 procent badanych nie posiada odpowied-
niej wiedzy dotyczacej profilaktyki wobec
zjawiska przemocy w rodzinie. Przy okazji
ponad 50 procent ankietowanych uznato, iz
znana jest im cala procedura niebieskiej karty,
ale az 46,2 procent badanych stwierdzilo, iz
procedura ta jest skomplikowana i nieznana.
Stad potrzeba wdrozenia odpowiednich dzia-
tan prewencyjnych oraz edukacyjnych i temu
wlasnie stuzy partnerstwo wielu podmiotow
na gruncie Czestochowy, w tym Komendy

sza¢ podobne przypadki.
Wierze, ze wspdlnie mozemy pomoc tym,
ktdrzy tej pomocy naprawde potrzebuja.
Wspolnie przeciwko przemocy!

Pozdrawiam serdecznie

oy Aoy

Prezydent Czgstochowy



Bardzo sie ciesze,
ze jako Senator Rze-
czypospolitej  Pol-
skiej oraz dyrektor
Miejskiego Szpitala
Zespolonego w Czg-
stochowie moge uczestniczy¢ w konferencji partnerskiej
pt. »Wspolnie przeciwko przemocy” organizowanej przez
Wydzial Zarzgdzania Politechniki Czgstochowskiej, ZGM
»IBS”, Komende Miejska Policji w Czestochowie oraz
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej wraz z partnerami:
fundacjami, organizacjami spotecznymi, kuratorami sagdo-
wymi oraz przedstawicielami Prokuratury.

Temat przemocy domowej jest tematem bardzo deli-
katnym, wymagajacym szczegdlnego podejécia i statych
dziatan wielu instytucji, co tez ma miejsce na terenie
miasta Czestochowy od wielu lat.

Wiemy, jak wiele oséb w Polsce cierpi dzi$ z powodu
zjawiska przemocy domowej. Ze wstepnych badan wynika
takze, ze do jego nasilenia doszto w trakcie pandemii koro-

Szanowni Panstwo

nawirusa - podczas zbiorowej izolacji i trwajacej wiele
tygodni kwarantanny. Zamkniecie spowodowalo wigksze
zagrozenie dla ofiar przemocy, a takze w pewien sposob
utrudnito kontakt z tymi, ktérzy niosa im pomoc. Wie-
lodniowa izolacja, niejednokrotnie utrata zatrudnienia
oraz pogorszenie warunkoéw zyciowych przyczynity sie do
powstania przemocy domowej nawet tam, gdzie dotad jej
nie byto.

Pamietajmy, przemoc nie jest sprawa prywatng. Kiedy
styszymy, ze za $ciang komus dzieje sie ogromna krzywda,
musimy reagowac. To po prostu nasz obywatelski obowia-
zek.

Zycze wszystkim organizatorom konferencji owocnych
obrad i wypracowania takich wnioskéw, ktére uspraw-
nig i ulepsza system niesienia pomocy ofiarom przemocy
domowe;j.

Senator RP
Wojciech Konieczny

Wspolnie przeciwko PRZEMOCY

W czwartym kwartale 2020 roku pracownicy Wydziatu Zarzadzania Politechniki Czestochowskiej,
przy wspotpracy Komendy Miejskiej Policji w Czestochowie, a takze MOPS w Czestochowie,
przeprowadzili badanie dotyczace zjawiska przemocy w miescie Czestochowa ,Wspélnie
przeciwko przemocy". Badanie to prowadzone byto dwutorowo. Z jednej strony odnosito sie do
pozyskania informacji o przemocy w rodzinie w miescie Czestochowa, z drugiej zas do okreslenia
postaw pracownikéw miejskiego zarzgdcy mieszkaniowego w Czestochowie.

W pierwszej czesci badania uczestniczyto 261 oséb
zamieszkujacych miasto Czgstochowa, 165 kobiet (63,2%)
oraz 96 mezczyzn (36,8%). Respondenci Ci odpowie-
dzieli na 13 pytan odnoszacych si¢ do zjawiska przemocy.
Badani czestochowianie okreglili nie tylko czym jest prze-
moc, ale takze kto najczesciej staje si¢ ofiara, a takze kto
jest sprawcg przemocy. Zdaniem wiekszosci badanych
przemoc to przede wszystkim zamierzone i wykorzystu-
jace przewage sily dzialanie przeciwko drugiej osobie, to
takze obrazanie, obrzucanie wyzwiskami, przeklenstwami,
zadawanie bélu fizycznego (38,1% odpowiedzi). Potwier-
dzilo sie, iz sprawca przemocy sg przede wszystkim mez-
czyzni (70,5% odpowiedzi), a przemoc dotyka najczesciej
osoby bezbronne wobec takiego zachowania, w szczegdl-
nosci sg to osoby niepetnosprawne, dzieci, a takze osoby
starsze (ponad 90% odpowiedzi). Ponadto zjawisko prze-
mocy w gtéwnej mierze wystepuje w rodzinach, w ktorych
rodzice badz opiekunowie naduzywaja alkoholu, a takze
rodzinach patologicznych, a gtéwna przyczyna przemocy
sg rdznego rodzaju uzywki, gléwnie alkohol i substancje
psychoaktywne (97,9% odpowiedzi).

U ponad polowy badanych istnieje potrzeba zdobycia
wiedzy dotyczacej profilaktyki wobec zjawiska przemocy

w rodzinie. Z tego tez wzgledu nalezy zwrdci¢ szczegolna
uwage na cykliczne spotkania z policjg, prelekcje doty-
czace zjawiska przemocy i dzialaniom zapobiegawczym.
Ponadto, aby podnies¢ skuteczno$¢ dzialan zmierzaja-
cych do przeciwdziatania przemocy w rodzinie w miescie
Czestochowa (opinia badanych) nalezy w dalszym ciagu
doskonali¢ funkcjonowanie obecnie dostepnych rozwig-
zan, a takze zwigkszy¢ dostepnos¢ dziatan pomocowych
dla oséb doznajacych przemocy, co ma szczegélne zna-
czenie w dobie pandemii COVID 19. Zdaniem 51,6%
badanych Gminny Zarzadca Nieruchomosci powinien
angazowac si¢ w pomoc rodzinom — osobom dotknietym
przemocy. Pomimo, iZ owa pomoc nie jest bezpo$rednio
zwigzana z profilem jego dziatalnosci moze on podjac
dzialania majgce na celu poprawe sytuacji osoby dotknie-
tej przemoca w rodzinie, a takze prowadzi¢ szereg dzialan
zapobiegawczych (rys.1/ str. 3).

Druga czes¢ badania zostata przeprowadzona wéréd
126 pracownikéw ZGM TBS w Czestochowie.

Badanie ujawnito, iz pracownicy ZGM TBS prezentuja
zaangazowang postawe wobec zjawiska przemocy w rodzi-
nie - 83 % z nich uznalo, ze przemoc wymaga reakcji oto-
czenia i nie jest prywatng sprawg danej rodziny.

czytaj dalej str.3



Prowadzi¢ kampanie spoleczne majace na celu podwyzszenie Swiadomosci lokalnej
spotecznos$ci na temat zjawiska przemocy w rodzinie

Prowadzi¢ spotkania z mieszkancami majace na celu przedstawienie mozliwosci

pomocy poszkodowanym

Umieszczac plakaty, a takze inne informacje o mozliwos$ci pomocy, w tym adresy

1 telefony pomocowe

Wspotpracowac z Policja, a takze MOPS

Reagowanie na zjawisko przemocy poprzez uwrazliwienie pracownikow na obawy

wystepowania przemocy domowej

Udzieli¢ wsparcia socjalnego w postaci najmu mieszkania dla ofiary przemocy

Udzieli¢ wsparcia finansowego poprzez pomoc w roztozeniu na raty zadtuzenia
w czynszu dla ofiar przemocy, ktore zostaty bez srodkow finansowych

Pomoc w eksmisji sprawcoOw przemocy

Ustalono, iz pracownicy ZGM TBS posiadaja ponad-
przecietng wiedze na temat profilaktyki zjawiska prze-
mocy. Rownolegle prezentuja potrzebe poszerzania
wiedzy i kompetencji w tym zakresie. Szczegolnie dotyczy
to pracownikéw ktorzy zetkneli sie ze zjawiskiem prze-
mocy bezposrednio podczas wykonywania pracy, a zatem
co trzeciego pracownika.

Whioski opracowane przez pracownikéw Wydzialu
Zarzadzania Politechniki Czestochowskiej na podstawie

rys. 1

przeprowadzonych badan, zostang wykorzystane przez

uczestniczace w nich instytucje do doskonalenia procedur

stuzacych przeciwdziataniu zjawisku przemocy i podnie-

sieniu jakosci zycia cztonkéw rodzin dotknietych prze-
moca.

Dr Katarzyna Olejniczak-Szuster

Dr Michat Dziadkiewicz

Wydzial Zarzgdzania Politechniki Czestochowskiej

Czym jest przemoc?

Kopanie, szarpanie, bicie, wyzwiska, grozby, oémieszanie, izolowanie... wszystko to powoduje,
ze dom rodzinny przestaje kojarzyc¢ sie z miejscem bezpiecznym, a zaczyna przywotywac

na mysl lek. Zjawisko przemocy moze trwac kilka, a nawet kilkanascie lat przybierajgc rozmaite
formy. Jezeli jestes swiadkiem badz osobg dotknietg przemoca domowa, nie pozostawaj bierny
wobec tego typu sytuaciji. Nikt nie ma przyzwolenia na zadawanie innej osobie bolu i cierpienia.

W kazdej rodzinie bywaja lepsze i gorsze chwile.
Wiele 0s6b wychodzi z zatozenia, ze problemy rodzinne
powinno si¢ rozwigzywaé w czterech $cianach i do pew-
nego stopnia jest to zasadne. Czasami jednak zdarza sig, ze
klétnia rodzinna, awantura to za zbyt delikatne okreslenie
tego co si¢ dzieje pomigdzy osobami mieszkajagcymi pod
jednym dachem. Zaczyna dochodzi¢ do sytuacji, gdzie
dom rodzinny juz nie kojarzy sie z miejscem bezpiecznym,
ale z lekiem i bélem. Kopanie, szarpanie, bicie, wyzwiska,
grozby, o§mieszanie, izolowanie... to juz nie sprzeczka, to
przemoc - przemoc w rodzinie. Zjawisko przemocy moze
trwac kilka, a nawet kilkanascie lat, poniewaz ofiary czesto
zyja nadzieja, ze sprawca si¢ zmieni. Zatrzymanie prze-

Przemoc w rodzinie to przestepstwo.

mocy jest warunkiem niezbednym dla skutecznego udzie-
lenia pomocy ofiarom przemocy.

Przemoc w rodzinie - jednorazowe albo powtarzajace
sie umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa
lub dobra osobiste 0séb (czlonkéw rodziny lub innych
0s6b wspdlnie zamieszkujacych lub gospodarujacych),
w szczegoOlnosci narazajace te osoby na niebezpieczen-
stwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nie-
tykalnos¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknie-
tych przemoca.
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Przemoc w rodzinie moze przybra¢ rézne formy:

o przemoc fizyczna - bicie, popychanie, szarpanie,
kopanie, duszenie, policzkowanie, uderzanie piescia, rzu-
canie przedmiotamij;

o przemoc psychiczna - grozby, obrazanie, wyzywanie,
wysmiewanie, ponizanie

stwo musi ona mie¢ charakter ciggly. Sciganie nastepuje
z urzedu.

W wigkszoéci przypadkéw to Policja otrzymuje od
ofiar przemocy lub jej swiadkéw sygnatl o tym, ze co$ ztego
dzieje si¢ w rodzinie. Podejmowanie interwencji w §ro-
dowisku wobec rodziny

w obecno$ci innych osob,
pozbawianie  kontaktu
z bliskimi, kontrolowa-
nie, stale krytykowanie;

o przemoc seksualna
- zmuszanie do wspolzy-
cia, do zachowan seksu-
alnych;

o przemoc ekono-
miczna - odmawia-
nie dokladania sie do
budzetu domowego;
dysponowanie bez poro-
zumienia z partnerem
pieniedzmi ze wspdlnego
budzetu; zacigganie bez

dotknietej przemocy
odbywa si¢ w oparciu
o procedure ,,Niebieskiej
Karty” i nie wymaga
zgody osoby dotknietej
przemocg w rodzinie. Od
tej pory rodzina objeta
procedura  Niebieskiej
Karty otoczona bedzie
stala opieka policjantow,
ktorzy sktadajac systema-
tyczne wizyty w domach
bedg kontrolowad stan
bezpieczenstwa domow-
nikéw i  zachowanie
SPrawcow.

porozumienia pozyczek
i kredytéw obcigzajacych wspélny budzet; wymuszanie
dostepu do konta wspdtmatzonka lub utrudnianie dostepu
do konta wspolnego.

Podstawowym przepisem dotyczacym przemocy
w rodzinie jest art. 207 kodeksu karnego méwiacy o zne-
caniu si¢ fizycznym lub psychicznym nad osobg najblizsza
lub nad inng osobg pozostajacg w stalym lub przemijaja-
cym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim
lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny
lub fizyczny. Aby przemoc mogta by¢ uznana za przestep-

Celem przeciwdziata-
nia przemocy w rodzinie jest zatrzymanie tego zjawiska na
etapie, ktory nie wypelnia jeszcze znamion przestepstwa.
Policja, realizujac swe ustawowe obowiazki, reaguje na
kazdy sygnat dotyczacy mozliwoéci wystapienia zjawiska
przemocy w rodzinie. Policjanci podejmujg szereg inicja-
tyw, ktore majg na celu utrzymanie na wysokim poziomie
zadan realizowanych w tym obszarze.

opracowat asp. Daniel Zych
KMP w Czestochowie

Niebieska Karta i co dalej?

Procedura ,Niebieskiej Karty" obejmuje ogot czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, Policji, oSwiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Przedstawiciele podmiotow, o ktorych mowa w ust.
2, realizujg procedure ,Niebieskiej Karty" w oparciu o zasade wspétpracy i przekazujg informacje

o0 podjetych dziataniach przewodniczagcemu zespotu interdyscyplinarnego.

Po otrzymanu zgloszenia na miejsce jedzie patrol
policji, w duzej iloéci przypadkéw uruchomiona zostaje
procedura ,Niebieskiej Karty” Zatrzymanie sprawcéw
przemocy stwarzajacych bezposrednie zagrozenie dla
zycia lub zdrowia ludzkiego to czynnos¢, ktéra pozwala
szybko i skutecznie odizolowa¢ sprawce od pokrzywdzo-
nych. W przypadku, gdy policjanci stwierdza, ze doszlo
do popelnienia przestepstwa, wszczynane zostaje poste-
powanie przygotowawcze przeciwko sprawcy przemocy.
Za kazdym razem osoby pokrzywdzone dowiaduja sig,
gdzie moga i powinni szuka¢ dalszej pomocy. Ale nie tylko

z nimi prowadzone s3 rozmowy. Takze sprawca przemocy
zostaje poinformowany o konsekwencjach prawnych
fizycznego i psychicznego znecania sie. W tym delikatnym
obszarze, jakim jest przemoc wobec najblizszych, dziala-
nia policyjne wspierane sg przez kuratoréw, pracownikow
socjalnych, lekarzy, ratownikéw medycznych.

Jak dziata system pomocy?

W chwili stwierdzenia przemocy w rodzinie Niebieska
Karte moze zalozy¢ policjant ale takze kurator, pracownik
socjalny, przedstawiciel oswiaty, stuzby zdrowia. To wia-
$nie te wszystkie podmioty wspoélpracuja razem realizujac
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Zegar przemocy

w Polsce

Cdzie szukac¢
pomocy?

Co 40 sekund jakas kobieta
doswiadcza aktéw przemocy

Co 15 minut kto$ zgtasza na
Policje fakt przemocy w rodzinie

Co 2,5 doby ginie kobieta
z powodu ,,nieporozumien
rodzinnych”

Co druga kobieta do$wiadczajaca
przemocy udawata sie po pomoc
lekarska

Co szésta wymagata hospitalizagji
z powodu doznanej przemocy

6% kobiet w wieku 16-60 lat co roku
doznaje przemocy (czyli ok. 800 tys.)

Tylko 30% kobiet zgtasza organom
$cigania fakt doznanej przemocy.

opr.: prof. Beata Gruszczyfiska,
Katedra Kryminologii i Polityki Kryminalnej, UW

Wspétfinansowano ze srodkéw Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej

Poradnia telefoniczna

tel. 22 668 70 OO

Dziata w dni powszednie w godz.: 12:00 — 18:00
oraz w dni $wigteczne w godz.: 10.00-16.00

Poradnia mailowa

Na e-maile odpowiadaja psychologowie, praw-
nicy, konsultanci ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie: poradnia@niebieskalinia.pl

Pomoc bezposrednia

Pomagamy osobom, ktére doswiadczyty prze-
mocy, oszustwa, rozboju, pobicia, grozby
karalnej, stalkingu lub innego przestepstwa

a takze osobom, ktére byty $wiadkami takich

zdarzen.

Prowadzimy konsultacje
indywidualne: psycho-
logiczne, prawne,
psychiatryczne oraz
grupy wsparcia dla
0séb doznajacych
przemocy.

Przasnysz
L)

Minsk
Mazowiecki
Warszawa Siedlce
o [J

® Grodzisk
Mazowiecki

Zapisy przez sekretariat
w godzinach 8.00-18:00
tel. 22 824 25 01 lub osobiscie:
ul. Korotynskiego 13

02-121 Warszawa

(wejscie od ul. Sierpinskiego)

Radom

LN ]
Chynéw

www.niebieskalinia.pl

zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzi-
nie w ramach pracy w Zespolach Interdyscyplinarnych
i Grupach Roboczych. W sytuacji wszczecia procedury
»Niebieskiej Karty” przez przedstawiciela jednego z pieciu
uprawnionych z mocy ustawy do tego podmiotéw kopia
formularza pozostaje u wszczynajacego, oryginal zostaje
przekazany w ciggu 7 dni do przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego. Przewodniczacy Zespotu po otrzy-
maniu ,,Niebieskiej Karty” w ciggu 7 dni zobowigzany jest
przekazac ja cztonkom Zespotu Interdyscyplinarnego lub
Grupy Roboczej. Grupa robocza, w sktad ktorej wchodza
przedstawiciele policji, pomocy spotecznej, ochrony zdro-
wia, oswiaty, gminnych komisji rozwigzywania proble-
mow alkoholowych ustala termin spotkania i w pierwszej
kolejnosci na spotkanie zaprasza osobe, wobec ktorej ist-
nieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie.
Po dokonaniu oceny sytuacji w rodzinie i w obecnosci tej
osoby wypelniany jest formularz Niebieska Karta C.

Niestawiennictwo ofiary przemocy na spotkanie grupy
nie wstrzymuje prac grupy lub zespotu. Nastepnie ustalane
jest kolejne spotkanie grupy, na ktdre zapraszana jest osoba
wobec, ktorej istnieje podejrzenie, Ze stosuje przemoc
w rodzinie. W obecnosci tej osoby wypetniany jest formu-
larz Niebieska Karta D. Jezeli ofiarg przemocy w rodzinie
jest dziecko, dzialania z jego udzialem powinny by¢ pro-
wadzone w miare mozliwosci w obecnosci psychologa. Na
spotkania zespotu lub grupy dziecko nie jest zapraszane.
O sytuacji maloletnich ofiar przemocy zostaje poinformo-
wany sad rodzinny. Zakonczenie procedury mozliwe jest
jedynie w przypadku ustania przemocy w rodzinie, po zre-
alizowaniu indywidualnego planu pomocy albo rozstrzy-
gnieciu o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

opracowat asp. Daniel Zych
KMP w Czestochowie
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Nowa ustawa antyprzemocowa

1 grudnia 2020r. weszta w zycie tzw. ustawa antyprzemocowa. To kolejny ze sposobow zwalczania
zjawiska przemocy w rodzinie, ktory jednoczesnie naktada na funkcjonariuszy nowe obowigzki.
Zgodnie z przepisami tej ustawy, policjant m.in. bedzie mogt wydac osobie stosujgcej przemoc

nakaz natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania z osobg pokrzywdzona.

Od grudnia policjanci w ramach swojej pracy maja reali-
zowal zadania w zakresie nowych uprawnien, nadanych
przepisami ustawy z dnia 30 kwietnia 2020 r. o zmianie
ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz niektorych
innych ustaw (Dz. U. z 2020 r. poz. 956).

Zgodnie z ustawg policjant moze wydaé bezwzgledny
nakaz natychmiastowego opuszczenia
mieszkania przez sprawce przemocy,
ktory bedzie mial mozliwos¢ zabra-
nia niezbednych rzeczy. Funkcjona-
riusze mogg uzy¢ $rodkéw przymusu
w momencie, gdy sprawca nie bedzie
chciat zastosowac¢ si¢ do nakazu. Jezeli
sprawca nie ma dokad si¢ wyprowa-
dzi¢, mundurowy wskaze mu placéwki
zapewniajagce miejsca noclegowe, np.
schronisko dla bezdomnych.

Policjant moze tez wyda¢ sprawcy
przemocy zakaz zblizania si¢ do miesz-
kania i jego bezposredniego otoczenia.
Stroze prawa beda regularnie spraw-
dzaé, czy sprawca przemocy stosuje sie do tego zakazu.
W przypadku ignorowania nalozonych sankgji, funkcjona-
riusze moga uzy¢ srodkéw przymusu, a sam sprawca prze-
mocy narazi si¢ na zastosowanie wobec niego kary aresztu,
ograniczenia wolnosci lub grzywny. Te same zasady dotycza
egzekwowania nakazu opuszczenia mieszkania.

Celem przyjetego rozwigzania jest szybkie izolowanie

osoby stosujacej przemoc w rodzinie, w sytuacjach, gdy
stwarza ona zagrozenie dla zycia lub zdrowia domowni-
kéw. Priorytetem jest zapewnienie bezpieczenstwa osobie
dotknietej przemocs, dla ktérej najbardziej istotne w sytu-
acji zagrozenia jest mozliwie szybkie i sprawne odseparo-
wanie jej od osoby stosujacej przemoc, ale w taki sposob, by
osoba dotknieta przemoca w rodzinie
nie musiala opuszcza¢ mieszkania.

Funkcjonariusz ma prawo je wyko-
rzysta¢ zaréwno w przypadku skiero-
wania go bezposrednio na interwencje
do osoby stosujacej przemoc domows,
jak i w sytuacji, gdy pozyska informa-
cje o niepokojacych zdarzeniach od jej
ofiary. Dodany w kodeksie wykroczen
art. 66b stanowi, ze za niezastosowanie
sie do wydanego zakazu lub nakazu
grozi nalozeniem grzywny, karg aresztu
lub ograniczeniem wolnosci.

Co istotne, natozony nakaz eksmi-
sji lub zakaz zblizania sie obowiazuje
przez 14 dni. Przediuzy¢ go moze jednak sad, do ktdrego
z wnioskiem powinien si¢ zwrdci¢ pokrzywdzony. Postepo-
wanie w tej sprawie bedzie przeprowadzane w trybie przy-
spieszonym.

opracowat asp. Daniel Zych
KMP w Czestochowie

“TwWOJ PARASOL”

Aplikacja ,Twoj Parasol" powstata wramach projektu

.Efektywna Policja - ochrona ofiar i sSwiadkéw przemocy”

i programu Unii Europejskiej ,Rights, Equality and Citizenship
Programme (REC)". Do polskiego, innowacyjnego projektu
dotaczyty Niemcy, Litwa itotwa. Aplikacja dostepna jest

na terenie tych czterech krajow. Dziata wjezyku polskim,
angielskim, niemieckim, totewskim, litewskim, chinskim,

ukrainskim, tureckim i wiethnamskim.

»Iwoj Parasol” mozna pobra¢ na Google Play i Apple
Store lub za pomocg QR kodéw. Dostepna jest rowniez na
stronie internetowej www.twojparasol.com. Jest to bez-
platna aplikacja, dzieki ktorej osoby narazone na przemoc
w rodzinie mogg uzyska¢ wsparcie, informacje i szybka
pomoc. Wyjatkowos¢ tej aplikacji polega na dyskrecji - po
uruchomieniu oficjalna jej cze$¢ jest ukryta pod prognoza
pogody, dzieki czemu osoba postronna nie zorientuje si¢ w
rzeczywistym przeznaczeniu programu. Aplikacja ma dwa
tryby dzialania: ukryty i jawny. W trybie jawnym widoczna
jest tylko ikonka pogodowa. W ukrytym, wyposazonym
na kazdym poziomie w znaczek szybkiego ukrywania,
ofiara przemocy ma dostep do szybkiego paska z notatni-

kiem, numerem 112, alertem i mapg. Dla bezpieczenstwa
ofiar przemocy wszystkie dane zebrane za pomocg aplika-
cji nie zostajg zapisane w telefonie. ,I'wdj Parasol” umoz-
liwia przesytanie informacji o zdarzeniach (zdjecia, wideo,
dzwigk, tekst) na wczesniej skonfigurowany adres e-mail
do ewentualnego wykorzystania pdzniej, bez pozosta-
wienia $ladow w smartfonie. Ofiara przemocy w rodzinie
moze szybko wybra¢ numer 112 oraz przesta¢ komunikat
alarmowy na wybrany podczas konfiguracji aplikacji adres
e-mail wraz z wyswietleniem lokalizacji uzytkownika
potrzebujacego pomocy.
opracowat asp. Daniel Zych
KMP w Czestochowie



Miasto Czestochowa
PRZECIWKO PRZEMOCY

Przemoc w rodzinie - z uwagi na swojg ztozonosc - mozemy nazwac problemem
interdyscyplinarnym, ktory wymaga wspotpracy wielu instytucji zwigzanych bezposrednio
i posrednio z problematyka przemocy w rodzinie. Jedynie podejmowanie systematycznych

lokalnych dziatann moze przyczynic sie do zmniejszenia skali zjawiska.

Miasto Czgstochowa od lat podejmuje dziatania zwigzane
z zapobieganiem przemocy w rodzinie, ktére przedstawione
sa w obowiazujacym Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Mie-
$cie Czgstochowa nalata 2014 - 2020. Zostal tez przygotowany
nowy program na lata 2021-2027, w ktérym jest zdiagnozo-
wana skala zjawiska przemocy w naszym miescie obejmujaca
lata 2017-2019. Program kierowany jest do oséb doswiad-
czajacych przemocy ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci
w rodzinach dotknigtych przemocs, $wiadkéw przemocy
w rodzinie oraz instytucji pracujacych z takimi rodzinami.
Gléwnym celem programu jest zwigkszenie skutecznosci
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie
skali zjawiska przemocy w miescie Czestochowa. Realiza-
cja tego celu bedzie obejmowata IV obszary: profilaktyke,
ochrone i pomoc osobom dotknietym przemocg w rodzi-
nie, oddzialywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie,
zwigkszanie kompetencji podmiotdw realizujgcych program
przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Méwiac o dziataniu
interdyscyplinarnym w odniesieniu do przemocy w rodzinie
warto podkresli¢, ze na terenie miasta Czestochowy w 2019 r.
zawarte zostalo Porozumienie na rzecz organizacji i aktywi-
zacji mieszkancow Czgstochowy ,Wspdlny Dom — wspdlna
sprawa’, ktorego gléwnym celem jest wspieranie lokato-
réw w trudnej sytuacji Zyciowej, propagowanie profilaktyki
zdrowotnej oraz przeciwdzialanie réznym formom uzalez-
nienia i przemocy. Kolejnym Porozumieniem zawartym na
terenie miasta majacym na celu przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie i zwigkszenie ochrony oséb dotknietych przemoca
w rodzinie oraz przeciwdzialanie uzaleznieniom jest Part-
nerstwo Aktywnosci Lokalnej ,,Czestochowa — méwimy NIE
uzaleznieniom i przemocy”. Miejski Osrodek Pomocy Spo-
tecznej w Czgstochowie czesto podejmuje interwencje zwig-
zane z przemocg w rodzinie. Nalezy pamiegtaé, ze przedsta-
wiciel pomocy spolecznej (MOPS, organizacje pozarzadowe)
moze by¢ pierwszg osobg, ktora uzyskata informacje o sto-
sowaniu przemocy rodzinie. Od jego postgpowania moze
zaleze¢ zycie i zdrowie oséb doswiadczajacych przemocy.
Szczegolnie narazone na doswiadczanie przemocy w rodzinie
sg dzieci. Pozycja zalezno$ci od sprawcy, w ktdrej znajduja sie
najmlodsi czlonkowie rodziny, polaczona z silnymi wiezami
uczuciowymi, powoduje, ze w wielu przypadkach ujawnie-
nie krzywdzenia dziecka przez rodzicow jest bardzo trudne.
Dziecko moze nie u§wiadamiac sobie, ze to czego doswiadcza
ze strony swoich bliskich jest przemoca. Skuteczno$¢ podej-
mowanych interwencji, ochrona zdrowia i zycia i zniwelowa-
nie skutkéw przemocy zalezy przede wszystkim od wlaczenia
sie i wspdlnych dziatan wielu instytucji i organizacji.
Pamietajmy interdyscyplinarnoé¢ w dziataniu moze rato-
wa¢ ludzkie zycie.
opracowaly Agnieszka Wydymus
i Ewa Lewandowska

Jak skorzysta¢ z pomocy
oferowanej przez MOPS?

Osoby, ktore chcy skorzystac z form wsparcia

proszone sg o kontakt telefoniczny pod nr telefonu:

34 372 42 02
SPECIALISCI DS. PRZECIWDZIALANIA

PRZEMOCY W RODZINIE

34 372 42 49
PRACOWNICY SOCIALNI PRACUJACY Z OSOBAMI

DOSWIADCZAJACYMI PRZEMOCY W RODZINIE

34 3724210
ZESPO INTERDYSCYPLINARNY

DS. PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

NA TERENIE MIASTA CZESTOCHOWY

mozna zgtosic sie tez osobiscie
(w zwigzku z sytuacjg epidemiczng prosimy
0 wczeshiejszy kontakt telefoniczny).

SEKCJA POMOCY SPECJALISTYCZNE]
DLA RODZIN ZAGROZONYCH PRZEMOCA
MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNE]
W CZESTOCHOWIE
ul. Polskiej Organizaciji Wojskowej 2,
pok. nr 2 (parter), 42-217 Czestochowa

Gdzie oprocz MOPS
mozesz otrzymac pomoc?

e Policja - tel. 997 lub 112

® Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowychul. Nowowiejskiego 24,
tel. 34 324 34 43;

e Czestochowskie Centrum Interwencji
Kryzysowej ul. Rejtana 7B,
tel. 34 366 31 21;

e 0srodek Pomocy Osobom z Problemami
Alkoholowymi ul. Sikorskiego 78/80,
tel. 34 361 38 82;

e 0srodek Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem ETOH, al. Pokoju 12,

tel. 730 876 600.




SI0P

PRZEMOCY

LOKATORZE
Jestes swiadkiem przemocy domowej?
Nie pozostawiaj ofiar bez wsparcia.
Zadzwon anonimowo pod bezptatny numer

112
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jska Policji b n U VVA IESZKANIOWEJ
W CZESTOCHOWIE W Czestochowie

Zaklad Gospodarki Mieszkaniowej TBS Sp. z 0.0. ODDZIALY EKSPLOATACII:

w Czestochowie ul. Orlik-Riickemanna 35/37 ------- (34) 361 89 25
ul. POW 24 ul. Waty Dwernickiego 101/105 --- (34) 361 16 86
tel centrala: (34) 368-24 -61 Al. Niepodleglosci 27 --------------- (34) 3631270
FAX (34) 3651290 ul. Nowowiejskiego 26 -------------- (34) 368 26 90
sekretariat@zgm-tbs.czest.pl ul. Tuwima 6 -----------eeeeeeeee (34) 368 2528
www.zgm-tbs.czest.pl ul. Lukasinskiego 26 ----------------- (34) 3232033




