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Szanowni Panstwo!

Wyglada na to, ze - jakkolwiek
mocno by$my sobie tego nie zyczyli
- z koronawirusem predko sie ,,nie
pozegnamy’. Tak wynika z wypowiedzi
epidemiologow; takie sygnaly wysyla
tez resort zdrowia. Podyktowana pan-
demig sytuacja i zwigzane z nig regu-
lacje beda sie zapewne jeszcze kilka
razy zmienia¢. Niestety jednak pewnie
spora cze$¢ roku uplynie nam w cieniu
koronawirusa. Przynajmniej w naj-
blizszym czasie musimy si¢ nauczy¢
jako$ z nim dalej zy¢. I w miare
mozliwo$ci, uwzgledniajac ograniczenia, realizowacé cho¢ czes¢
naszych tegorocznych planéw i zamierzen. Te plany — mimo epi-
demii i kolejnych uszczerbkéw w miejskich finansach - realizuje
tez Czestochowa. Sklada si¢ na nie chocby
harmonogram miejskich inwestycji. Nie da

KOMUNIKATY
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nr 19 przy ul. Szkolnej, a po $wietach do robdt przystapit wyko-
nawca windy, ktéra postuzy mtodziezy z niepelnosprawnosciami
w Zespole Szkot przy ul. Krotkiej. I to weale nie pelna lista trwa-
jacych ,,szkolnych” remontéw i modernizacji.

Nieco wolniej niz zakladali$my idzie rewitalizacja Starego
Rynku. Tu w droge budowlaricom wszed! nie tylko koronawi-
rus, ale i... podziemne przeszkody nieujete na mapach. Mowa
o jednym z najstarszych obszaréw miasta, wczesniej nigdy tak
kompleksowo nie przebudowywanym, wiec z takimi niespo-
dziankami trzeba si¢ liczy¢. Z kolei termin oddania do uzytku
Promenady Srédmiejskiej powinien zostaé dotrzymany. 85%
prac juz zrobiono - na te chwile nic nie zapowiada, aby jej otwar-
cie z koricem sierpnia miato sie odwlec. Latem powinna si¢ tez
zakonczy¢ realizacja najwigkszej obecnie naszej inwestycji, czyli
Parku Wodnego. Wykonawca sygnalizuje jednak klopoty: gtow-
nie z dostarczeniem z zagranicy urzadzen i sprzetéw niezbednych
do prac wykonczeniowych, czesciowo tez
z odpowiednig liczbg zalogi. Na ile przesu-

sie¢ pewnie unikna¢ przesuniecia terminéw
ukonczenia niektdrych z nich, ale jednak...
idziemy do przodu. Przynajmniej w czedci
udalo nam przestawi¢ si¢ na normalny tryb
funkcjonowania.

Nie ma co ukrywaé - najszybciej ida
ostatnio remonty w szkofach. Puste koryta-
rze i sale przystuzyly sie tempu robét. Efekty
termomodernizacji w szkotach podstawo-

zZ pozytywnym
nastawieniem
bedzie nam tatwiej

nie to termin otwarcia naszego aquaparku
- trudno w tej chwili powiedzie¢. Konse-
kwencje epidemii w réznych obszarach zycia
wprowadzaja w nie element niepewnosci.
Pozostaje nam si¢ chyba z tym pogodzi¢
i trzyma¢ kciuki za jak najszybszy powroét do
normalnosci...

Swojego planu zadan na ten rok stara sie
trzyma¢ tez Miejski Zarzad Drég i Trans-

wych nr 1, 32 i 41 wida¢ juz gotym okiem.
Podobnie jest na placu budowy przy ul. Prze-
strzennej (SP 47), gdzie powstaje nowy zespot szkolno-przed-
szkolny. Jesli odbior tej inwestycji nieco si¢ przesunie — wyniknie
to wylgcznie z klopotow, z jakimi borykaja sie teraz wszystkie
firmy budowlane. Naleza do nich absencje pracownikéw czy
poslizgi w dostawach materiatow.

W wakacje rozbudowana o nowy obiekt szkota bedzie wypo-
sazana, tak, aby z poczatkiem nowego roku szkolnego przyjac
m.in. maluchy do nowego oddzialu przedszkolnego. Z wyprze-
dzeniem ida tez prace przy remoncie sali gimnastycznej w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym nr 2 przy ul. Olsztynskiej. Przed czasem
zakonczyla si¢ przebudowa sanitariatow w Zespole Szkol im.
B. Prusa. Podobne roboty trwaja takze w Zespole Szkoét im. J.
Kochanowskiego i sg gotowe juz w 70%. Sprawnie posuwa sie do
przodu budowa boiska przy liceum ,,Kopernika” Planowy finisz
- w lipcu. Za nami ogromna wigkszo$¢ prac w Ztobku Miejskim
na Tysigcleciu - a sg bardzo potrzebne, bo m.in. dostosujg go do
aktualnych standardéw przeciwpozarowych. Z poczatkiem kwiet-
nia ruszyly tez prace przy ,,dociepleniu” Miejskiego Przedszkola

portu. Dzieki ,,przerzuceniu” zaoszcze¢dzo-
nych $rodkéw na obecny rok, juz udalo sie
zakonczy¢ remonty drog w kilku dzielnicach, a ostatnio dro-
gowcy zajmowali sie m.in. ulicami Wilsona, Podhalaniskg, Tury-
styczng czy Solng. Coraz lepiej wida¢ ostateczne zarysy centrow
przesiadkowych, a front robot przy modernizacji linii tramwajo-
wej przebiega teraz przez dzielnice Pélnoc. Mimo calej powagi
spraw zwiazanych z epidemia, widok zmieniajacych sie, odna-
wianych rejondw miasta, jest krzepigcy. Szukajmy takich pocie-
szen i powodéw do optymizmu takze w swoim najblizszym oto-
czeniu, tym bardziej, ze mozemy juz ponownie korzysta¢ z lasow
i parkow. Z pozytywnym nastawieniem bedzie nam latwiej otrza-
snac sie z doswiadczenia epidemii, kiedy sobie juz z nig wreszcie
poradzimy.

Pozdrawiam serdecznie

opith Al

Prezydent Czgstochowy



X-kom dostarcza tira
z pomocg dla szpitali

Do Miejskiego Szpitala Zespolonego trafit sprzet medyczny i srodki ochrony osobistej o wartosci
prawie 400 tysiecy. To odpowiedz na apel prezydenta Czestochowy do przedsiebiorcéw.

- Dzigkuje serdecznie firmie x-kom za ten akt bezinteresow-
nej pomocy, bo tylko wspétpracujgc mozemy pokonaé pandemie
koronawirusa. Mam tez nadzieje, ze to nie koniec wsparcia,
jakiego czestochowski biznes udziela naszym medykom - powie-
dzial Krzysztof Matyjaszczyk, podkreslajac szybka reakcje
x-komu na jego apel, dotyczacy pomocy dla lokalnych szpitali.

Po konsultacjach z ekspertami z Miejskiego Szpitala Zespo-
lonego, x-kom zorganizowat sprzet medyczny i $rodki ochrony
osobistej o wartoéci prawie 400 tysiecy ztotych.

W wypelnionym po brzegi tirze znalazly sie: defibrylatory
z monitorem EKG, t6zka do intensywnej terapii wraz z mate-
racami z systemem regulacji ci$nienia, zapobiegajacym odle-
zynom, mobilne ssaki chirurgiczne, statywy infuzyjne oraz
srodki ochrony osobistej, ktore zabezpiecza pracownikow pla-
cowek: tysiac przylbic, 24 tysigce maseczek i 8 tysiecy litrow
plynu do dezynfekc;ji.

Zeby catkowicie wypeli¢ TIR-a, dotozono jeszcze dwie
palety wody mineralnej, dla pracownikéw i pacjentéw szpitali.

- Cieszymy sig, Ze odzew pomocy plynie ze strony roznych
srodowisk i spolecznosci czestochowskich. Jestesmy bardzo
wdzieczni - powiedzial dyrektor
Miejskiego ~Szpitala Zespolonego
Wojciech Konieczny. - Pragneg pod-
kresli¢ , ze pomoc przekazana przez
x-kom to ogromne wsparcie w postaci
sprzetu medycznego, a takze srodki
ochrony, ktore przy obecnym zuzy-
ciu mogq zabezpieczy¢ szpital nawet
na kilka tygodni. Wsparcie x-komu traktuje tez jako pomoc
od Rakowa Czestochowa. Osobiscie bardzo cieszy takze poczu-
cie, Ze z klubem jestesmy bardzo bratersko zwigzani, zaréwno
w dobrych jak i cigzkich czasach.

- Jestesmy firmg z Czestochowy, dlatego w tym trudnym
momencie czujemy sie¢ odpowiedzialni za pomaganie wszystkim
osobom pracujgcym w czestochowskiej stuzbie zdrowia. Cata
nasza pomoc byla konsultowana z przedstawicielami szpitali
i wierzymy, Ze znacznie pomoze w walce z wirusem. Jednoczesnie
przytgczamy sig do apelu pana prezydenta Krzysztofa Matyjasz-
czyka i zgadzamy sie, ze takie dziatania majq nie tylko charakter
materialny, ale rowniez symboliczny, pokazujgcy jak wazne jest
jednoczenie si¢ w tak trudnych momentach - powiedzial Michat
Swierczewski, prezes x-komu.

Firma pozostaje w kontakcie z czestochowskimi szpitalami.
W miare mozliwosci x-kom postara si¢ pomdc, jesli miejscy
medycy beda czegos potrzebowac.

Z wykorzystaniem informacji z x-komu
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x-kom zorganizowat
sprzet medyczny i srodki
ochrony osobistej
0 wartosci prawie
400 tysigcy ztotych

Hillwood otworzy park magazynowy
irazem z miastem wybuduje droge

Z drogi, ktora powstanie w rejonie ulic Jaskrowskiej i Warszawskiej, skorzysta nie tylko inwestor,
ale i wszyscy zmotoryzowani. Centrum Logistyczne Hillwood zapewni kolejne miejsca pracy
oraz umocni pozycje Czestochowy jako korzystnej lokalizacji dla inwestyciji

Miegdzy Miastem Czgstochowg a inwestorem podpi-
sana zostata umowa dotyczaca obustronnych zobowigzan
inwestycyjnych zwigzanych z budowa drogi publicznej
i obstugi komunikacyjnej nowego Centrum Logistycz-
nego Hillwood Czestochowa Miasto. W imieniu miasta
podpisal ja prezydent Krzysztof Matyjaszczyk, a ze strony
inwestora — Hubert Michalak -
Prezes Zarzadu Hillwood Polska.

- Wszyscy zmagamy sie teraz
z zagrozeniem epidemiologicz-
nym, nie moze to jednak parali-
Zowac naszych staran o pomysing
przysztos¢ miasta - komentuje
prezydent Krzysztof Matyjasz-
czyk. - Kiedy uporamy sie juz
z pandemiq i nie bedziemy pod-
porzgdkowywac  jej wigkszosci
naszych dziatan, Czestochowa
musi  konsekwentnie  kontynu-
owac Sciezke rozwoju. Stuzy temu
m.in. ta inwestycja, za ktérg pojdqg kolejne miejsca pracy i -
bardzo w to wierze ~umocnienie pozycji miasta na inwesty-
cyjnej i biznesowej mapie kraju.

Bl HiLwoop

z obszaru logistyki i transportu.

- Dzigki rozwojowi infrastruktury drogowej Czesto-
chowa staje sie osrodkiem logistycznym lgczgcym pétnoc
z poludniem i wzbogacajgcym magazynowg mape Slgska
i Polski. Dodatkowym atutem jest dostepnos¢ wykwalifiko-
wanych pracownikoéw i teren inwestycyjny lezgcy w grani-
cach miasta, co sprawi, Ze nowe Centrum Logistyczne stanie
sig istotnym elementem miejskiej
logistyki. — méwi Hubert Micha-
lak, Prezes Zarzadu Hillwood
Polska.

Hillwood planuje budowe
centrum logistycznego w rejonie
ul. Jaskrowskiej i alei Jana Pawla
II, w poblizu obecnej Drogi Kra-
jowej nr 1 oraz Drogi Krajowej
nr 91, ktdre tacza pdinoc z potu-
dniem kraju. Dzieki temu obiekt
bedzie mie¢ m.in. bardzo dobrg
widocznos$¢ oraz szybki dojazd
do tras wyjazdowych z miasta.
Centrum ztozone bedzie docelowo z dwoch hal o facznej
powierzchni okoto 64 tys. m kw. Czestochowa zapewni
przyszlym najemcom dostep do wykwalifikowanej kadry

czytaj dalej str.4



pracowniczej. W jej ksztalceniu w ramach swoich
kompetencji od lat uczestniczy czestochowski
samorzad poprzez programy wspolpracy szkot
i przedsiebiorstw. Naleza do nich takie projekty,
jak ,,Zawodowa wspolpraca” czy ,,Akademicka
Czgstochowa’, a takze szeroki program , Teraz
Lepsza Praca’, nastawiony m.in. na poprawe jako-
$ci oferowanego zatrudnienia.

Ze swej strony miasto zbuduje droge taczaca
ul. Jaskrowska z ul. Warszawska, wraz z rondem nioléw, w rejonie ul. Warszawskiej, al. Jana Pawla II i al.
i siegaczem. Taka inwestycja jest zgodna z przyjetym przez ~ Wojska Polskiego. Hillwood bedzie partycypowat w kosz-
Rade Miasta miejscowym planem zagospodarowania tach miejskiej inwestycji drogowej w zakresie zwigzanym
przestrzennego dla dzielnic Stare Miasto i Wyczerpy-A-  zzapewnieniem obstugi komunikacyjnej swojego obiektu.

et - I

SOR na Zawodziu z nowoczesng
kamerg termowizyjng

Miejski Szpital Zespolony w Czestochowie zostat wyposazony
przez firme Eltrox w nowoczesny system pomiaru temperatury
ludzkiego ciata. Bedzie kontrolowat pacjentow przybywajacych
na SOR przy ulicy Mirowskiej.

Specjalna termowizyjna kamera umozliwia szybki i dokladny pomiar
temperatury ciala wielu osob jednoczeénie. Urzadzenie potrzebuje na to
zaledwie jednej sekundy. W przypadku wykrycia odchyléw od normy (np.
zbyt wysokiej temperatury) czujnik sygnalizuje ten fakt obstudze. Sprzet
zwieksza bezpieczenstwo personelu szpitala, poniewaz pomiary dokonuja
sie w bezpiecznej odlegtosci do trzech metréw, bez koniecznosci
zblizania sie do potencjalnie chorej osoby.

Termowizyjna kamera od czwartku 9 kwietnia kontroluje
pacjentow, ktérzy pojawia sie na oddziale ratunkowym szpitala na
Zawodziu. Takie rozwigzanie umozliwia natychmiastowa reakcje
w przypadku pojawienia si¢ osoby z podwyzszong temperaturg
(ktéra powinna by¢ natychmiast odizolowana).

Nowoczesny system pomiarowy to kolejny sprzet, jaki firma
Eltrox przekazata czgstochowskim stuzbom medycznym w ramach
walki z epidemiag koronawirusa. Wecze$niej oddzial zakazny Woje-
wddzkiego Szpitala Specjalistycznego przy ul. PCK zostal wyposa-
zony w specjalny system wizualno-glosowy do komunikowania sie
z pacjentami przebywajacymi w izolacji. Takie rozwigzanie m.in. pozwala
pielegniarkom na ograniczenie ilosci zuzywanych s$rodkéw ochrony
osobistej.

Eltrox to czestochowska firma zajmujgca si¢ szeroko pojeta branza
monitoringu, automatyki i elektroniki oraz systemami alarmowymi.



Gdzie wyrzucamy

zuzyte maseczki i rekawiczkKi...

Pamietajmy: maseczki i rekawiczki ochronne, ktérych uzywamy w czasie epidemii
powinny by¢ wrzucane do pojemnika lub worka na odpady zmieszane.

Z uwagi na stwierdzane w Czestochowie przypadki
niewlasciwego postepowania ze zuzytymi $rodkami
ochrony przed zakazeniem koronawirusem, Wydzial
Ochrony Srodowiska Urzedu Miasta oraz Czesto-
chowskie Przedsigbiorstwo Komunalne przypominaja
o zasadach w tym zakresie okreslonych przez Ministra
Klimatu oraz Gléwnego Inspektora Sanitarnego. S
one zawarte w ministerialnych wytycznych postepowa-
nia z odpadami wytwarzanymi w czasie wystepowania
zakazen koronawirusem SARS-CoV-2 i zachorowan na
wywolywang przez niego chorobe COVID-19 (w czasie
trwania pandemii/epidemii).

Nie wyrzucajmy ich byle gdzie i byle jak.

Odpady wytworzone przez osoby zdrowe, takie
jak $rodki zapobiegawcze (maseczki, rekawiczki) sto-
sowane np. w miejscu pracy, komunikacji miejskiej,
w trakcie zakup6w, w celu minimalizacji ryzyka zaraze-
nia i rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa, powinny by¢
wrzucane do pojemnika/worka na odpady zmieszane.

Takze osoby zdrowe objete kwarantanng domowsg -
maseczki, rekawiczki i inne $rodki ochronne powinny
zbiera¢ w workach, ktére po zawigzaniu wrzucane sg do
pojemnika lub worka na odpady zmieszane.

Stosujmy si¢ do tych zalecen - nie utrudniajmy
pracy ekipom wywozacym odpady.

Maseczki ochronne
—jak prawidtowo ich uzywac?

16 kwietnia rzad wprowadzit obowigzek zastaniania ust i nosa w przestrzeni publiczne;j.
Mozna to robi¢ chustka, szalikiem albo maseczkag ochronng. Wazne jest,

Jak prawidtowo
natozyc i zdja¢ maseczke

twarzg a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzué maseczke do zamykanego
pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

‘0 World Health
Wy Y Organization

Zakryj usta i nos maskqmpewnuﬂe, ze miedzy . B |

aby takg maseczke prawidtowo natozyc i zdjac.

Od 16 kwietnia, kazda osoba
w miejscu publicznym musi nosi¢
maseczke, szalik czy chustke, ktore
zakryja zaréwno usta, jak i nos. Obo-
wigzek dotyczy wszystkich, ktorzy
znajda sie¢ na ulicach, w urzedach,
sklepach czy miejscach $wiadczenia
ustug oraz w zaktadach pracy.

Jednoczesnie nadal nalezy prze-
strzega¢  obowigzku  zachowania
minimum 2-metrowej odleglosci od

Nie wrzucaj maseczki
do toalety!

®

AR

Ministerstwo Zdrowia

innych oséb poza domem.

Ponizej - grafika ilustrujaca, jak
prawidlowo natozy¢ i zdja¢ maseczke
ochronng.




oficer prasowy KMP
w Czestochowie

PoLILM

Policjanci zatrzymali poszukiwanych
- jeden spacerowat po alejach, a drugi
na widok policjantéw ukryt sie w krzakach

To byty pracowite $wieta dla kryminalnych z Komendy
Miejskiej w Czestochowie. 11 kwietnia uzyskali informa-
cje, ze poszukiwany 21-latek spaceruje wlasnie po centrum
miasta. Na ul. Katedralnej zatrzymali mtodego mezczyzne,
ktory nie spodziewal si¢ nieumundurowanego patrolu
w tym miejscu. Szybka reakcja mundurowych udaremnita
mu ucieczke. Podczas zatrzymania miat przy sobie ponad
30 paczek kawy. Jak si¢ okazato, wezesniej ukradt jg z jed-
nego ze sklepéw na Zawodziu. Przed zatrzymaniem zdazyt
sprzedac¢ juz 20 sztuk. Oprocz 165 dni pozbawienia wol-
noéci, grozi mu tez 5 lat wiezienia za dokonang kradziez.

informuije;:

mi. asp. Sabina Chyra-Gieres

Zawodzie sprawdzi¢ miejsce przebywania kolejnego
z poszukiwanych. Zastali kobiete, ktdéra nie chciata wpu-
$ci¢ mundurowych na teren posesji. Gdy z nig rozmawiali,
zauwazyli jak 48-latek ucieka przez okno. Od razu podjeli
poscig. Poszukiwany listem gonczym mezczyzna ukryt sie
za krzakami nieopodal miejsca zamieszkania w nadziei,
ze policjanci go nie znajdg. O tym jak bardzo si¢ pomylit
przekonat sie kilka minut pdzniej, gdy zostal zatrzymany
i doprowadzony do zakfadu karnego. Stroze prawa zna-
lezli tez przy nim prawie 3 dzialki dilerskie amfetaminy.
W zakladzie karnym spedzi najblizsze 6 lat.

W lany poniedzialek stréze prawa pojechali na

Policjanci z Czestochowy
dziekujg mieszkancom

Komenda Miejska Policji w Czestochowie podsumowala $wigteczny
weekend. Dzialania ukierunkowane na zapobieganie rozprzestrzeniania si¢
choroby COVID-19 pokazaly, ze czgstochowianie nalezycie dbajg o bezpie-
czenstwo swoje i swoich rodzin, ograniczajac do minimum kontakty mie-
dzyludzkie. Dlatego policjanci z Komendy Miejskiej Policji w Czestochowie
dziekuja mieszkanicom za postawe godna nasladowania. Czestochowianie
pokazali, ze w obliczu epidemii koronawirusa sg odpowiedzialni za zdrowie
i Zycie swoje i innych oséb.

2-latek w pizamie i boso
spacerowat wzdtuz drogi

W Wielka Sobote malzenstwo z Czgstochowy zauwazylo malego chtopca,
ktory boso i w samej pizamie spacerowal wzdiuz dwupasmowej drogi przy
cmentarzu Kule. Zaniepokojeni tym widokiem powiadomili policje i do czasu
przyjazdu patrolu zaopiekowali sie dzieckiem. Operacyjni z Czestochowy
szybko ustalili, Zze chlopczyk wyszed! z niezamknietej posesji, znajdujacej sie
nieopodal. W domu zastali 85-letniego mezczyzne i maloletnig siostre chlopca,
ktorzy nie zorientowali sig, Ze dziecko wyszlto z domu. Okazalo sie, ze rodzice
pojechali na zakupy, zostawiajac $pigce dzieci pod opieka dziadka. Gdyby nie
wzorowa reakcja $wiadkow, mogto dojs¢ do tragedii.

Pamietaj!

« Matoletnie dziecko wymaga naszej nieustannej opieki.

« Nalezy pamieta¢, ze jako rodzice/opiekunowie odpowiadamy prawnie za bezpieczenstwo tych osob.

« Reagujmy w sytuacjach, kiedy widzimy pozostawione bez opieki dzieci. Czasami sygnat od sasiada,
przechodnia czy jakiejkolwiek innej osoby zainteresowanej losem dziecka moze zapobiec tragedii.




CZESTOCHOWSKI SENIOR

SENIOR-FON:

telefoniczne
wsparcie seniorow

Seniorzy z wojewodztwa slaskiego moga skorzystaé ze specjalnej linii telefonicznej, oferujgce;j
wsparcie psychologiczne i koordynacje pomocy w rozwigzywaniu konkretnych problemow.

SENIOR-FON dziata od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 18.00

TELEFON DLA SENIORA
SENIOR-FON

32506 56 40

ROZMOWA
PORADNICTWO WSPIERAJACA
INTERWENCJA
KOORDYNACIJA POMOCY
POMOC
PSYCHOLOGICZNA
S — #ZostanWDomu
».......o.EI.?...E....... @ﬂmm.nu:mm; Wapewindodwo Shphie
~MAXXX

KATOWICE

Dyzur pelnig: psychologowie, terapeuci, pedagodzy,

pracownicy socjalni i inni interwenci.

tel. 32 5065640

SENIOR-FON spelnia dwie funkcje:

« TERAPEUTYCZNA - wsparcie emocjonalne,
psychologiczne, rozmowa wspierajaca, pomoc w prze-
famaniu poczucia osamotnienia, wzmocnienie poczu-
cia bezpieczenstwa.

o INTERWENCYJNA - gdzie mozna zglosi¢ kon-
kretny problem. Konsultanci podejmg dziatania sku-
tecznej koordynacji pomocy dla 0s6b w potrzebie w jej
srodowisku lokalnym (powiadomia miejscowe stuzby,
sprawdza $ciezke pomocy, zainteresuja organizacje
pozarzadowe, inne wedlug rozeznanej sytuacji).

Ustuge uruchomit Samorzad Wojewédztwa Slaskiego.

Operatorem telefonu jest Regionalny Os$rodek Polityki
Spotecznej Wojewddztwa Slaskiego.

TELEPORADY w sprawie koronawirusa

Jesli podejrzewasz, ze jestes$ zakazony/a koronawirusem mozesz umowic sie
na wideorozmowe lub telekonsultacje lekarskg albo pielegniarska. Podczas takiej
porady mozesz otrzymac e-recepte badz e-zwolnienie.

Teleporada jest usluga przygotowang z mysla
o osobach, ktore podejrzewaja obecnos¢ koronawi-
rusa SARS-CoV-2 w swoim organizmie.

Aby skorzysta¢ z konsultacji, nalezy wypelni¢
krotki formularz zgloszeniowy na www.pacjent.gov.
pl/teleporada. Na podany w formularzu adres e-mail
zostanie przestana wiadomo$¢, w ktdrej zawarta bedzie
instrukcja. Pacjent moze polaczy¢ si¢ z pracownikiem
medycznym za pomoca komputera lub laptopa wypo-
sazonego w kamere, mikrofon oraz glosnik badz przez
telefon.

Teleporade mozna uzyska¢ w godzinach 7.00-8.00
i 18.00-22.00 w dni robocze oraz w godzinach 7.00-
22.00 w soboty, niedziele i swieta.

W godzinach 8.00-18.00 w dni robocze pacjent
powinien w pierwszej kolejnosci skontaktowac sie ze
swoim lekarzem Podstawowej Opieki Zdrowotne;.
Jesli jednak bedzie to niemozliwe, moze skorzystaé
z platformy Teleporad, udostepnionej przez Centrum
Systemoéw Informacyjnych Ochrony Zdrowia.

Wszelkie pytania dotyczace platformy Teleporad
nalezy zglasza¢ na adres e-mail: telepacjent@csioz.

gov.pl

Z wykorzystaniem informacji Ministerstwa Zdrowia



$niadanie Wielkanocne

bez kryzysu wiary

Na strazy tradycji. Tak mozna okresli¢ tegoroczne Sniadanie Wielkanocne, bo choé sytuacja
zewnetrzna zmienita jego organizacje, to prawdziwy przekaz - jednoczenia sie w mitosci
do blizniego - pozostat. Tradycyjnie w Wielkg Sobote odbyta sie uroczystosc skierowana

do osob najbardziej potrzebujgcych.

,Sniadanie Wielkanocne” to inicjatywa realizowana
od kilku lat przez Partnerstwo na Rzecz Aktywnosci
Lokalnej ,,Stare Miasto — Nowe Zycie’, a jego gléwnym
organizatorem jest Fundacja Chrzedcijanska ,Adul-
lam” Zaangazowanie wielu oséb,
przedstawicieli organizacji i insty-
tucji miejskich oraz wolontariuszy,
w tym ze schroniska dla mezczyzn
bezdomnych i Klubu Abstynenta
»Droga do wolnosci”, ukierunko-
wane jest na pomoc 350 osobom
starszym, schorowanym, samot-
nym, odosobnionym w domu ze
wzgledu na stan zdrowia.

Tradycja wielkanocna to przede
wszystkim pojednanie z drugim
czlowiekiem, Bogiem, prawda Zycia i Smierci, i jak
w wielu domach ten czas przezywany jest wspdlnie, to
dla oséb ktdre zyja na co dzien samotnie, poza margi-
nesem spoleczenstwa, jest to czas trudny. Stad potrzeba
zorganizowania uroczysto$ci, w ktdérej nie bedzie
podzialéw i na chwile zniknie uczucie oddzielenia
i braku bliskich, na rzecz wspélnego przezywania Swiat.

Stan zagrozenia epidemicznego w jakim si¢ zna-

lezliémy, wymogt na organizatorach dodatkowe srodki
bezpieczenstwa i zmiang formuly wydarzenia. W tym
roku miejscem, gdzie odbylo sie Sniadanie i jednocze-
$nie wydawanie paczek, byta siedziba Fundacji ,,Adu-
llam” przy ulicy Krakowskiej 34.
Pracownicy Fundacji i wolontariu-
sze przestrzegali zalecanych norm,
podobnie zreszta Ci, dla ktérych
byly przygotowane paczki. Paczki
wydawali i rozwozili pracownicy
Fundacji, wolontariusze organiza-
cji partnerskich oraz Straz Miejska,
a nad bezpieczenstwem czuwala
oprocz Strazy Miejskiej takze Poli-
cja.

Cale wydarzenie bylo wyjat-
kowe i wiele z tego, co si¢ wydarzylo, bedzie wspomi-
nane jako przyklad zaangazowania w czasach, kiedy
dystans miedzy ludzmi trzeba zwigksza¢, ale powigk-
sza¢ pojemnosc serca.

,Sniadanie Wielkanocne” jest wspotfinansowane
jest ze srodkéw Gminy Miasto Czestochowa. Patronat
honorowy nad wydarzeniem objal Prezydent Miasta
Czgstochowy Krzysztof Matyjaszczyk.

Aneks wypoczynkowy na Wyczerpach

Rozpoczeta sie budowa aneksu wypoczynkowego przy ulicy Kontkiewicza 4.
Prace powinny sie zakonczyc¢ w drugiej potowie maja.

W ramach zadania, zleconego przez Wydzial Ochrony Srodowiska, Rolnic-
twa i Le$nictwa Urzedu Miasta, na zielericu przy bloku mieszkalnym powstaje

miejsce stuzace wypoczynkowi i rekreacji.

W centralnej czesci aneksu powstanie mini plac zabaw z piaskownica i hus-
tawka typu bocianie gniazdo. Przy powstajacym placyku i alejce zamontowane
zostang tawki, kosze i stojaki rowerowe, a takze stolik i tawki do gier plan-
szowych - w chinczyka i w szachy. Calo$¢ dopelni nowa zielen - dwa platany,
rabaty z trawami ozdobnymi oraz liliowcami. Prace wykonuje firma PHU

KLON s.c. Warto$¢ zadania to 97 tys. ztotych.

Zaklad Gospodarki Mieszkaniowej TBS Sp. z 0.0.
w Czestochowie

ul. POW 24

tel centrala: (34) 368-24 -61

FAX (34) 365 12 90

sekretariat@zgm-tbs.czest.pl
www.zgm-tbs.czest.pl

ODDZIALY EKSPLOATAC]I:

ul. Orlik-Riickemanna 35/37 ------- (34) 361 89 25
ul. Waty Dwernickiego 101/105 --- (34) 361 16 86
Al Niepodleglosci 27 --------------- (34) 363 1270
ul. Nowowiejskiego 26 -------------- (34) 368 26 90
ul. Tuwima 6 ---------------mmooemeee- (34) 368 25 28
ul. Lukasinskiego 26 ----------------- (34) 3232033

Pogotowie Awaryjne: (34) 368-25-22



